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2021-2022 оқу жылы
                                                                                                                                                                  
Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (30.08.21-03.09.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Балабақша»
Апталық тақырып: «Менің балабақшам»
Мақсаты:  Балабақшаға деген сүйіспеншіліктерін дамыту,достық қарым-қатынас сезімдеріне тәрбиелеу.   
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі - 30.08.2021
	Сейсенбі - 31.08.2021
	Сәрсенбі - 01.09.2021
	Бейсенбі – 02.09.2021

	Жұма – 03.09.2021

	Балаларды қабылдау.
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын «Вагондарға дөңгелек таңдау»
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	Саусақ ойыны 
«Өз үйіңді тап»
	Дидактикалық ойын «Вагондарға дөңгелек таңдау»
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені.  №1 

	Таңғы ас.
	 Мәдени – гигиеналық дағдылырды дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 Гүл 
Гүл деген әдемі ғой, әдемі 
Неткен ғажап олардың әлемі. Жарық сәуле түсіп тұрар гүлдерге, 
Хош иісін таратады бәріне.
	Тақпақ 
Жазды ыстық сүйемін, Сайраңдап жүремін. 
Суына шомылам, 
Күніне күйемін.
	Жұмбақ
Бұлттар төніп, жерге төгіліп,
Дымқыл тұман басады. 
Шөп сарғайып, өңі тайып, 
Дала нұры қашады. 
Ойнай алмай, 
Денең мұздап тоңады
	Гүл 
Гүл деген әдемі ғой, әдемі 
Неткен ғажап олардың әлемі. Жарық сәуле түсіп тұрар гүлдерге, 
Хош иісін таратады бәріне.
	Тақпақ 
Шырылдаған тыным алмай, 
Қоңыраудын үні қандай? 
Мақсатына жете ме адам,
 Оқу оқып білім алмай.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Сапта бір –бірлеп, бірінің артынан бірі жүру
2.Сапта бір –бірлеп,бірінің артынан бірі жүгіру
Қимылды ойын:
«Маған қарай жүгіріңдер»

Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Балабақшаға саяхат»
Мақсаты: балабақша қызметкерлерімен және жұмыс орындарымен таныстыру арқылы сөздік қорын кеңейту.Балабақша қызметкерлерімен сыпайы қарым-қатынас жасауға баулу.
Дидактикалық ойын: «Кім не істейді?»


Құрастыру
Тақырыбы: «Біздің орындық»
Мақсаты: құрылыс материал түрлерімен таныстыру. Ірі және ұсақ құрылыс  бөлшектерінен құрастыруға үйрету. Ұсақ қол моторикасын дамыту. Дидактикалық ойын:
«Топ  жиһаздарын атайық»

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Сапта бір –бірлеп, бірінің артынан бірі жүру
2.2-3 м қашықтықта алға жылжи отырып,қос аяқтап секіру
Қимылды ойын: 
«Маған қарай жүгіріңдер»


Математика негіздері 
Тақырыбы: «Бір» және «көп» ұғымдары
 Мақсаты: «Көп» және «біреу»  ұғымдарын қалыптастыру, біртекті заттардан топтар құрастыру және олардың біреуін бөліп көрсетуге үйрету.
 Дидактикалық ойын:
«Қайсысы көп?»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Балабақша шарбақтары»
Мақсаты:Балалардың аулада өсетін гүлдер туралы түсініктерін  кеңейту. Дала гүлдерін өсіруге қызығушылықтарын  ояту. Байқампаздық қабілеті мен білуге деген құштарлығын дамыту. Дала өсетін гүлдерге қамқор болуға үйрету. Аулада өсетін гүлдерді шарбақтармен қоршап өсіру түсініктерін бекіту. 
Сурет
Тақырыбы: «Балабақша шарбақтары»
Мақсаты:Балалардың аулада өсетін гүлдер туралы түсініктерін  кеңейту. Дала гүлдерін өсіруге қызығушылықтарын  ояту. Байқампаздық қабілеті мен білуге деген құштарлығын дамыту. Дала өсетін гүлдерге қамқор болуға үйрету. Аулада өсетін гүлдерді шарбақтармен қоршап өсіру түсініктерін бекіту. 
Бірнеше көлденең және тік сызықтардан сурет салу дағдыларын қалыптастыру.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Сапта бір –бірлеп, бірінің артынан бірі жүгіру
2.Арақашықтығы 4 м тура бағытта еңбектеу
Қимылды ойын: 
«Маған қарай жүгіріңдер»


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін салып, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру.

	Серуен.
	 1.Күнді бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру:  күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу. 
Көркем сөз: 
Күз де келді, күз келді 
Күдерін жаз үзгенді 
Күз де келді, күз келді 
Көкте бұлттар жүзді енді. 
Күз де келді, күз келді 
Құстар мекен іздеді.          Қ. Мырзалиев 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Ақ сандығым ашылды 
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі) 
Аспандағы алып доп 
Жарқырайды жарық боп          (күн) 
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту. 
Қимылды ойын: «Қояндар» 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату. 
	№2. Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу. 
Көркем сөз: 
Ұшты талдан жапырақ 
Сары көблек секілді 
Аспанда жай шатырлап 
Тамшы жерге секірді 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Алтын, сары, қызыл, көк, 
Алуан – алуан жапырақ. 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
Қимылды ойын: «Өз жұбынды тап» 
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту 
 Еркін ойын: ойнату. 
	№3. Тұманды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі  табиғат түсінік беріп; табиғат құбылысы  тұманды бақылау. Қоршаған ортаның әдемілігін сезініп түсінуге үйрету, күздің алуан түрлілігін көруге үйрету. 
Тәрбиеші тұман  ол – табиғаттың бір құбылысы екендігін айтады, күн шыға бастағанда тұман азая бастайды, ал күн жылына бастағанда туман жоқ болып кетеді, ол ауа-райының өзгеруінен пайда болатын құбылыс. 
Болжам: Күз жылы болса-қыс ұзақ болады. 
 Жеке жұмыс: 
Жұмбақ. 
Құстар қайта бастады, 
Құстар қанат қағады, 
Қоштасқандай бізбенен 
Бұл қай кезде болады?    (Күзде) 
Алаңдағы еңбек: Ойын аланың сыпыру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын ояту, ой-өрісін дамыту. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойтау. 



	№4. Шықты бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылысы шықпен таныстыру. 
Бақылау: Неге шөп дымқыл? Бұл дымқылдық қайдан келді деп ойлайсындар? Бұл қандай құбылыс?  (Шық) Ол қалай пайда болды? ( күн ұясына батқаннан кейін  жер, шөп, жапырақтар суып шық пайда болады. 
Шық - бұл түнгі өсiмдiктердiң бетi және топырақтарда жиналған дымның тамшысы; Шық қандай ауа -райында пайда болады?  Ашық күні ме ,әлде бұлтты күні бола ма?(шық  ашық күні пайда болады, бұлтты күні болмайды.) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Мөлдiреген жүзiмдi, 
Ұстап едiм, езiлдi.  (Шық) 
Таңертең бар, кешке жоқ 
Кеш түгелі түсте жоқ 
Мен әдемі моншақпын 
Ірі емеспін, ұсақпын, 
Мойнына ешкім таға алмас (Шық) 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау. 
Қимылды ойын:«Мысық пен торғайлар» 
Еркін ойын: ойнату. 



	№5. Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау 
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру. 
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар) 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
Жеке жұмыс:
Жұмбақтар: 
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді, 
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады 
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
Көлігі жоқ, көшеді, 
Өзін кезбе деседі.            (бұлт) 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
Қимылды ойын: «Орамал тастау». 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау.

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су
Мөлдір суға қолыңды жу 
Жуынсаң сен әрдайым 
Таза бетің, маңдайың. 
Тазалықтың досы 
Су дегенің осы.

	Түскі ас.
	 Үстел басында арқаларын тік ұстап, аяқтарын қосып отыруға дағдыландыру.

	
	Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмейміз

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	 «Киіз үй» электронды құралымен әндер тыңдату
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	  №1. Ояну жаттығуы.
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру.  
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу.  
	№2.  Ояну жаттығуы.
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу. 
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту. 
 
	 №3. Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.» массаж жасаймыз –«қолды жуамыз».
- «Қайырлы күн, көздерім!» Қабақты сипаймыз.
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты сипаймыз,
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды сипаймыз.
- «Оянамыз, қолымыз!» - шапалақтаймыз.
- «Қайырлы таң, аяғым!» - аяқты сипау.
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз басамыз.
	 №4. Ояну жаттығуы.
Бір – көтер кәне қолыңды 
Екі – төмен ұста қолыңды 
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды 
Бес дегенде секір көрсет бойыңды. 
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз


	 №5. Ояну жаттығуы
1."Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 


	Бесін ас.
	Кранды жәймен ашып, суды шашыратпай жууға үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Дидактикалық ойын:
 «Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.
	 Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын:
 «Сиқырлы қоржын» 
Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту. Қоржынның ішіндегі заттарды алу арқылы затта атай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.


	Дидактикалық ойын:
 «Пішіндерді орналастыру» 
Мақсаты: түстері бойынша пішіндерді тауып орындарына орналастыруды үйрену.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
 Фатимаға тарсырмалар беру арқылы оң және сол ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
	Жеке жұмыс: 
 Азаматқа дауысты және дауыссыз дыбыстарды дұрыс дыбыстауды үйрету.
	Жеке жұмыс:  
Камиллаға р,ш дыбыстарын дұрыс айтуға жаттықтыру.


	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға тарсырмалар беру арқылы оң және сол ұғымдарын ажырата білуге үйрету.
	Жеке жұмыс:
 Айсезімге р,ш дыбыстарын дұрыс айтуға жаттықтыру.


	Серуенге дайындық.
	Аяқ киімдерін қолдарына ұстап шығуды дағдыландыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (06.09.21-10.09.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Балабақша»
Апталық тақырып: «Менің достарым»
Мақсаты:  Балаларға дос сөзіне түсінік беру,өзінің есімін және досы туралы айта білуге үйрету. Достарын бағалауға, бір біріне көмектесіп қамқор болуға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 06.09.2021
	Сейсенбі – 07.09.2021
	Сәрсенбі – 08.09.2021
	Бейсенбі – 09.09.2021
	Жұма – 10.09.2021

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)


	Сергіту жаттығуы
Қолға алып шарды,
Үрлеймін мен былай.
Уф-ф-ф,
Үрлеймін деп қатты,
Жарып алдым шарды
пах
	Тақпақ жаттау.
Біз гүлдерше өсеміз
Жапырағы жайқалған
Сабақтары салалы
Желмен бірге ырғалған
	Логикалық ойын
«Не артық?»
Мақсаты: зейінді, байқағыштықты дамыту.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	Дидактикалық ойын
«Жұбын тап»
Мақсаты: заттарды жұптарымен топтастыруға үйрету.

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені. №1 

	Таңғы ас.
	  Мәдени – гигиеналық дағдылырды дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Санамақ 
Бір үйде біз нешеуміз?
Кел санайық екеуміз. 
Бас бармағым — атам, 
Балан үйрек — апам, 	
Ортан терек — әкем, Шылдыр шүмек — анам, Кішкентай бөбек — мен. 
Біз үйде нешеуміз? 
Біз үйде — бесеуміз.
	Отбасы 
Отбасым менің — бақытым, 
Отбасым менің — шаттығым. 
Отбасым барда ешқашан.
 Үзілмес менің үмітім.
	Күз 
Қарашы күз келді, күз келді
Жапырақ жауыпты іздерді.
Құс біткен керуен тізеді, Қара бұлт қабағын түйеді.
	Жұмбақ 
Бұлттар төніп, жерге төгіліп,
Дымқыл тұман басады. Шөп сарғайып, өңі тайып, Дала нұры қашады.
Ойнай алмай, 
Денең мұздап тоңады.
	Жұмбақ 
Жиын - терін, болатын, Қамбаға астық толатын. «Қызыл қырман» ойнайтын, 
Қай мезгіл деп ойлайсың? 
(Күз мезгіл)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Арақашықтығы 4 м тура бағытта еңбектеу
2. 1,5м арақашықтықта бір-біріне қарама-қарсы отырып,  аяқты алшақ ұстаған қалпында допты бір-біріне домалату
Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқандар»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: М. Әлімбай «Досым артық өзімнен» өлеңі
Мақсаты: Достық туралы түсініктерін кеңейту, өлеңнін мазмұнын түсінуге, тыңдауға бейнелі сөздерді есте сақтауға,  үйрету.
Дидактикалық ойын:
«Досқа көмек»




	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Досым екеуміз» өлеңі
Қадір Мырза Әлі
Мақсаты:  Өлеңді жаттау дағдыларын қалыптастыру.Достықтуралытүсінік беру,ересектердің сөзін зейін қойып тыңдауға және түсінуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: «Досыма тілек»

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Досыма ойыншық сыйлаймын»
Мақсаты: Ойыншықтардың түстерін, пішіндерін ажыратып атау дағдыларын жетілдіру.
Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.

Жапсыру 
Тақырыбы: «Досыма ойыншық сыйлаймын»
Мақсаты: Ойыншықтардың түстерін, пішіндерін ажыратып атау дағдыларын жетілдіру.
Ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.Үлгіге қарап дайын пішіндерді жапсыру арқылы  заттың бейнесін жасауға үйрету. Желімді қылқаламға ұқыпты жағу дағдыларын дамыту.
Дидактикалық ойын:
«Сипаттамасы бойынша тап»
	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1.  1,5м арақашықтықта бір-біріне қарама-қарсыотырып,  аяқты алшақ ұстаған қалпында допты домалату
2.Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта  орналасқан тақтай бойымен жүру 
Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқандар»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Жеке заттар»
 Мақсаты: Жекелеген заттардан топ құрауға, топтан жеке затты бөліп алуғаүйрету. «Бір» және «көп»  ұғымдарын бекіту. 
Дидактикалық ойын:
«Досыңмен бөліс»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жәмиләнің әдемі көйлегі»
Мақсаты: Достық қарым - қатынас жайлы түсінік қалыптастыру. Байқампаздық қабілеттері мен  зейіндерін дамыту. Табиғатты аялай білуге үйрету.
Сурет
Тақырыбы: «Жәмиләнің әдемі көйлегі»
Мақсаты: Достық қарым - қатынас жайлы түсінік қалыптастыру. Байқампаздық қабілеттері мен  зейіндерін дамыту. Табиғатты аялай білуге үйрету. Балалардың бейнелеу әрекетіне деген қызығушылықтарын ояту, дәстүрден тыс сурет салу дағдыларын жетілдіру. Саусақпен дақтар салу арқылы бояуларды ретімен қолдана білуге үйрету.   Дидактикалық ойын:
«Досыма сыйлаймын»
	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1.Тепе-теңдікті сақтай отырып, бір-бірінен 10 см қашықтықта   орналасқан тақтай бойымен жүру 
2. Сапқа бір-бірден қайта тұру
Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқандар»

	Серуенге дайындық.
	 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін салып, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, өзіне өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру.

	Серуен.
	№6. Аула тазалаушыны бақылау 
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу. 
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды? 
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар? 
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе? 
Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек? 
Жеке жұмыс:
Көркем сөз:	 
Қамымызды ойлайды 
Тазалайды жинайды 
Құрметтейміз бәріміз 
Тазалықшы ағайды 
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» 
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді. 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау. 
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу. 
Еркін ойын: ойнату. 
	№7. Күзгі желді  бақылау 
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету. 
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) . Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.  Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Жеке жұмыс: 
-  Бұлт-ау көктен төнесің, 
   Қайдан көшіп келесің?, 
 - Мухит үрлесе, желемін! 
   Жел үрлесе көшемін! 
 Алаңдағы еңбек: Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау. 
Қимылды ойын: «Ұшақтар». 
Мақсаты: әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
Еркін ойын: ойын аланындағы ойыншықтармен ойнау. 
	№8.  Гүлзарларды  бақылау 
Мақсаты:  Гүлдер  туралы білімдерін бекіту, гүлдерді ажырата білуге. Олардың өсетіні, қурайтыны туралы түсінік қалыптастыру  .  
Бақылау: 
Күн жылы болып, кун сәулесі көп жылуын шашып және су құйылып  тұрғанда гулзарларда өсімдіктер жақсы  өсіп, гүлдейді. Күзде күн суып, күн қысқарып, жер дымқыл тартып, бірақ жылу аз болып гүлдер солып, олардың орнына ұрықтар пайда болады, ол ұрықтардан  көктемде жаңа өсімдік шығады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Гүл өсірем үйде 
Су құямын күнде 
Гүл күткенді біледі 
Бойын сылап сүйеді 
Күнде гүлін ашады 
Жұпарын маған шашады 
Ө.Тұрманжанов 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: Гүл ұрықтарын  сіріңке қорапшасына жинау.
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар». 
Мақсаты:  жүруге, жүгіруге, шапшаңдыққа үйрету, 
Еркін ойын: ойнату.


	№9. Күзгі жәндіктерді  бақылау 
Мақсаты: күздегі жәндіктедің жүріс-тұрыстарын жүйелі түрде бақылауды қалыптастыру. 
Бақылау: шөп үстінде секіріп жүрген шегіртке қайда кетті? Қанқыз неге көрінбейді Неге қоңыздар мен көбелектер көрінбейді?  (олар тығылып қалды). Кімнен немесе неден тығылып қалды? ( оларға суық болды) Олар қайда тығылды? ( ағаштардың діңгектер жырығына, үйлердің тесіктеріне) Онда олар не істейді? (ұйықтайды).  Жәндіктер тығылған жерлерді табу және олар қыстың қатты суығында өліп қалмас үшін не істеуге болады? (ағаштың қабығына, түскен жапырақтарды  астынан). Жерден құрғақ жапырақтарды жинап   және оны себу.                                                         
Жеке жұмыс:
«Көбелек»
Көбелек –ау, көбелек! 
Әдемісің керемет 
Гүлге келіп қона ғой 
Өзің де гүл бола ғой. 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: ағаштардан кепкен бұтақтарды алып тастау, жапырақтарды жинау Қимылды ойын: «Инеліктің әні» 
Мақсаты: сөздерді байланыстыра сөйлеуге, ырғақты, қимыл-қозғалыс үйлесiмдiлігін жетiлдiру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау. 
	№10.  Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Жазда күн ыстық, ал күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болады. Адамдар қысқа дайындалады. Құстар жылы жаққа ұшады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
Қимылды ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Еркін ойын: ойнату.




	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Сылдырлайды мөлдір су
Мөлдір суға қолыңды жу 
Жуынсаң сен әрдайым 
Таза бетің, маңдайың. 
Тазалықтың досы 
Су дегенің осы.

	Түскі ас.
	Үстел басында арқаларын тік ұстап, аяқтарын қосып отыруға дағдыландыру.

	
	Нан қиқымын шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар.
Теріп алып қастерлеп, 
Торғайларға тастаңдар.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №6. Ояну жаттығуы
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
	 №7. Ояну жаттығуы
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 

	 №8. Ояну жаттығуы
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру.  
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу 

	 №9. Ояну жаттығуы
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу. 
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту. 
  


	 №10. Ояну жаттығуы
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 


	Бесін ас.
	Кранды жәймен ашып, суды шашыратпай жууға үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Дидактикалық ойын
«Төлін тап»
Мақсаты: 
Байқау, зейін қабілеттерін дамыту. 
Үй, жабайы жануарлар мен төлдерін  табуға үйрету.

	Вариативтік компонент 
«Бояулар әлемі»
Тақырыбы: «Тауықтарға жем береміз»
 Мақсаты:Балаларды гуашпен таныстыру. Істіктің (мақта таяқшалар) көмегімен – батыру тәсілі арқылы нүктелер салуды, сары түсті ажыратуды үйрету. Сурет салу қызығушылықтарын қалыптастыру. Қолдың ұсақ қимылын дамыту. Ыждағаттылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
	Дидактикалық ойын 
«Отбасы мүшелерін ата»
Мақсаты: Отбасы мүшелерін атауға үйрету. Ата, әже, ана, әке, апа, аға деген сөздерді айтуға есте сақтауға дағдыландыру.
	Дидактикалық ойын «Жәндіктерді тап орналастыр»
Мақсаты:Балалардың жәндіктер туралы білімдерін кеңейту. Жәндіктер атауын 
білуге, не істейді, қайтеді?деген сауалға жауап бере отырып, 
жәндіктердің әрекетін атай білуге үйрету. 
	Дидактикалық ойын
«Төлін тап»
Мақсаты: 
Байқау, зейін қабілеттерін дамыту. 
Үй, жабайы жануарлар мен төлдерін  табуға үйрету.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке баламен жұмыс: 
Айсезім, отбасы туралы әңгімелесу, неше жан бар екенін айтуға, сөйлеуге дағдыландыру
	Жеке баламен жұмыс: 
Азамат пен отбасы жайлы әңгімелесу, сөздік қорларын дамыту
	Жеке баламен жұмыс: 
А. Алиханға қарындашты дұрыс ұстауға дағдыландыру.

	Жеке баламен жұмысы:
Азаматтың мінез құлық өзгерістерін түзету жұмыстарын жүргізу
	Жеке баламен жұмыс:
Е. Абдурахманға артикуляциялық жаттығуларды, дыбыстарды айтқызып үйрету 

	Серуенге дайындық.
	Аяқ киімдерін қолдарына ұстап шығуды дағдыландыру

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.










Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (13.09.21 – 17.09.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Балабақша»
Апталық тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым»
Мақсаты:  Балаларға ойыншықтардың түрімен, түсімен таныстыру, тақпақтар айтқызу, сөздік қорын молайту, тіл байлығын дамыту.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 13.09.2021
	Сейсенбі – 14.09.2021
	Сәрсенбі – 15.09.2021
	Бейсенбі – 16.09.2021
	Жұма – 17.09.2021

	Балаларды қабылдау.
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені. №2.  

	Таңғы ас.
	Тамақтану барысында әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тамақтың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Мақал мәтелдер 
Еңбегің егіз болса, 
байлығың сегіз болады. Еңбегің қатты болса, татқаның тәтті болады.
	Санамақ 
Бір үйде нешеуміз? 
Кел санайық екеуміз 
Бас бармағым-әкем, 
Балан үйрек-анам,
 Ортантерек-ағам Шылдыршүмек –мен 
Кішкене бөбек-сен.
	Жұмбақ
 Бұл не деген көп киім, Жетпіс қабат көк киім. Жаңбыр одан өтпейді, Қабат-қабат тоңы бар, Түймелеуге жетпейді.
(Орамжапырақ)
	Саусақ санау ойыны: Қуыр- қуырқуырмаш, Балаларға бидай шаш! Тауықтарға тары шаш! Басбармақ, Балалы үйрек, Ортан терек, 
Шылдыр шүмек, 
Кішкене бөбек
	Мақал мәтелдер 
Еңбегің егіз болса, 
байлығың сегіз болады. Еңбегің қатты болса, татқаның тәтті болады.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1. Сапқа бір-бірден қайта тұру
2. Аралықты сақтай отырып, тізені жоғары көтеріп жүру.
Қимылды ойын: 
«Тез өз орныңа бар»

Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншығым» әңгімелеу
(шығармашылық тілді дамыту)
Мақсаты: Сөздік қорларын  сөздік ойындар мен жаттығулар арқылы кеңейту. Балалардың сөйлеу тілін заттардың қасиеті мен сапасын білдіретін сөздермен байыту,  ойыншықтардың атын атай отырып, сипаттай білуге үйрету.
Дидактикалықойын: 
 «Сынған ойыншықтарды жөндейік»
Құрастыру
Тақырыбы: «Достарымызға жол салайық»
Мақсаты: Пластиналарды тік бағытта және көлденең  орналастыру тәсілдері  арқылы тар және кең жолдар құрастыру дағдыларын қалыптастыру. Қарапайым құрылыстар құрастыруға қызығушылықтарын  арттыру. 
Дидактикалық ойын:
«Қонаққа қай жолмен барамыз?»
	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1 . Аралықты сақтай отырып, тізені жоғары көтеріп жүру.
2. Қол мен аяқ қимылын үйлестіре отырып аяқтың ұшымен жүгіру.
Қимылды ойын: 
«Тез өз орныңа бар»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Үйшік»
Мақсаты:  балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету.Геометриялық пішіндер: шеңбер және шаршы, үшбұрышпен таныстыру. Олардың пішінін қолмен ұстап көру арқылы зерттеуге үйрету.
Дидактикалықойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Түрлі - түсті доптар»
Мақсаты: Ойыншықтар туралы түсініктерін жүйелендіру. Есте сақтау, зейін қою, ойлау қабілетін дамыту. Қарапайым зерттеу жұмыстарымен айналысу қабілеттерін қалыптастыру.

Сурет салу
Тақырыбы: «Түрлі - түсті доптар»
Мақсаты: Ойыншықтар туралы түсініктерін жүйелендіру. Есте сақтау, зейін қою, ойлау қабілетін дамыту. Қарапайым зерттеу жұмыстарымен айналысу қабілеттерін қалыптастыру. Дөңгелек заттарды салуға үйрету.Түрлі бағыттағы түзу сызықтарды, олардың қиылысуын жүргізе білу және нүктелер арқылы бейнелеу дағдыларын арттыру.
Дидактикалық ойын:
«Қуыршақты тамақтандырайық»
	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1. Қол мен аяқ қимылын үйлестіре отырып аяқтың ұшымен жүгіру.
2. Қос аяқтап басты затқа тигізе отырып жоғарыға қарай секіру.
Қимылды ойын: 
«Тез өз орныңа бар»



Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Серуенге дайындық.
	 Жүйелі түрде киінуді (жоғарыдын бастап шешіну, томеннен бастап киіну) үйретуді жалғастыру

	Серуен.
	№11.  Жаңбырды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру. 
Жазда жаңбыр қатты жауады бірақ қысқа және жылы болады. Ал күзде жаңбыр жиі жауып, суық боп келеді. Бұл кезде адамдар қолшатырдың астында тығылса, құстар ұяларына, ағаштың жапырағының астына жасырынады. 
Жаңбырлы күнді терезеден бақылау. Жаңбырдың терезені тарсылдатқаның тыңдап, тамшылардың терезе келіп түсіп аққаның  тамашалау. Жолдарда кандай  шалшық сулар пайда болғаның көру. Бүгін ауа-райы қандай?  (Жаңбырлы, күн бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, күн суып, сіркіреп, жерде шалшық сулар пайда болды. 
Жаңбырлы күнде жерді бақылау: ол қап қара, жабысқақ, сулы. Адамдардың киімдеріне көңіл бөлейік: (жауын өткізбейтін  плащ, резенке етік, қолдарына қол шатыр ұстаған) . Адамдар неге осылай киінген? 
Жеке жұмыс:
Тақпақ             
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер! 
Сенен бақша, бауөнер 
Жадырасын туған жер 
Күміс моншақтама бер 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 
Қимылды ойын:  «Соқыр теке қоңырауымен» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау. 
	№12. Ауаны бақылау 
Мақсаты:Балаларды табиғаттың бір құрамдас бөлігі ауамен, және оның қасиеттерімен таныстыру. 
Біз немен демаламыз? Бірінші. Терең - демді ішке тартып, содан соң оны қайта шығарайық. Қалай ойлайсындар біз нені шығардық? (ауаны). Ауа деген не? Кімде – кім оны көрдіме? (біз оны көрмейміз, бірақ әрдайым біздің қасымызда) Неге біз оны көрмейміз? ( ауа – жеңіл, көзге көріңбейді) Бідің демалатынымызды қалай тексереміз? Алақанымызды бірінші аузымызға апарым, содан соң мұрынға апарып демалыңыз. Сендер не сездіңдер? (алақанымыз жылынды, біздің демалысымыздан) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ. 
Көзге ілінбейді, 
Жұтсаң білінбейді. (Ауа) 
Еңбек әрекеті: Сынған бұтақтарды және жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын: «Қоңыздар» 
Мақсаты: Балаларды жан- жақты жүгіруге  , белгі бойыншща қозғалысты өзгертуге назар аударуға үйрету. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнау.
	№13.  Бақшадағы  өсімдіктерді  бақылау 
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру. 
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Апорт деген тәтті алма 
Өседі ол бақтарда 
Апорт деген тәтті алма 
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып, 
Жазда бақты қорғайды, 
Күзде кетер қоштасып, 
Кім біледі .. (торғайды)? 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау 
Қимылды ойын: «Ұшақтар». 
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа үйрет, достастыққа тәрбиелеу.. 
Еркін ойын: ойнату 



	№14.  Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. 
Қандай құстар жылы жаққа ұшады? (қарлығаш, аққу тырна, үйрек, қаз,) 
Олар неге жылы жаққа кетеді? 
Құстар топталып төмен ұшып жүрсе, олар жылы жаққа кетеді. Ең бірінші қарлығаштар кетеді, өйткені күн суығанда барлық жәндіктер жоғалалады, жаз бойы оларды ұстап қоректенген. Ең ақырығы үйректер, қаздар, тырналар кетеді, өйткені, өзен, көлдер беті  қата бастайды, оларға тамақ табу қиындыққа түседі. 
Жеке жұмыс:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! –
Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
Қимылды ойын: «Торғай мен мысық» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. 
Еркін ойын: ойнату 



	№15.  Ағашты  бақылау 
Мақсаты: ағашпен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. . 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Ақ қайын 
Алатауды бөктерлей 
Өседі ылғи ақ қайың 
Жапыраға көкпеңбек 
Жайқалады жаз сайын      
   Н. Әлімқұлов 
Алаңдағы еңбек: алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау
Қимылды ойын:  «Аталған ағашқа жүгір». 
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 




	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз 

	Түскі ас.
	Қағаз сүлгіні пайдалануға дағдыландыру.

	
	Асың, асың асыңа 
Береке берсін басыңа. 
Дастарханың мол болсын, 
Абыройың зор болсын

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Балалардың қалауымен ертегі айтып беру

	Балаларға «Үш аю» ертегісін айтып беру


	Балаларға ұлттық әуендер тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №11. Ояну жаттығуы 
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету 
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу.  
	 №12. Ояну жаттығуы
1."Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 

	 №13. Ояну жаттығуы
Толқын
Бастапқы қалып: тіземен тұру, қол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру
Бастапқы қалыпқа келу

	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)



	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу


	Бесін ас.
	Әжетханадан шыққанда қолдарын жууға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 
	Вариативтік компонент  
Бояулар әлемі
Тақырыбы: «Күзгі жаңбыр»
 Мақсаты: Қылқаламды оң қолдың үш саусағымен дұрыс ұстауды, бояуды қылқаламның ұшымен бір бағытта ырғақпен сілтеп жағу арқылы жаңбыр тамшыларын салуды үйрету. Артық бояуды бояу құйылған ыдыстың шетіне жағып, іркіп тастауды үйрету. Көк түсті ажырата білу дағдысын бекіту. Қолдың ұсақ қимылын, зейінді дамыту. Сурет салуға аса ықыласты болуға тәрбиелеу.  
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: Дәрігердің мақсатын ұғындыру.


	Желілі - рөлді ойын: «Дүкен»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.


	 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке баламен жұмыс: Ж.Алмханмен  әнді жатқа айтуды үйрету


	Жеке баламен жұмыс: Фатимамен  ертегіні мұқият тыңдай білуге дағдыландыр
	Жеке баламен жұмыс: 
жұлдызайға  математика негіздері бойынша біреу және көп ұғымдарын меңгерту
	Жеке баламен жұмыс:
Камиллаға қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтады, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап береді
	Жеке баламен жұмыс: Нұрлан «к», «қ»әріптерін дұрыс айту дағдысын қалыптастыру


	Серуенге дайындық.
	Серуенге дайындық.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу. 
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.















Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (20.09.21 – 24.09.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Балабақша»
Апталық тақырып: «Жиһаздар»	
Мақсаты:  Жиһаздардың ерекшеліктерін, қандай материалдардан  жасалғандығы, күнделікті тұрмыста пайдаланылуы, қажеттілігі туралы айтып беруге үйрету.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 20.09.2021
	Сейсенбі – 21.09.2021
	Сәрсенбі – 22.09.2021
	Бейсенбі – 23.09.2021
	Жұма – 24.09

	Балаларды қабылдау.
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	Саусақ жаттығуы:
Апам үшін күнде мен, (әндете)
Отын ағаш жарамын (ағаш жарғандай)
Су құямын гүлге де (гүлге су құйғандай)
Дүкенге де барамын (қолдарына сөмке ұстап  жүру)
	Сергіту сәті:
Ормандағы аюдың құлпынайы көп екен
Теріп –теріп аламыз
Қалтамызға саламыз
	Логикалық ойын
«Не артық?»
Мақсаты: зейінді, байқағыштықты дамыту.
	Үстел-үсті ойыны: «Түйме»
Мақсаты: балалардың қызығушылығын таныту.
	Дидактикалық ойын
«Жұбын тап»
Мақсаты: заттарды жұптарымен топтастыруға үйрету.

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені №2.  

	Таңғы ас.
	 Тамақтану барысында әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тамақтың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.

	Дидактикалық ойын:
 Дидактикалық ойын:
 «Жапырақты ажырат»
Мақсаты: балалар түсіне қарай жапырақтарды ажырата білу.
	 Тақпақ жаттау. Күз 
Алтын нұрдай тамшылап, Жапырақтар төгіледі.
 Біздің өмір таң шуақ 
Біздің өмір көңілді.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Тақпақ. Күз 
Алтын нұрдай тамшылап, 
Жапырақтар төгіледі.
 Біздің өмір таң шуақ 
Біздің өмір көңілді.
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1. Екі аяқтап басты затқа тигізе отырып жоғарыға қарай секіру.
2.Аяқты алшақ ұстаған қалыпта допты 1.5 м қашықтыққа домалату 
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Қуыршақ Әйгерімнің бөлмесі»
Мақсаты:үй жиһаздарын не үшін қолданатынын түсіндіру.Қуыршақ Әйгерімнің бөлмесі туралы сөйлемдерді бір-бірімен байланыстырып, әңгіме құрастыру.Жиһаз атауларымен таныстыру.

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Диасқа арналған диван» (шығармашылық тілді дамыту)
Мақсаты:
Ересектемен әңгімелесу кезінде берілген сұрақтарды тыңдау және түсіне білу дағдыларын жетілдіру. Сөздік қорларын молайту.Балабақшаға қажетті жиһаздардың жекебөліктерін сөзбен дұрыс атап айтуға үйрету.
«Жиһаздарды құрастыр» 
Қиынды суреттермен жұмыс

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Керуерт»
Мақсаты:  Екі түрлі материалдан жасалған керуертті салыстыру арқылы құрылысымен таныстыру. Табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу, Есте сақтау қабілеттерін дамыту.

Мүсіндеу
Тақырыбы: Керуерт
Мақсаты:  Ермексазды бөліп алып,сұқ саусағымен пішіндер жасау арқылы кеуертті мүсіндеуді үйрету. Ұсақ қол маторикасын дамыту.Ұйымшылдыққ,ұқыптылыққа  тәрбиелеу.Шығармашылық қабілеттерін арттыру
	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1.Аяқты алшақ ұстаған қалыпта допты 1.5 м қашықтыққа домалату
2.4 м арақашықтықта заттардың арасымен жыланша еңбектеу
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Қоянға қонаққа барамыз»
Мақсаты: шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.Заттарды көлеміне, пішініне байланысты орналастыра білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Жиһаздың орнын тап»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Ойыншыққа арналған сөре» (заттық сурет)
Мақсаты:. Ағаштардың 2-3 түрін тану жəне атауын атауға үйрету.Туған өлкенің өсімдіктер əлемін қорғауға деген құлшыныстарын арттыру, ағаштардан жасалатын бұйымдар туралы түсініктерін молайту.

Сурет салу
Тақырыбы:  «Ойыншыққа арналған сөре» (заттық сурет)
Мақсаты:. Ағаштардың 2-3 түрін тану жəне атауын атауға үйрету.Туған өлкенің өсімдіктер əлемін қорғауға деген құлшыныстарын арттыру,ағаштардан жасалатын бұйымдар туралы түсініктерін молайту. Бірнеше көлденең және тік сызықтардан салынған бейнені бояу дағдыларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын:
«Ағаштан не жасалады?»

	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1. 4 м арақашықтықта заттардың арасымен жыланша еңбектеу
2.Биіктігі 20 см еңіс тақтай бойымен жүру
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап»

	Серуенге дайындық.
	 Жүйелі түрде киінуді (жоғарыдын бастап шешіну, томеннен бастап киіну) үйретуді жалғастыру

	Серуен.
	  №10.  Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Жазда күн ыстық, ал күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болады. Адамдар қысқа дайындалады. Құстар жылы жаққа ұшады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    
М. Әлімбаев 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
Қимылды ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Еркін ойын: ойнату.

	 №11.  Жаңбырды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру. 
Жазда жаңбыр қатты жауады бірақ қысқа және жылы болады. Ал күзде жаңбыр жиі жауып, суық боп келеді. Бұл кезде адамдар қолшатырдың астында тығылса, құстар ұяларына, ағаштың жапырағының астына жасырынады. 
Жаңбырлы күнді терезеден бақылау. Жаңбырдың терезені тарсылдатқаның тыңдап, тамшылардың терезе келіп түсіп аққаның  тамашалау. Жолдарда кандай  шалшық сулар пайда болғаның көру. Бүгін ауа-райы қандай?  (Жаңбырлы, күн бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, күн суып, сіркіреп, жерде шалшық сулар пайда болды. 
Жаңбырлы күнде жерді бақылау: ол қап қара, жабысқақ, сулы. Адамдардың киімдеріне көңіл бөлейік: (жауын өткізбейтін  плащ, резенке етік, қолдарына қол шатыр ұстаған) . Адамдар неге осылай киінген? 
Жеке жұмыс:
Тақпақ             
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер! 
Сенен бақша, бауөнер 
Жадырасын туған жер 
Күміс моншақтама бер 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 
Қимылды ойын:  «Соқыр теке қоңырауымен» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау.
	№16.  Ағаштар мен бұталарға бақылау 
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау. Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету. Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Жеке жұмыс:
Мақал-мәтел: 
Күздей бер, 
күздей берсең үзбей бер. 
Тақпақ «Қарағай» 
Көкке бойын созады, 
Көпке қолын созады. 
Кең құшағын ашады, 
Көлеңкесін тосады 
Көп қарағай,қарағай 
Мейірбанды анадай. 
Жұмбақ: 	
Жазда тұрып жоғары  
Күзде жерге қонады             (Жапырақ) 
Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Қимылды ойын: «Тығылмақ» 
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату

	№17.  Алаңдағы өсімдіктерге бақылау 
Мақсаты: күз мезгілінің екінші ерекшелiктерi - алтын күзбен таныстыру; табиғатқа деген қызығушылықтарын арттырып, аялай білуге, тәрбиелеу.  Тәрбиеші өсiмдiк жамылғыға назар аударады: ол неден тұрады, таныс өсімдіктерді атауды ұсынады (қарағаш, сирень, қайын, шырша т.б.); түрлері (ағаш, бұта шөп тектес өсiмдiк).күздің алғашқы айында өсімдіктердің өзгерістерін бақылау. (көбi гүлдеп, ұрық берді, қурады, жапырақтары түсті, тағы басқа өсімдіктер өліп қалды). 
Болжам: жапырақтар сарғайса да, баяу түссе, аяз жақында болмайды.  
Көркем сөз: 
Отырғыз ағаш көктемде 
Жөн болар еңбек еткенің 
Келмесе шамаң еккенге 
Сындырма жұрттың еккенің 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Көк майсалы көрікті, 
Алқаптағы көк егін. 
Бұл күндері киіпті, 
Сары жібек көйлегін. 
Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын:  «Қасқыр мен лақтар» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойнату

	 №18.  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: Қазан айындағы ауа- райын бақылау.Өзіне тән белгілерін анықтап отыру. 
Тәрбиеші  балалармен бірге бақылау жасайды, қазан айында алғашқы суық түседі. Таңертең үйдің шатыры шөп, жолдың шеттері күннің шуағына жылтырап тұрады. Уақыт өте келе суық пайда болады. 
Болжам: қарға қаңқылдап тоқтаусыз секіріп жүрсе – жаңбыр жауады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ:  «Мөлдір тамшылар» 
Бұллар жабағы 
Көкті жабады 
Күзгі тамшылар 
Тамады, тамады.       Ү.Есдәулетов. 
Жұмбақ: 
Көзіжасты- жылауық, келе жатыр бір алып 
Жабырқаса жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт) 
Алаңдағы еңбек:  гүлдердің тұқымдарын жинау. 
Қимылды ойын: Торғай мен мысық» 
Мақсаты:Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 



	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз 

	Түскі ас.
	 Қағаз сүлгіні пайдалануға дағдыландыру.

	
	Сұрасаң бата берейін, 
Үстем болсын мерейің. 
Ықыласпен қол жайсаң, 
Қызыр болсын жолдасың.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №16. Ояну жаттығуы
Бастапқы қалып: отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, 3еліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу



	 № 17. Ояну жаттығуы 
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,

	 №18. Ояну жаттығуы.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу) 
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау) 
	 №19. Ояну жаттығуы.
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)  


	 №20. Ояну жаттығуы.
Ирек жолдармен жүру
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз. 


	Бесін ас.
	 Әжетханадан шыққанда қолдарын жууға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Құрылысшы»
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.


	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі
Тақырыбы: «Шыбынжұт»
Мақсаты: Бейнелерді ұсақ бөліктермен толықтыруды: қылқаламның ұшымен нүктелер салуды үйрету. Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, басып салу күшін бақылай бҚолдың ұсақ бұлшық еттерін, басып салу күшін бақылай білу икемін жетілдіру. Танымдық қызығушылық танытуға тәрбиелеу.   
	 Қимылдық ойын:
«Қасқыр мен қоян»
Мақсаты: Қимыл –қозғалысқа үйрету. Қызығушылықтарын арттыру.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Құрылысшы»
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.



	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Дүкенші»
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс:  
Нұрланға қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтады, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап береді

	Жеке жұмыс: 
 Азаматқа өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап береді
	Жеке жұмыс: 
 А. Алиханға қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтады, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап береді
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап береді
	Жеке жұмыс:
 Фатимаға құрдастарымен қарым-қатынасын жақсартуға дағдыландыру


	Серуенге дайындық.
	   Серуенге дайындық.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу. 
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.



































Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (27.09.21 – 01.10.21 ж.) (Қайталау)
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Балабақша»
Апталық тақырып: «Жиһаздар»
Мақсаты:   Жиһаздардың ерекшеліктерін,қандай материалдардан жасалғандығы, күнделікті тұрмыста пайдаланылуы, қажеттілігі туралы айтып беруге үйрету.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 27.09.2021
	Сейсенбі -28.09.2021 
	Сәрсенбі – 29.09.2021 
	Бейсенбі – 30.09.2021
	Жұма – 01.10.2021

	Балаларды қабылдау.
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	Саусақ жаттығуы:
Апам үшін күнде мен, (әндете)
Отын ағаш жарамын (ағаш жарғандай)
Су құямын гүлге де (гүлге су құйғандай)
Дүкенге де барамын (қолдарына сөмке ұстап  жүру)
	Сергіту сәті:
Ормандағы аюдың құлпынайы көп екен
Теріп –теріп аламыз
Қалтамызға саламыз
	Логикалық ойын
«Не артық?»
Мақсаты: зейінді, байқағыштықты дамыту.
	Үстел-үсті ойыны: «Түйме»
	Дидактикалық ойын
«Жұбын тап»
Мақсаты: заттарды жұптарымен топтастыруға үйрету.

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені №2.  

	Таңғы ас.
	 Тамақтану барысында әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, тамақтың пайдасы туралы әңгімелеу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.

	Дидактикалық ойын:
 Дидактикалық ойын:
 «Жапырақты ажырат»
Мақсаты: балалар түсіне қарай жапырақтарды ажырата білу.
	 Тақпақ жаттау. Күз 
Алтын нұрдай тамшылап, Жапырақтар төгіледі.
 Біздің өмір таң шуақ 
Біздің өмір көңілді.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Тақпақ. Күз 
Алтын нұрдай тамшылап, 
Жапырақтар төгіледі.
 Біздің өмір таң шуақ 
Біздің өмір көңілді.
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1. Екі аяқтап басты затқа тигізе отырып жоғарыға қарай секіру.
2.Аяқты алшақ ұстаған қалыпта допты 1.5 м қашықтыққа домалату 
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:
«Қуыршақ Әйгерімнің бөлмесі»
Мақсаты:үй жиһаздарын не үшін қолданатынын түсіндіру.Қуыршақ Әйгерімнің бөлмесі туралы сөйлемдерді бір-бірімен байланыстырып, әңгіме құрастыру.Жиһаз атауларымен таныстыру.

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Диасқа арналған диван» (шығармашылық тілді дамыту)
Мақсаты:
Ересектемен әңгімелесу кезінде берілген сұрақтарды тыңдау және түсіне білу дағдыларын жетілдіру. Сөздік қорларын молайту.Балабақшаға қажетті жиһаздардың жекебөліктерін сөзбен дұрыс атап айтуға үйрету.
«Жиһаздарды құрастыр» 
Қиынды суреттермен жұмыс


Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Керуерт»
Мақсаты:  Екі түрлі материалдан жасалған керуертті салыстыру арқылы құрылысымен таныстыру. Табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу, Есте сақтау қабілеттерін дамыту.

Мүсіндеу
Тақырыбы: Керуерт
Мақсаты:  Ермексазды бөліп алып,сұқ саусағымен пішіндер жасау арқылы кеуертті мүсіндеуді үйрету. Ұсақ қол маторикасын дамыту.Ұйымшылдыққ,ұқыптылыққа  тәрбиелеу.Шығармашылық қабілеттерін арттыру
	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1.Аяқты алшақ ұстаған қалыпта допты 1.5 м қашықтыққа домалату
2.4 м арақашықтықта заттардың арасымен жыланша еңбектеу
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Қоянға қонаққа барамыз»
Мақсаты: шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру.Заттарды көлеміне, пішініне байланысты орналастыра білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын: 
«Жиһаздың орнын тап»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Ойыншыққа арналған сөре» (заттық сурет)
Мақсаты:. Ағаштардың 2-3 түрін тану жəне атауын атауға үйрету.Туған өлкенің өсімдіктер əлемін қорғауға деген құлшыныстарын арттыру, ағаштардан жасалатын бұйымдар туралы түсініктерін молайту.

Сурет салу
Тақырыбы:  «Ойыншыққа арналған сөре» (заттық сурет)
Мақсаты:. Ағаштардың 2-3 түрін тану жəне атауын атауға үйрету.Туған өлкенің өсімдіктер əлемін қорғауға деген құлшыныстарын арттыру,ағаштардан жасалатын бұйымдар туралы түсініктерін молайту. Бірнеше көлденең және тік сызықтардан салынған бейнені бояу дағдыларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын:
«Ағаштан не жасалады?»

	Дене шынықтыру
(Негізгі қимылдар)
1. 4 м арақашықтықта заттардың арасымен жыланша еңбектеу
2.Биіктігі 20 см еңіс тақтай бойымен жүру
Қимылды ойын:
«Өз үйіңді тап»

	Серуенге дайындық.
	 Жүйелі түрде киінуді (жоғарыдын бастап шешіну, томеннен бастап киіну) үйретуді жалғастыру

	Серуен.
	  №10.  Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Жазда күн ыстық, ал күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болады. Адамдар қысқа дайындалады. Құстар жылы жаққа ұшады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    
М. Әлімбаев 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
Қимылды ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Еркін ойын: ойнату.

	 №11.  Жаңбырды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру. 
Жазда жаңбыр қатты жауады бірақ қысқа және жылы болады. Ал күзде жаңбыр жиі жауып, суық боп келеді. Бұл кезде адамдар қолшатырдың астында тығылса, құстар ұяларына, ағаштың жапырағының астына жасырынады. 
Жаңбырлы күнді терезеден бақылау. Жаңбырдың терезені тарсылдатқаның тыңдап, тамшылардың терезе келіп түсіп аққаның  тамашалау. Жолдарда кандай  шалшық сулар пайда болғаның көру. Бүгін ауа-райы қандай?  (Жаңбырлы, күн бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, күн суып, сіркіреп, жерде шалшық сулар пайда болды. 
Жаңбырлы күнде жерді бақылау: ол қап қара, жабысқақ, сулы. Адамдардың киімдеріне көңіл бөлейік: (жауын өткізбейтін  плащ, резенке етік, қолдарына қол шатыр ұстаған) . Адамдар неге осылай киінген? 
Жеке жұмыс:
Тақпақ             
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер! 
Сенен бақша, бауөнер 
Жадырасын туған жер 
Күміс моншақтама бер 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 
Қимылды ойын:  «Соқыр теке қоңырауымен» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау.
	№16.  Ағаштар мен бұталарға бақылау 
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау. Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету. Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Жеке жұмыс:
Мақал-мәтел: 
Күздей бер, 
күздей берсең үзбей бер. 
Тақпақ «Қарағай» 
Көкке бойын созады, 
Көпке қолын созады. 
Кең құшағын ашады, 
Көлеңкесін тосады 
Көп қарағай,қарағай 
Мейірбанды анадай. 
Жұмбақ: 	
Жазда тұрып жоғары  
Күзде жерге қонады             (Жапырақ) 
Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Қимылды ойын: «Тығылмақ» 
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату

	№17.  Алаңдағы өсімдіктерге бақылау 
Мақсаты: күз мезгілінің екінші ерекшелiктерi - алтын күзбен таныстыру; табиғатқа деген қызығушылықтарын арттырып, аялай білуге, тәрбиелеу.  Тәрбиеші өсiмдiк жамылғыға назар аударады: ол неден тұрады, таныс өсімдіктерді атауды ұсынады (қарағаш, сирень, қайын, шырша т.б.); түрлері (ағаш, бұта шөп тектес өсiмдiк).күздің алғашқы айында өсімдіктердің өзгерістерін бақылау. (көбi гүлдеп, ұрық берді, қурады, жапырақтары түсті, тағы басқа өсімдіктер өліп қалды). 
Болжам: жапырақтар сарғайса да, баяу түссе, аяз жақында болмайды.  
Көркем сөз: 
Отырғыз ағаш көктемде 
Жөн болар еңбек еткенің 
Келмесе шамаң еккенге 
Сындырма жұрттың еккенің 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Көк майсалы көрікті, 
Алқаптағы көк егін. 
Бұл күндері киіпті, 
Сары жібек көйлегін. 
Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын:  «Қасқыр мен лақтар» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойнату

	 №18.  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: Қазан айындағы ауа- райын бақылау.Өзіне тән белгілерін анықтап отыру. 
Тәрбиеші  балалармен бірге бақылау жасайды, қазан айында алғашқы суық түседі. Таңертең үйдің шатыры шөп, жолдың шеттері күннің шуағына жылтырап тұрады. Уақыт өте келе суық пайда болады. 
Болжам: қарға қаңқылдап тоқтаусыз секіріп жүрсе – жаңбыр жауады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ:  «Мөлдір тамшылар» 
Бұллар жабағы 
Көкті жабады 
Күзгі тамшылар 
Тамады, тамады.       Ү.Есдәулетов. 
Жұмбақ: 
Көзіжасты- жылауық, келе жатыр бір алып 
Жабырқаса жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт) 
Алаңдағы еңбек:  гүлдердің тұқымдарын жинау. 
Қимылды ойын: Торғай мен мысық» 
Мақсаты:Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 



	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз 

	Түскі ас.
	 Қағаз сүлгіні пайдалануға дағдыландыру.

	
	Асты- шашпай төкпей іш 
Сораптамай баппен іш
 Келген асты алдыңа 
Тауысып іш қалдырма

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №16. Ояну жаттығуы
Бастапқы қалып: отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, 3еліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу



	 № 17. Ояну жаттығуы 
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,

	 №18. Ояну жаттығуы.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу) 
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау) 
	 №19. Ояну жаттығуы.
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)  


	 №20. Ояну жаттығуы.
Ирек жолдармен жүру
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз. 


	Бесін ас.
	 Әжетханадан шыққанда қолдарын жууға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Құрылысшы»
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.


	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі
Тақырыбы: «Кішкене басқыш»
Мақсаты: Қоңыр түспен таныстыру. Балаларға бір – біріне параллель тік көлденең сызықтар салуды үйрету. Үйлесімді қозғалысты, қағаздың шетін сезіну қасиетін дамыту. Қылқаламды оң қолдың үш саусағымен дұрыс ұстай білу, бояудың артығын ыдыстың шетіне ірку машығын орнықтыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Саусақ санау 
Басбармағым – бақаным, Бас мұрасы атаның! 
Сұқ саусағым – керегем, Шаңырақты демеген! Ортан саусақ – шаңырақ, Кең жайылған тамыр ап! Аты жоғы – түндігім, Түсіретін күн нұрын! 
Ең соңғысын сұрасақ, 
Уық болсын шынашақ!
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Құрылысшы»
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.



	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Дүкенші»
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.


	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс:  
Нұрланға қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтады, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап береді
	Жеке жұмыс: 
 Азаматқа өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап береді
	Жеке жұмыс: 
 А. Алиханға қысқа өлеңдерді анық, асықпай айтады, олардың мазмұны бойынша сұрақтарға жауап береді
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға өзі, отбасы мүшелері, сүйікті ойыншықтары жайлы сұрақтарға жауап береді
	Жеке жұмыс:
 Фатимаға құрдастарымен қарым-қатынасын жақсартуға дағдыландыру


	Серуенге дайындық.
	Серуенге дайындық.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинау

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (04.10.21 – 08.10.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»
Апталық тақырып: «Менің отбасым, ата – аналар еңбегі»
Мақсаты:  Балалардың отбасы туралы түсініктерін қалыптастыра отырып, отбасы  мүшелерін  атап, олар туралы айтуға және  жақсы көруге үйрету,  туыстық  байланыс туралы  түсініктерін дамыту. 
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 04.10.2021
	Сейсенбі – 05.10.2021
	Сәрсенбі – 06.10.2021
	Бейсенбі – 07.10.2021
	Жұма – 08.10.2021 

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)


	Қимылды ойын:
«Шар»
Мақсаты: Балаларды шапшаңдыққа үйрету.
	Сергіту жаттығуы
Дөңгеленіп тұрайық
Керегені тұрайық
Уықтар боп иіліп
Киіз үйді құрайық
	Логикалық ойын
«Не артық?»
Мақсаты: зейінді, байқағыштықты дамыту.
	Сергіту жаттығуы
Дөңгеленіп тұрайық
Керегені тұрайық
Уықтар боп иіліп
Киіз үйді құрайық
	Дидактикалық ойын
«Жұбын тап»
Мақсаты: заттарды жұптарымен топтастыруға үйрету.

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені.   №3.      

	Таңғы ас.
	  Мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. 
«Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» 
Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым»
 Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1 Биіктігі 20 см еңіс тақтай бойымен жүру;
2.Шеңберге кішігірім топтармен тұру 
(тәрбиешінің көмегімен);
Қимылды ойын: «Секір - шапалақта»




Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Аңсардың жанұясы» 
(суретке қарап әңгімелеу)
Мақсаты: Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.Отбасы туралы түсініктерін  кеңейту,тақырыпқа сәйкес шығармадағы кейіпкерлерді ойнағанда олардың мінездерін бере білуге үйрету. 
Дидактикалық ойын «Сөйлемді аяқта» 
(Атамның  ...тақиясы,қамшысы .
Әжемнің тәтті ...бауырсағы)
Құрастыру
Тақырыбы: «Биік шарбақтар»
Мақсаты: Қарапайым құрастыру дағдыларын қалыптастыра отырып, әртүрлі түстер мен пішіндерден шарбақ құрастыруға үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.Ұсақ қол моторикаларын дамыту. 
Кьюзинер таяқшалармен жұмыс: «Түрлі – түсті шарбақтар»
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1..Шеңберге кішігірім топтармен тұру;
2.Бағытты өзгертіп жүру;
Қимылды ойын: 
«Секір - шапалақта»

Математика негіздері
Тақырыбы:«Егістікте»
 Мақсаты: Заттардың көлеміне байланысты (үлкен – кіші, көп – аз) математикалық ұғымдарын кеңейту. Бір затты екіншісіне беттестіру, жанына қойып тұстастыру арқылы салыстыруға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Анамыздың себетін толтырайық»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша.

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Ғажайып қап»
Мақсаты: Балаларға заттардың бірі адамдардың қолымен, бірі табиғаттың күшімен жасалғанын түсіндіру. Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізе білу қабілеттерін қалыптастыру. Зерттеушілік мінез-құлық, қоршаған ортадағы заттарға күтім жасау дағдыларын жетілдіру.
Сурет салу
Тақырыбы: «Ғажайып қап»
Мақсаты: Балаларға заттардың бірі адамдардың қолымен, бірі табиғаттың күшімен жасалғанын түсіндіру. Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізе білу қабілеттерін қалыптастыру. Зерттеушілік мінез-құлық, қоршаған ортадағы заттарға күтім жасау дағдыларын жетілдіру. Дөңгелектердің суретін салуды үйрету, тоқыма өнері туралы түсінік беру.

	Дене шынықтыру
1. Бағытты өзгертіп жүру;
2.Шеңбер бойлап жүгіру;
Қимылды ойын:
«Секір - шапалақта»



Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін салып, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау. 

	Серуен.
	№1.Күнді бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру:  күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу. 
Көркем сөз: 
Күз де келді, күз келді 
Күдерін жаз үзгенді 
Күз де келді, күз келді 
Көкте бұлттар жүзді енді. 
Күз де келді, күз келді 
Құстар мекен іздеді.         
 Қ. Мырзалиев 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Ақ сандығым ашылды 
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі) 
Аспандағы алып доп 
Жарқырайды жарық боп          (күн) 
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту. 
Қимылды ойын: «Қояндар» 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату. 

	№2. Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу. 
Көркем сөз: 
Ұшты талдан жапырақ 
Сары көблек секілді 
Аспанда жай шатырлап 
Тамшы жерге секірді 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Алтын, сары, қызыл, көк, 
Алуан – алуан жапырақ. 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
Қимылды ойын: «Өз жұбынды тап» 
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту 
 Еркін ойын: ойнату. 
	№3. Тұманды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі  табиғат түсінік беріп; табиғат құбылысы  тұманды бақылау. Қоршаған ортаның әдемілігін сезініп түсінуге үйрету, күздің алуан түрлілігін көруге үйрету. 
Тәрбиеші тұман  ол – табиғаттың бір құбылысы екендігін айтады, күн шыға бастағанда тұман азая бастайды, ал күн жылына бастағанда туман жоқ болып кетеді, ол ауа-райының өзгеруінен пайда болатын құбылыс. 
Болжам: Күз жылы болса-қыс ұзақ болады. 
 Жеке жұмыс: 
Жұмбақ. 
Құстар қайта бастады, 
Құстар қанат қағады, 
Қоштасқандай бізбенен 
Бұл қай кезде болады?    (Күзде) 
Алаңдағы еңбек: Ойын аланың сыпыру.
Қимылды ойын: 
«Күн мен түн» 
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын ояту, ой-өрісін дамыту. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойтау. 



	№4. Шықты бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылысы шықпен таныстыру. 
Бақылау: Неге шөп дымқыл? Бұл дымқылдық қайдан келді деп ойлайсындар? Бұл қандай құбылыс?  (Шық) Ол қалай пайда болды? ( күн ұясына батқаннан кейін  жер, шөп, жапырақтар суып шық пайда болады. 
Шық - бұл түнгі өсiмдiктердiң бетi және топырақтарда жиналған дымның тамшысы; Шық қандай ауа -райында пайда болады?  Ашық күні ме ,әлде бұлтты күні бола ма?(шық  ашық күні пайда болады, бұлтты күні болмайды.) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Мөлдiреген жүзiмдi, 
Ұстап едiм, езiлдi.  (Шық) 
Таңертең бар, кешке жоқ 
Кеш түгелі түсте жоқ 
Мен әдемі моншақпын 
Ірі емеспін, ұсақпын, 
Мойнына ешкім таға алмас (Шық) 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау. 
Қимылды ойын:
«Мысық пен торғайлар» 
Еркін ойын: ойнату. 



	№5. Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау 
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру. 
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар) 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
Жеке жұмыс:
Жұмбақтар: 
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді, 
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады 
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
Көлігі жоқ, көшеді, 
Өзін кезбе деседі.            (бұлт) 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
Қимылды ойын: «Орамал тастау». 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау.

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды 
Таза болдым шіркін-ай. 

	Түскі ас.
	 Жеңдерін қайырып барып қол жууларын қадағалау.

	
	Хош иісті сабынның
 Көбігіне малынып,
Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату
	Баяу музыка тыңдату

	Жәй әуенмен ұйқтату.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы. Гимнастикалық жолдант жүру 
Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы. Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 

	№23. Ояну жаттығуы. 
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.


	 №24. Ояну жаттығуы. «Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы. 
Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 


	Бесін ас.
	 Нан қиқымын үгітпей, тәрелке үстіне ұстап жеуге дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Дидактикалық ойын:
 «Жыл мезгілдерін көрсет»
Мақсаты: Жыл мезгілдерін ажырата білуге үйрету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Дуал»
Мақсаты: Параллель тік сызықтар салуды үйрету. Қоңыр түсті ажырата білу дағдысын орнықтыру. Гуашь бояулармен және қылқаламмен жұмыс істеу машығын дамыту. Көзбен мөлшерлеу, шетті сезіну, қолдың ұсақ қимылдарын, қылқаламды және бояуларды қолдана білу икемін дамыту. Сурет салуға ынталы болуға тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын» Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
 «Жыл мезгілдерін көрсет»
Мақсаты: Жыл мезгілдерін ажырата білуге үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Айсезімге табиғатты қоршаған ортаны қорғауға тәрбиелеу.
	Жеке жұмыс: 
Ақниетке ермексазбен жұмыс істеуге баулу.
	Жеке жұмыс:
Е. Абдурахманға құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Фатимаға күз туралы тақпақ жаттату.
	Жеке жұмыс:
Ж. Алиханға  құрылыс материалдарының (текшелер, кірпіштер) негізгі пішінін ажыратуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	 Түймелерін, замоктарын өздері жабуды үйретуді бастау.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (11.10.21 – 15.10.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»
Апталық тақырып: «Менің көшем»
Мақсаты:   Балалардың мекен-жайы  туралы, өздері тұратын көшесі туралы білімдерін дамыту. Өз көшелерін таза  ұстауға  тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 11.10.2021 
	Сейсенбі – 12.10.2021
	Сәрсенбі – 13.10.2021
	Бейсенбі – 14.10.2021
	Жұма – 15.10.2021

	Балаларды қабылдау.
	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу.
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)


	Үстел үсті ойыны:
«Домино»
Мақсаты: заттарды жұптарымен топтастыруға үйрету.
	Үстел-үсті ойыны: 
«Түйме»
	Логикалық ойын
«Не артық?»
Мақсаты: зейінді, байқағыштықты дамыту.
	Үстел-үсті ойыны:
 «Түйме»
	Дидактикалық ойын
«Жұбын тап»
Мақсаты: заттарды жұптарымен топтастыруға үйрету.

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №3.  

	Таңғы ас.
	Мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Мақал мәтелдер 
Еңбегің егіз болса, 
байлығың сегіз болады. Еңбегің қатты болса, татқаның тәтті болады.
	Күз туралы тақпақ жаттау.
Қарашы күз келді, күз келді
Жапырақ жапты іздерді
Құс біткен керуен тізеді
Қара бұлт қабағын түйеді
	
	Тақпақ жаттау
Қияр туралы.
Көктеп ерте шырмалып
Өсемін мен бүр жарып
Атым қияр, теріп ал
Жиі –жиі суарып
	Күз туралы тақпақ жаттау.
Қарашы күз келді, күз келді
Жапырақ жапты іздерді
Құс біткен керуен тізеді
Қара бұлт қабағын түйеді
 
	Тақпақ жаттау
Қияр туралы.
Көктеп ерте шырмалып
Өсемін мен бүр жарып
Атым қияр, теріп ал
Жиі –жиі суарып

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Шеңбер бойлап жүгіру; 
2. Допты қақпадан асыра лақтыру
Қимылды ойын: «Алтыбақан»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Бағдаршам»
Мақсаты: Шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. Бағдаршам туралы балалардың түсініктерін бекіту.Көшеде жүретін көліктердің жол ережесімен таныстыру.Өлеңнің мазмұнын түсінуге, есте сақтауға үйрету. 
Дидактикалық ойын:
« Сиқырлы бағдаршам»
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Бағдаршам» өлеңі Әдібай Табылдиев
Мақсаты: Артикуляциялық аппаратын дамыту.
 Ересектердің берген сұрақтарын тыңдап,түсіне білуін,өлеңнің мазмұнын түсінуін  жетілдіру, өлеңді жаттауға үйрету 
Дидактикалық ойын: «Бағдаршам не дейді?»
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:
«Түрлі-түсті бағдаршам»
Мақсаты: Балалардың жол ережесі туралы түсініктерін кеңейту. Бағдаршамның атқаратын қызметі туралы, бағдаршам көзінің түстерін ажырата білуге үйрету.

Жапсыру
Тақырыбы:«Түрлі-түсті бағдаршам»
Мақсаты: Балалардың жол ережесі туралы түсініктерін кеңейту.Бағдаршамның атқаратын қызметі туралы,бағдаршам көзінің түстерін ажырата білуге үйрету.Дайын пішіндерден заттардың бейнесін жасауға үйрету. Желімді қылқаламға ұқыпты жағып алу дағдыларын жетілдіру
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Допты қақпадан асыра лақтыру
2.  3 м қашықтыққа  қос аяқтап секіріп бару
Қимылды ойын: 
«Алтыбақан»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Пішіндер»
Мақсаты: Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға үйрету.Көру арқылы пішін түрлерін ажыратуға қалыптастыру. 
Дидактикалық ойын:
«Пішінді ата»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қала жолдары» 
Мақсаты: Көкөністер мен жемістер туралы түсініктерін кеңейту, көкөністер мен жемістерді топтастыру. Оларды таситын жүк көліктерінің жолда жүруін түсіндіру.

Сурет салу
Тақырыбы: «Қала жолдары» 
Мақсаты: Көкөністер мен жемістер туралы түсініктерін кеңейту,көкөністер мен жемістерді топтастыру.Оларды таситын жүк көліктерінің жолда жүруін түсіндіру.Қағаз бетінде орналасқан қала жоларының бейнесін қылқаламмен дұрыс бояуға үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Дидактикалық ойын:
«Көкөністер таситын мәшине»

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. 3 м қашықтыққа  қос аяқтап секіріп бару
 2. Екі қолмен жоғары бастан асыра лақтыру
Қимылды ойын: 
«Алтыбақан»

	Серуенге дайындық.
	Балалардың киіну реттілігін, киінгенде түймелерін салып, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау. 

	Серуен.
	№6. Аула тазалаушыны бақылау 
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу. 
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды? 
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар? 
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе? 
Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек? 
Жеке жұмыс:
Көркем сөз:	 
Қамымызды ойлайды 
Тазалайды жинайды 
Құрметтейміз бәріміз 
Тазалықшы ағайды 
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» 
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді. 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау. 
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу. 
Еркін ойын: ойнату. 
	№7. Күзгі желді  бақылау 
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету. 
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) . Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.  Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Жеке жұмыс: 
-  Бұлт-ау көктен төнесің, 
   Қайдан көшіп келесің?, 
 - Мухит үрлесе, желемін! 
   Жел үрлесе көшемін! 
 Алаңдағы еңбек: Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау. 
Қимылды ойын: «Ұшақтар». 
Мақсаты: әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
Еркін ойын: ойын аланындағы ойыншықтармен ойнау. 
	№8.  Гүлзарларды  бақылау 
Мақсаты:  Гүлдер  туралы білімдерін бекіту, гүлдерді ажырата білуге. Олардың өсетіні, қурайтыны туралы түсінік қалыптастыру  .  
Бақылау: 
Күн жылы болып, кун сәулесі көп жылуын шашып және су құйылып  тұрғанда гулзарларда өсімдіктер жақсы  өсіп, гүлдейді. Күзде күн суып, күн қысқарып, жер дымқыл тартып, бірақ жылу аз болып гүлдер солып, олардың орнына ұрықтар пайда болады, ол ұрықтардан  көктемде жаңа өсімдік шығады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Гүл өсірем үйде 
Су құямын күнде 
Гүл күткенді біледі 
Бойын сылап сүйеді 
Күнде гүлін ашады 
Жұпарын маған шашады 
Ө.Тұрманжанов 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: Гүл ұрықтарын  сіріңке қорапшасына жинау.
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар». 
Мақсаты:  жүруге, жүгіруге, шапшаңдыққа үйрету, 
Еркін ойын: ойнату.


	№9. Күзгі жәндіктерді  бақылау 
Мақсаты: күздегі жәндіктедің жүріс-тұрыстарын жүйелі түрде бақылауды қалыптастыру. 
Бақылау: шөп үстінде секіріп жүрген шегіртке қайда кетті? Қанқыз неге көрінбейді Неге қоңыздар мен көбелектер көрінбейді?  (олар тығылып қалды). Кімнен немесе неден тығылып қалды? ( оларға суық болды) Олар қайда тығылды? ( ағаштардың діңгектер жырығына, үйлердің тесіктеріне) Онда олар не істейді? (ұйықтайды).  Жәндіктер тығылған жерлерді табу және олар қыстың қатты суығында өліп қалмас үшін не істеуге болады? (ағаштың қабығына, түскен жапырақтарды  астынан). Жерден құрғақ жапырақтарды жинап   және оны себу.                                                         
Жеке жұмыс:
«Көбелек»
Көбелек –ау, көбелек! 
Әдемісің керемет 
Гүлге келіп қона ғой 
Өзің де гүл бола ғой. 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: ағаштардан кепкен бұтақтарды алып тастау, жапырақтарды жинау Қимылды ойын: «Инеліктің әні» 
Мақсаты: сөздерді байланыстыра сөйлеуге, ырғақты, қимыл-қозғалыс үйлесiмдiлігін жетiлдiру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау. 
	№10.  Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Жазда күн ыстық, ал күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болады. Адамдар қысқа дайындалады. Құстар жылы жаққа ұшады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.    М. Әлімбаев 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
Қимылды ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Еркін ойын: ойнату.



	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Суым, суым, суым-ай
Бетімді менің жудың-ай
Алмадай бетім қызарды 
Таза болдым шіркін-ай.

	Түскі ас.
	Жеңдерін қайырып барып қол жууларын қадағалау.

	
	Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз 

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
 Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №26. Ояну жаттығуы 
«Ирек жолдар» 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         
	 №27. Ояну жаттығуы
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өсейік 
	 №28. Ояну жаттығуы 
Түймелі жаттығу
Мықты болсын аяғым 
Мықты болсын бақайым 
Шынықтырып аяқты 
Жаттығуды жасаймын.
	 №29. Ояну жаттығуы 
Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты болсын аяғым 
Мықты болсын бақайым 
Шынықтырып аяқты 
Жаттығуды жасаймын.
	 №30. Ояну жаттығуы 
Нүктелі массаж жаттығуы
Жүрейік біз журейік 
Аяқты біз емдейік 
Аяқ қолым мықты болып 
Көпірлерден өтейік. 

	Бесін ас.
	Нан қиқымын үгітпей, тәрелке үстіне ұстап жеуге дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Сюжетті – рөлдік ойындар
«Отбасы»
Мақсаты: отбасы туралы түсініктерін кеңейту.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Өзен»
Мақсаты: Балаларға ирек көлбеу сызықтарды – өзеннің толқындарын салуды үйрету. Көк түсті ажырата білу дағдысын орнықтыру. Қозғалыс үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту. Ыждағаттылық пен талпыныс – талапқа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын» Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.
	Дидактикалық ойын:
«Жеміс пе? Көкөніс пе?»
Мақсаты: Күз мезгшілінде өсетін жемістер мен көкөністерді атай отырып, ажыратуға үйрету.
	Дидактикалық ойын:
 «Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Фатимаға пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастырады және таңдауды үйрету.

	Жеке жұмыс: 
 Айсезімге ағаш, шөп, гүл сөздерін дұрыс қолдануды үйрету.
	Жеке жұмыс:
Камиллаға
пішіні, түсі, көлемі, қолданысы бойынша заттарды топтастырады және таңдауды үйрету.
	Жеке жұмыс: 
 Ақниетке ағаш, шөп, гүл сөздерін дұрыс қолдануды үйрету.
	Жеке жұмыс:
 Е. Абдурахманға өсімдіктер мен жануарларға қамқорлық жасауды үйрету.

	Серуенге дайындық.
	Түймелерін, замоктарын өздері жабуды үйретуді бастау.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (18.10.21 – 22.10.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»
Апталық тақырып: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік»
Мақсаты:  Үйде, көшеде, балабақшадағы қауіпсіздік ережелері туралы білімдерін дамыту. Қауіпті жағдайларды  ескере отырып, үлкендердің айтқанын тыңдауға үйрету.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 18.10.2021
	Сейсенбі -19.10.2021
	Сәрсенбі – 20.10.2021
	Бейсенбі -21. 10.2021
	Жұма – 22.10.2021

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны 
«Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені №4.  

	Таңғы ас.
	Тамақтану кезінде ауызды жауып шайнауға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. 
«Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Екі қолмен жоғары бастан асыра допты лақтыру
2. Допты қағып алуға қалыптастыру
Қимылды ойын: «Тиіп кетпе»

Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Айсұлу адасып кетті» 
(тілдің дыбысталу мәдениеті)
Мақсаты:  Дыбыстардың дұрыс айтылу артикуляцияларын  игеруді қамтамасыз ету. Сөздерге қызығушылықтарын  арттыру, зейінін жетілдіру,сөздік қорын молайту. 
Сюжетті-рөлді ойын:
 «Абай бол, балақай»
Құрастыру
Тақырыбы: «Жаяу жүргіншілер жолы»
Мақсаты: Көшедегі қауіпсіздік ережелері туралы алған білімдерін пысықтау, балаларды өмірлік қауіпсіздік ережелеріне үйретуді жалғастыру. Жаяу жүргіншілер өтпесін қағаз қиындылары арқылы құрастыруды үйрету.
Дидактикалық ойын:
«Қай ағаштың жапырағы?»
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Допты қағып алуға қалыптастыру
2 Заттар арасымен еңбектеу 
Қимылды ойын: 
«Тиіп кетпе»

Математика негіздері Тақырыбы: «Жол белгілері»
 Мақсаты: «Бір-бірден»,«бір де біреуі жоқ» ұғымдары туралы түсінік қалыптастыру,заттарды бір қатарға реті бойынша бір бағытта солдан оңға қарай оң қолымен орналастыруды бекіту.
Дидактикалық ойын:
«Орнына қой»


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Жол бойындағы көліктер»
 Мақсаты: Балаларға көлік жолдары мен жаяу жүргінші жолдары туралы түсінік беру. Көліктер туралы мағұлмат бере отырып, қауіпсіздік ережелерін түсіндіру.

Сурет салу
Тақырыбы: «Жол бойындағы көліктер»
 Мақсаты: Балаларға көлік жолдары мен жаяу жүргінші жолдары туралы түсінік беру, геометриялық пішіндер (тіктөртбұрыш, дөңгелек) арқылы ойыншық машинаның суретін салуды үйрету.
Дидактикалық ойын:
 «Болады, болмайды»


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Заттар арасымен еңбектеу
2. Көлденең нысанаға допты лақтыру
Қимылды ойын: 
«Тиіп кетпе»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	№11.  Жаңбырды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру. 
Жазда жаңбыр қатты жауады бірақ қысқа және жылы болады. Ал күзде жаңбыр жиі жауып, суық боп келеді. Бұл кезде адамдар қолшатырдың астында тығылса, құстар ұяларына, ағаштың жапырағының астына жасырынады. 
Жаңбырлы күнді терезеден бақылау. Жаңбырдың терезені тарсылдатқаның тыңдап, тамшылардың терезе келіп түсіп аққаның  тамашалау. Жолдарда кандай  шалшық сулар пайда болғаның көру. Бүгін ауа-райы қандай?  (Жаңбырлы, күн бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, күн суып, сіркіреп, жерде шалшық сулар пайда болды. 
Жаңбырлы күнде жерді бақылау: ол қап қара, жабысқақ, сулы. Адамдардың киімдеріне көңіл бөлейік: (жауын өткізбейтін  плащ, резенке етік, қолдарына қол шатыр ұстаған) . Адамдар неге осылай киінген? 
Жеке жұмыс:
Тақпақ             
Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер! 
Сенен бақша, бауөнер 
Жадырасын туған жер 
Күміс моншақтама бер 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 
Қимылды ойын:  «Соқыр теке қоңырауымен» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау.
	№12. Ауаны бақылау 
Мақсаты:Балаларды табиғаттың бір құрамдас бөлігі ауамен, және оның қасиеттерімен таныстыру. 
Біз немен демаламыз? Бірінші. Терең - демді ішке тартып, содан соң оны қайта шығарайық. Қалай ойлайсындар біз нені шығардық? (ауаны). Ауа деген не? Кімде – кім оны көрдіме? (біз оны көрмейміз, бірақ әрдайым біздің қасымызда) Неге біз оны көрмейміз? ( ауа – жеңіл, көзге көріңбейді) Бідің демалатынымызды қалай тексереміз? Алақанымызды бірінші аузымызға апарым, содан соң мұрынға апарып демалыңыз. Сендер не сездіңдер? (алақанымыз жылынды, біздің демалысымыздан) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ. 
Көзге ілінбейді, 
Жұтсаң білінбейді. (Ауа) 
Еңбек әрекеті: Сынған бұтақтарды және жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын: «Қоңыздар» 
Мақсаты: Балаларды жан- жақты жүгіруге  , белгі бойыншща қозғалысты өзгертуге назар аударуға үйрету. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнау.
	№13.  Бақшадағы  өсімдіктерді  бақылау 
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру. 
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Апорт деген тәтті алма 
Өседі ол бақтарда 
Апорт деген тәтті алма 
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып, 
Жазда бақты қорғайды, 
Күзде кетер қоштасып, 
Кім біледі .. (торғайды)? 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау 
Қимылды ойын: «Ұшақтар». 
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа үйрет, достастыққа тәрбиелеу.. 
Еркін ойын: ойнату 



	№14.  Жылы жаққа ұшатын құстарды  бақылау 
Мақсаты: Күн суыған кезде, күздегі құстардың өмір сүру өзгерістері, жылы жаққа кететін құстар туралы түсініктерін кеңейту. Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу. 
Қандай құстар жылы жаққа ұшады? (қарлығаш, аққу тырна, үйрек, қаз,) 
Олар неге жылы жаққа кетеді? 
Құстар топталып төмен ұшып жүрсе, олар жылы жаққа кетеді. Ең бірінші қарлығаштар кетеді, өйткені күн суығанда барлық жәндіктер жоғалалады, жаз бойы оларды ұстап қоректенген. Ең ақырығы үйректер, қаздар, тырналар кетеді, өйткені, өзен, көлдер беті  қата бастайды, оларға тамақ табу қиындыққа түседі. 
Жеке жұмыс:
Жылы жаққа ұшпайтын 
Біздің жақта қыстайтын 
Құстар жүрсе жуықта 
Жем шашуды ұмытпа! –
Еңбек әрекеті: Құс қауырсыңдарын жинау. 
Қимылды ойын: «Торғай мен мысық» 
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. 
Еркін ойын: ойнату 



	№15.  Ағашты  бақылау 
Мақсаты: ағашпен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. . 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Ақ қайын 
Алатауды бөктерлей 
Өседі ылғи ақ қайың 
Жапыраға көкпеңбек 
Жайқалады жаз сайын      
   Н. Әлімқұлов 
Алаңдағы еңбек: алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау
Қимылды ойын:
  «Аталған ағашқа жүгір». 
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Хош иісті сабынның 
Көбігіне малынып
Барлық кірден арылып,
Қолымызды жуамыз
Көкөністі жуып жеп,
Дәмді тағам  ішеміз.

	Түскі ас.
	Балалардың назарын тамаққа аукдару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету.

	
	Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- кӛптің батасы 
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 Тыныш ұйқтауға үйрету.
	Аудио ертегілер тыңдату
	Баяу музыка тыңдату
	 Жәй әуенмен ұйқтату.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №31. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Сәби шақтан бастап біз, шынығуды  сүйеміз.
Ұйқымыздан тұрған соң, жалаңаяқ жүреміз.
Қыста, жазда әрдайым, шынығамыз қашпаймыз
Шынықтырып денені мықты болып  өсеміз. 
Бүдірлі  тақтай үстімен  жүру. 
	 №32. Ояну жаттығуы.
«Ирек  жолдар»
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.        

	 №33. Ояну жаттығуы. 
Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру.
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық       

	 №34. Ояну жаттығуы. 
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өсейік 


	 №35. Ояну жаттығуы. 
«Губка жолмен жүріп өту» 
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық   


	Бесін ас.
	Өз тарақтарын қолдануға әдеттендіру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Желілі - рөлді ойын: 
«Шаштараз»
Мақсаты: Балаларға Шаштараз мамандығын түсіндіру, ұғындыру. Құрал –жабдықтарымен таныстыру.
	Вариативтік компонент 
Бояулапр әлемі:
Тақырыбы: 
«Клоунға арналған шығыршықтар»
 Мақсаты: Тұйық дөңгелек сызықтар салуды үйрету. Қағаз бетінде бағдарлай білу дағдысын дамыту. Негізгі түстерді есінде сақтау дағдысын бекіту. Дастық қарым – қатынасқа, бір – біріне көмектесуге ынталы болуға тәрбиелеу.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы»
Мақсаты: Балаларға отбасы мүшелерін атауға, танып есте сақтау қабілеттерін дамыту.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Балабақша»
Мақсаты: Балабақша туралы түсініктерін қалыптастыру. Балабақша қызметімен таныстыру. Тәрбиешіге деген құрмет білдіруге үйрету.
	 Желілі - рөлді ойын: «Шаштараз»
Мақсаты: Балаларға Шаштараз мамандығын түсіндіру, ұғындыру. Құрал –жабдықтарымен таныстыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
 Мырзәлиге қағаз бетін бағдарлай алуды үрету.

	Жеке жұмыс: 
 А. Алиханға мүсінделген  пішіндерді өзіне таныс заттармен салыстыруды үйрету.
	Жеке жұмыс: 
 Аружанға  қағаз бетін бағдарлай алуды үрету.

	Жеке жұмыс: 
 Нұрланға мүсінделген  пішіндерді өзіне таныс заттармен салыстыруды үйрету.
	Жеке жұмыс:
 Азаматты ересекпен бірге ән айтуға ынта білуді үйрету.


	Серуенге дайындық.
	Түймелерін, сырмақтарын өздері салуға дағдыландыруды жалғастыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.































Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (25.10.21 – 29.10.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің отбасым»
Апталық тақырып:  «Алтын күз»
Мақсаты:  Балаларға жыл мезгілдерінің айырмашылығы мен зор байлықтары  туралы толық түсіндіру. Күз айларының халыққа молшылық алып келетінін, қуаныш сыйлайтынын жеткізу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 25.10.2021 
	Сейсенбі – 26.10.2021
	Сәрсенбі – 27.10.2021
	Бейсенбі – 28.10.2021
	Жұма – 29.10.2021

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	Қимыл – қозғалыс ойыны:
«Көңіл күй тамаша»
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	 Құрастырмалы ойындар.
Еркін ойын
	 Қимыл – қозғалыс ойыны:
«Көңіл күй тамаша»
	 Құрастырмалы ойындар.
Еркін ойын

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №4.   

	Таңғы ас.
	Тамақтану кезінде ауызды жауып шайнауға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Тақпақ жаттау.
Көктеп ерте шырмалып
Өсемін мен бүр жарып
Атым қияр теріп ал
Жиі –жиі суарып
	Балалармен әңгімелесу. 
«Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	 Тақпақ жаттау.
Қарашы күз келді,күз келді
Жапырақ жапты іздерді
Құс біткен керуен тізеді
Қара бұлт қабағын түйеді
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі»
Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	 Тақпақ жаттау.
Қарашы күз келді,күз келді
Жапырақ жапты іздерді
Құс біткен керуен тізеді
Қара бұлт қабағын түйеді

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Заттар арасымен еңбектеу 
2.Тұрған жерінен ұзындыққа секіру
Қимылды ойын: «Тыныштық»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Күз» өлеңі	
Мақсаты: Күз туралы және күзгі табиғат құбылыстарының ерекшеліктері туралы мәлімет бере отырып, өлеңді жақа айтуға үйрету. Өлеңнің  мағынасын түсініп, есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Шалқан» ертегісі 
Мақсаты: Ертегіні .  Қойылған сұрақты тыңдап, дұрыс жауап беруге дағдыландыру. Кейіпкерлерді сипаттау үшін дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.
Үстел-үсті ойыны: 
 «Дәм және иіс»

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Жемістер мен көкөністер»
Мақсаты: 
Көкөністер мен жемістер туралы қарапайым түсініктерін дамыту.  Көкөністер мен жемістерді танып, атай білуге үйрету.
Мүсіндеу
Тақырыбы: «Жемістер мен көкөністер»
Мақсаты: 
Көкөністер мен жемістер туралы қарапайым түсініктерін дамыту.Көкөністер мен жемістерді танып,атай білуге үйрету.Ермексазды қолдана отырып,үлкен және кішкентай сәбіздерді мүсіндеуге баулу. 
Дидактикалық ойын:  
«Жемістер мен көкөністерді топтастыр»
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Тұрған жерінен ұзындыққа секіру
2. Көлденең нысанаға допты лақтыру
Қимылды ойын:
« Тыныштық»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Күзгі ағаштар» Мақсаты: Жуан – жіңішке, биік – аласа, 
ұғымдарымен таныстыру, биіктігі мен қалыңдығы бойынша бірдей және қарама – қарсы заттарды салыстыруға үйрету.
Дидактикалық ойын: «Қайсысы қандай?»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Міне,осындай күз!»
Мақсаты: Балалардың санасында күз маусымында жанды жəне жансыз табиғатта болатын алғашқы өзгерістер туралы түсінік қалыптастыру.Ауа райы жағдайын анықтау,бақылау қабілеттерін дамыту.Қарапайым экологиялық мəдениет дағдыларын жетілдіру.  
Сурет салу
Тақырыбы: «Міне, осындай күз!»
Мақсаты: Балалардың санасында күз маусымында жанды жəне жансыз табиғатта болатын алғашқы өзгерістер туралы түсінік қалыптастыру. Ауа райы жағдайын анықтау,бақылау қабілеттерін дамыту. Қарапайым экологиялық мəдениет дағдыларын жетілдіру.  Жемістерді бейнелей білу дағдыларын жетілдіру.  Сурет салу техникаларының бастапқы дағдыларын меңгерту.
Дидактикалық ойын:
«Көреміз, ұстаймыз, сеземіз»

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Заттар арасымен еңбектеу 
2.Тұрған жерінен ұзындыққа секіру
Қимылды ойын: «Тыныштық»
 


	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	№15.  Ағашты  бақылау 
Мақсаты: ағашпен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. . 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Ақ қайын 
Алатауды бөктерлей 
Өседі ылғи ақ қайың 
Жапыраға көкпеңбек 
Жайқалады жаз сайын         
Н. Әлімқұлов 
Алаңдағы еңбек: алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау
Қимылды ойын:  «Аталған ағашқа жүгір». 
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 





	№16.  Ағаштар мен бұталарға бақылау 
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету. 
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Жеке жұмыс:
Мақал-мәтел:
 Күздей бер, күздей берсең үзбей бер. 
Тақпақ «Қарағай» 
Көкке бойын созады, 
Көпке қолын созады. 
Кең құшағын ашады, 
Көлеңкесін тосады 
Көп қарағай,қарағай 
Мейірбанды анадай. 
Жұмбақ:
 Жазда тұрып жоғары  Күзде жерге қонады             (Жапырақ) 
Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Қимылды ойын: «Тығылмақ» 
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату 
	№17.  Алаңдағы өсімдіктерге бақылау 
Мақсаты: күз мезгілінің екінші ерекшелiктерi - алтын күзбен таныстыру; табиғатқа деген қызығушылықтарын арттырып, аялай білуге, тәрбиелеу.  Тәрбиеші өсiмдiк жамылғыға назар аударады: ол неден тұрады, таныс өсімдіктерді атауды ұсынады  ( қарағаш, сирень, қайын, шырша т.б.); түрлері (ағаш, бұта шөп тектес өсiмдiк).күздің алғашқы айында өсімдіктердің өзгерістерін бақылау. (көбi гүлдеп, ұрық берді, қурады, жапырақтары түсті, тағы басқа өсімдіктер өліп қалды). 
Болжам: жапырақтар сарғайса да, баяу түссе, аяз жақында болмайды.  
Көркем сөз: 
Отырғыз ағаш көктемде 
Жөн болар еңбек еткенің 
Келмесе шамаң еккенге 
Сындырма жұрттың еккенің 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Көк майсалы көрікті, 
Алқаптағы көк егін. 
Бұл күндері киіпті, 
Сары жібек көйлегін. 
Алаңдағы еңбек:  Жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын:  
«Қасқыр мен лақтар» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойнату
	№18.  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: Қазан айындағы ауа- райын бақылау.Өзіне тән белгілерін анықтап отыру. 
Тәрбиеші  балалармен бірге бақылау жасайды, қазан айында алғашқы суық түседі. Таңертең үйдің шатыры шөп, жолдың шеттері күннің шуағына жылтырап тұрады. Уақыт өте келе суық пайда болады. 
Болжам: қарға қаңқылдап тоқтаусыз секіріп жүрсе – жаңбыр жауады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ:  
«Мөлдір тамшылар» 
Бұллар жабағы 
Көкті жабады 
Күзгі тамшылар 
Тамады, тамады.       Ү.Есдәулетов. 
Жұмбақ: 
Көзіжасты- жылауық, келе жатыр бір алып 
Жабырқаса жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт) 
Алаңдағы еңбек:  гүлдердің тұқымдарын жинау. 
Қимылды ойын: 
«Торғай мен мысық» 
Мақсаты:Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 



	№15.  Ағашты  бақылау 
Мақсаты: ағашпен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. . 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Ақ қайын 
Алатауды бөктерлей 
Өседі ылғи ақ қайың 
Жапыраға көкпеңбек 
Жайқалады жаз сайын         
Н. Әлімқұлов 
Алаңдағы еңбек: алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау
Қимылды ойын: 
 «Аталған ағашқа жүгір». 
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 






	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Хош иісті сабынның 
Көбігіне малынып
Барлық кірден арылып,
Қолымызды жуамыз
Көкөністі жуып жеп,
Дәмді тағам  ішеміз.

	Түскі ас.
	Балалардың назарын тамаққа аукдару, қасықты дұрыс ұстауға үйрету.

	
	Су – табиғат байлығы
Өзен – көлден көресің 
Тазаланып күнде сен 
Суға түсіп  жүресің

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Баяу музыка тыңдату

	Аудио ертегілер тыңдату
	Баяу музыка тыңдату
	Бір –біріне кедергі келтірмей ұйқтауға қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №36. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық     


	 №37. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №38. Ояну жаттығуы. 
Әр түрлі жолақ жолдармен жүру
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық     

	 №39. Ояну жаттығуы.
Массажды жолдармен жүру
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық      


	 №40. Ояну жаттығуы.
Ирек жолдармен жүру
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз. 



	Бесін ас.
	Өз тарақтарын қолдануға әдеттендіру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Желілі - рөлді ойын: «Дүкен»
Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.


	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі
Тақырыбы: 
«Күзгі ағаш» (Күз бояулары)  
Мақсаты: Күз бояулары туралы ұғымдарын бекіту. Ағаштың басын губканың көмегімен (батырып алу әдісі) салуды, күзгі ағаштың әдемі көрінісін бере білуді үйрету. Гуашпен сурет салу дағдысын дамыту. Эстетикалық талғамын, аңғарымпаздығын қалыптастыру. Ыждағаттылыққа, сурет салуға ықыласты болуға тәрбиелеу.
	Қимылдық ойын:
«Қасқыр қақпан»
Мақсаты: ойын шартын орындап ойнауға үйрету. Балалардың қызығушылығын арттыру.
	Дидактикалық ойын:
«Жапырақтарды тарп»
Мақсаты: түсіне қарай жапырақтарды тауып, бөліп көрсету.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Дәрігер»
Мақсаты: Дәрігердің мақсатын ұғындыру.



	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
 Айсезімге мүсіндеу кезінде техникалық дағдыларды біледі және қолданады;
	Жеке жұмыс: 
А Алиханға таныс әндерді таниды және дыбыстардың жоғарылығын ажыратуды үйрету
	Жеке жұмыс:
Мырзәлиге мүсіндеу кезінде техникалық дағдыларды біледі және қолданады;
	Жеке жұмыс: 
Ж. Алиханға таныс әндерді таниды және дыбыстардың жоғарылығын ажыратуды үйрету
	Жеке жұмыс:
Камиллаға үй құстарының өздеріне тән ерекшеліктерін атауды үйрету.

	Серуенге дайындық.
	Түймелерін, сырмақтарын өздері салуға дағдыландыруды жалғастыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.




















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (01.11.21 – 05.11.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Дені саудың – жаны сау»
Апталық тақырып:  «Өзім туралы»
Мақсаты:  Өздері туралы айта білуді үйрету.  Өзінің дене мүшелерін  ажыратып, атауға,  дене мүшелерінің атқаратын қызметтерін айтуға үйрету.

	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 01.11.2021
	Сейсенбі – 02.11.2021
	Сәрсенбі – 03.11.2021
	Бейсенбі – 04.11.2021 
	Жұма – 05.11.2021

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	Саусақ ойыны 
«Өз үйіңді тап»
	Дидактикалық ойын «Вагондарға дөңгелек таңдау»
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	Дидактикалық ойын «Вагондарға дөңгелек таңдау»
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»

	Таңертенгі жаттығу.
	 Таңертеңгі жаттығу кешені. №5.  

	Таңғы ас.
	Тамақтануға деген қызығушылықтарын арттыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.


	Жетті желмен алтын күз,
Жеміс жинау салтымыз.
Жиып - теріп болған соң,
Той жасайды халқымыз.
	 Қане балалар тұрамыз
Бойымызды жазамыз
Балықтарша ұқсап біз 
Жүзіп –жүзіп аламыз
	 Жетті желмен алтын күз,
Жеміс жинау салтымыз.
Жиып - теріп болған соң,
Той жасайды халқымыз.
	 Қане балалар тұрамыз
Бойымызды жазамыз
Балықтарша ұқсап біз 
Жүзіп –жүзіп аламыз
	 Бармақ болып жұмысқа 
Қырға шықты құмырсқа 
Тоңып кетіп аяғы, 
Қырға қайтып шығады.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Көлденең нысанаға допты лақтыру
2.Еденге қойылған тақтай бетімен еңбектеу
Қимылды ойын:
 «Аяқтар»

Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша









	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің тұлғам»
Мақсаты:Өзінің дене мүшелерін  ажыратып,атауға, дене мүшелерінің атқаратын қызметтерін айтуға үйрету. Сөздерді жіктелуіне қарай байланыстыру дағдыларын жетілдіру 
Дидактикалық ойын:
«Менің тазалық құралдарым»

Құрастыру
Тақырыбы: «Менің керуетім»
Мақсаты: Құрылыс материалдарымен үлгіге қарап жұмыс жасай білу дағдыларын жетілдіру.
Құрастыру барысында эстетикалық және көркемдік талғамын дамыту.
Дидактикалық ойын: 
«Кім есінде көп сақтайды?»
	Дене шынықтыру 
(негізгі қимылдар)
1.Еденге қойылған тақтай бетімен еңбектеу
2. Еңіс тақтай бойымен жүру
Қимылды ойын: 
«Аяқтар»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Менің бір күнім»
 Мақсаты: Балаларға күн тәртібі арқылы уақыт туралы түсінік беру. Тәулік бөліктерін тану және атау «таңертең», «түс», «түн» ұғымдарын қолдану дағдыларын  жетілдіру. 
Дидактикалық ойын:
 «Күн тәртібі»


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Жаратылыстану
Тақырыбы:
 Сиқырлы су
Мақсаты: Судың қасиеттері туралы қарапайым түсінік қалыптастыру, Танымдық белсенділіктерін  дамыту. Табиғаттың сұлулығын көре білу жəне түсіну, сол сұлулықты сақтап қалуға деген ынталарын  күшейту.
Дидактикалық ойын:
«Мен өзімді мақтаймын»

Сурет салу
Тақырыбы: 
Сиқырлы су
Мақсаты: Судың қасиеттері туралы қарапайым түсінік қалыптастыру, толқынды ирелек сызықтар суретін салуға үйрету.Танымдық белсенділіктерін  дамыту.Табиғаттың сұлулығын көре білу жəне түсіну,сол сұлулықты сақтап қалуға деген ынталарын  күшейту.
Дидактикалық ойын:
«Мен өзімді мақтаймын»
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1 Еңіс тақтай бойымен жүру
2.Бөрене арасымен еңбектеу
Қимылды ойын: «Аяқтар»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Өз кімдерін танып, басқалармен шатастырмауды үйрету.

	Серуен.
	№5. Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау 
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру. 
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар) 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
Жеке жұмыс:
Жұмбақтар: 
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді, 
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады 
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
Көлігі жоқ, көшеді, 
Өзін кезбе деседі.            (бұлт) 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
Қимылды ойын: «Орамал тастау». 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау. 




	№6. Аула тазалаушыны бақылау 
Мақсаты: Балаларға аула тазалаушы еңбегі жөнінде мағлұмат беру. Үлкендер еңбегін бағалай білуге. Қоршаған ортаны таза ұстау мақсатында азда болса өз  үлестерін қосуға тәрбиелеу. 
Қараңдаршы , жолдарда қаншама жапырақтар жатыр. Ол жапырақты  кім тазалайды? 
· Аула тазалаушы қандай еңбек етеді. 
· Ол кісінің қолында қандай құралдары бар? 
· Біз өз ауламызды, тұратын жерімізді ластауымыз керек пе? 
Үлкендер еңбегін қалай бағалауымыз керек? 
Жеке жұмыс:
Көркем сөз:	 
Қамымызды ойлайды 
Тазалайды жинайды 
Құрметтейміз бәріміз 
Тазалықшы ағайды 
Қимылды ойын: «Мысық пен торғайлар» 
Мақсаты: Баланы  біраз  уақытқа  дейін  қозғалмай тұруға және мұқият  тыңдай білуді үйретеді. 
Еңбек алаңында жұмыс істеу: қоқыстарды белгіленге орынға жинау. 
Мақсаты: қоқыстарды белгіленген орынға жинауға, үлкендерге көмек көрсете білуге тәрбиелеу; аула тазалаушының құралымен танып, білу. 
Еркін ойын: ойнату. 
	№7. Күзгі желді  бақылау 
Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстары,желдің соғуын,желдің бағытын,жылдамдығын бақылауға ажырата білуге үйрету. 
Тәрбиеші балалармен қай жақтан жел соғып тұрғаның бақылайды. Күндіз аспанда қалықтап бара жатқан бұлттарды бақылау. Жапырақтардын  желден сыбдырлағаның  тыңдау. Қағаздан жасаған таспа(лента), неге сыбдырлайды?  (соққан желден қозғалып сылдырлайды) . Жерге түскен жапрырақтарды,   жоғары қарай лақтырып бақылау.  Балалармен желді күні  бұлттардың қозғалысын бақылауға  болады .Желдің қатты соғуын анықтау үшін олармен ойын ойнатамыз айналма (вертушка ), желбіреуішпен. 
Жеке жұмыс: 
-  Бұлт-ау көктен төнесің, 
   Қайдан көшіп келесің?, 
 - Мухит үрлесе, желемін! 
   Жел үрлесе көшемін! 
 Алаңдағы еңбек: Екі топқан бөлініп ұшқан жапырақтарды шелек  жинау. 
Қимылды ойын: «Ұшақтар». 
Мақсаты: әр –түрлі бағытта жүгіріп жүруге үйрету, бір – бірін қағып соқпай жүруге үйрету. Белгі бойынша жүріп тоқтауға жатықтыру. 
Еркін ойын: ойын аланындағы ойыншықтармен ойнау. 
	   №10.  Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: маусымдық өзгерістер туралы білімдерін бекіту.  Жазда күн ыстық, ал күзде  таңертең күн салқын болып,  түсте ыстық болады. Адамдар қысқа дайындалады. Құстар жылы жаққа ұшады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Күзде жауын. Бұлт. Тұман 
Сары жапырақ жауады. 
Сары құйын ұйтқыған 
Сапырады ауаны 
Тапталады табанға 
Судыр- судыр жапырақ 
Өрттей сары бояуға 
 Малынғандай атырап.
    М. Әлімбаев 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау.
Қимылды ойын:  «Ұшақтар». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа, достыққа тәрбиелеу. 
Еркін ойын: ойнату.




	№11.  Жаңбырды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі табиғат арасындағы өзгерістерді бақылауды жалғастыру. 
Жазда жаңбыр қатты жауады бірақ қысқа және жылы болады. Ал күзде жаңбыр жиі жауып, суық боп келеді. Бұл кезде адамдар қолшатырдың астында тығылса, құстар ұяларына, ағаштың жапырағының астына жасырынады. 
Жаңбырлы күнді терезеден бақылау. Жаңбырдың терезені тарсылдатқаның тыңдап, тамшылардың терезе келіп түсіп аққаның  тамашалау. Жолдарда кандай  шалшық сулар пайда болғаның көру. Бүгін ауа-райы қандай?  (Жаңбырлы, күн бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, күн суып, сіркіреп, жерде шалшық сулар пайда болды. 
Жаңбырлы күнде жерді бақылау: ол қап қара, жабысқақ, сулы. Адамдардың киімдеріне көңіл бөлейік: (жауын өткізбейтін  плащ, резенке етік, қолдарына қол шатыр ұстаған) . Адамдар неге осылай киінген? 
Жеке жұмыс:
Тақпақ             
Жаңбыр, жаңбыр,жауа бер! 
Сенен бақша, бауөнер 
Жадырасын туған жер 
Күміс моншақтама бер 
Алаңдағы еңбек: кұстарға жемсалғыш жасау. 
Қимылды ойын:  «Соқыр теке қоңырауымен» 
Мақсаты: балалардың көңіл күйін көтеру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау. 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Шынықсын деп  денеміз 
Мөлдір суды   сүйеміз 
Сапқа бірге тұрамыз 
Бет-қолымызды жуамыз

	Түскі ас.
	Майлықтарды дұрып пайдалануға үйрету.

	
	Жуыну жолдары 
Таза суды сүйемін 
Тап-таза болып жүремін 
Мұрын, ауыз қолымды 
Күнде жуып жүремін.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №1. Ояну жаттығуы.
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру.  
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу.  


	 №2. Ояну жаттығуы.
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу. 
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту. 

	 №3. Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.» массаж жасаймыз –«қолды жуамыз».
- «Қайырлы күн, көздерім!» Қабақты сипаймыз.
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты сипаймыз,
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды сипаймыз.
- «Оянамыз, қолымыз!» - шапалақтаймыз.
- «Қайырлы таң, аяғым!» - аяқты сипау.
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз басамыз.
	 №4. Ояну жаттығуы.
Бір – көтер кәне қолыңды 
Екі – төмен ұста қолыңды 
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды 
Бес дегенде секір көрсет бойыңды. 
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз

	№5. Ояну жаттығуы
1."Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 


	Бесін ас.
	Қолын сабындап жууға үйретуді жалғастыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Қимылдық ойын.
«Қасқыр мен Қояндар»
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалысын артыру. Белсенділікке баулу.
	Вариативтік компонент. 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: 
«Сабын көпіршіктері»
Мақсаты: Дөңгелек тұйық пішіндерді салу дағдысын, түсті ауыстырар алдында қылқаламды мұқият шая білу дағдысын дамыту. Заттың пішінін қайталай сыза отырып, дөңгелекті бояуды үйрету. Негізгі түстердің атауын жадында сақтау. Ұқыптылыққа және сурет салуға ынталы болуға тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын.
«Көлікте не жоқ»
Мақсаты: көлікті тануға, атап көрсетуге үйрету. Көліктің қандай бөлігі жетіспейтінін тауып орналастыру.
	Сюжетті –рөлді к ойын.
«Дәрігер» ойыны.
Мақсаты: дәрігердің атқаратын қызметін ұғындыру.
	Қимылдық ойын.
«Қасқыр мен Қояндар»
Мақсаты: Балалардың қимыл – қозғалысын артыру. Белсенділікке баулу.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
 Ж.Алиханға қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса білуді үйрету.
	Жеке жұмыс: 
 Нұрланға 3–5 сөзден тұратын тіркестерді, сөйлемдерді айтады, ақпараттармен бөлісуді үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Айсезімге қысқа сөйлемдерден неғұрлым күрделі сөйлемдерге ауыса білуді үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е. Абдурахманға 3–5 сөзден тұратын тіркестерді, сөйлемдерді айтады, ақпараттармен бөліседі;
	Жеке жұмыс:
Азаматқа негізгі қимылдардың түрлерін игерту


	Серуенге дайындық.
	Бас киімдерін дұрыс киуді үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.












Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (08.11.21 – 12.11.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Дені саудың – жаны сау»
Апталық тақырып: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер»
Мақсаты:  Балаларға жемістердің, көкөністердің дәруменге бай екенін, денсаулыққа пайдасын түсіндіру.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 08.11.2021
	Сейсенбі – 09.11.2021
	Сәрсенбі – 10.11.2021
	Бейсенбі – 11.11.2021
	Жұма – 12.11.2021

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	Лепбук құрастыру.
«Күз туралы»
	Саусақ ойыны 
«Өз үйіңді тап»
	Лепбук құрастыру.
«Күз туралы»
	Саусақтар ойыны 
«Бала,бала балақан»
	С ергіту жаттығуы
«Бақа,бақа балпақ»

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені.   №5.  

	Таңғы ас.
	Тамақтануға деген қызығушылықтарын арттыру. Тамақты тауысып жеуге үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 Тақпақ жаттау.
Берекесін сыйлауға,
Өлкемізге күз келді.
Жемістерін жинауға,
Шақырады біздерді
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	Дидактикалық ойын: 
«Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	 Тақпақ жаттау.
Қарашы күз келді, күз келді
Жапырақ жауыпты іздерді.
Құс біткен керуен тізеді,
Қара бұлт қабағын түйеді.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Бөрене арасымен еңбектеу
2. Сапқа қайта тұру
Қимылды ойын: «Бақалар»

Көркем әдебиет
Тақырыбы:«Дәрумендермен достасайық» 
Мақсаты: Дұрыс тамақтану, дәрумендер туралы түсініктерін кеңейту, жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыруға (жемістер мен азық түліктер) сөздерді септелуіне қарай байланыстыруға үйрету
 
 
	   Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: Н.Әлімқұловтың «Апорт алма» өлеңі
Мақсаты: Дауыс ырғағының мәнерлі қарапайым тәсілдерін қолдану.Дұрыс тамақтану,дәрумендер туралы түсініктерін кеңейту,жалпы белгілері бойынша заттарды топтастыруға (жемістер мен азық-түліктер), байланыстырып сөйлеуге үйрету. 
Дидактикалық ойын:
«Қай жемісті алдың?»
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Көкөністердің пайдасы »
Мақсаты: Балаларға көкөністер мен жемістердің пайдасын білуге, ажырата білуге үйрету. Үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
Жапсыру
Тақырыбы: «Көкөністердің пайдасы »
Мақсаты: Балаларға көкөністер мен жемістердің пайдасын білуге, дайын пішіндерден қияр мен қызанақты жапсыруға үйрету. Үлкендердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу.
	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Сапқа қайта тұру
2. Тұтас топпен қайта тұру
Қимылды ойын: «Бақалар»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Кеңістікті бағдарлау»
Мақсаты: Өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтауға үйрету. «Алыс-жақын», «оң және сол» ұғымдарын жетілдіру. 
Дидактикалық ойын:
«Орындарын анықтаймыз?»
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	 Жаратылыстану
Тақырыбы: «Бақшадағы көкөністер» 
Мақсаты:Көкөністерді тану жəне олардың атауын білу қабілеттерін дамыту.Бау-бақша дақылдарын өсіру туралы түсініктерін  кеңейту. 

Сурет салу
Тақырыбы: «Бақшадағы көкөністер» 
Мақсаты: Көкөністерді тану жəне олардың атауын білу қабілеттерін дамыту.Бау-бақша дақылдарын өсіру туралы түсініктерін  кеңейту. Дөңгелек және сопақша (қияр,қызанақ) заттарды салу икемділіктерін арттыру.Балалардың ойлау қабілеттерін күшейту
Дидактикалық ойын: «Жемістер мен көкөністерді ажырат»

   
   
 
	   Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Тұтас топпен қайта тұру
3.1.5-2м қашықтықта допты домалату
Қимылды ойын: «Бақалар»

     


	Серуенге дайындық.
	Өз кімдерін танып, басқалармен шатастырмауды үйрету.

	Серуен.
	№12. Ауаны бақылау 
Мақсаты:Балаларды табиғаттың бір құрамдас бөлігі ауамен, және оның қасиеттерімен таныстыру. 
Біз немен демаламыз? Бірінші. Терең - демді ішке тартып, содан соң оны қайта шығарайық. Қалай ойлайсындар біз нені шығардық? (ауаны). Ауа деген не? Кімде – кім оны көрдіме? (біз оны көрмейміз, бірақ әрдайым біздің қасымызда) Неге біз оны көрмейміз? ( ауа – жеңіл, көзге көріңбейді) Бідің демалатынымызды қалай тексереміз? Алақанымызды бірінші аузымызға апарым, содан соң мұрынға апарып демалыңыз. Сендер не сездіңдер? (алақанымыз жылынды, біздің демалысымыздан) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ. 
Көзге ілінбейді, 
Жұтсаң білінбейді. (Ауа) 
Еңбек әрекеті: Сынған бұтақтарды және жапырақтарды жинау.
Қимылды ойын: «Қоңыздар» 
Мақсаты: Балаларды жан- жақты жүгіруге  , белгі бойыншща қозғалысты өзгертуге назар аударуға үйрету. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнау.
	№13.  Бақшадағы  өсімдіктерді  бақылау 
Мақсаты: Бақашада өсетін өсімдіктерді ажырату,  олардың адамға пайдасы, адамдардың қысқа дайындығы туралы түсінік беру. 
Болжам:Сарымсақтың қабығы қалың болса – қыстың аяз болғаны. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Апорт деген тәтті алма 
Өседі ол бақтарда 
Апорт деген тәтті алма 
Өседі ол бақтарда.  
Жұмбақ: 
Балалармен достасып, 
Жазда бақты қорғайды, 
Күзде кетер қоштасып, 
Кім біледі .. (торғайды)? 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау 
Қимылды ойын: «Ұшақтар». 
Мақсаты: жылдамдыққа, шапшаңдыққа үйрет, достастыққа тәрбиелеу.. 
Еркін ойын: ойнату 

	№15.  Ағашты  бақылау 
Мақсаты: ағашпен таныстыруды жалғастыру, олардың маусымдық өзгерістеріне және негізгі белгілеріне сипаттама беру.  Тірі табиғатқа – қамқор бола білуге тәрбиелеу. . 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Ақ қайын 
Алатауды бөктерлей 
Өседі ылғи ақ қайың 
Жапыраға көкпеңбек 
Жайқалады жаз сайын         Н. Әлімқұлов 
Алаңдағы еңбек: алаңға түскен жапырақтарды, қураған бұтақтарды жинау
Қимылды ойын:  «Аталған ағашқа жүгір». 
Мақсаты: тез, шапшаң аталған тоғайды табуды жаттықтыру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 

	№16.  Ағаштар мен бұталарға бақылау 
Мақсаты: Алаңдағы бұтақтармен ағаштарға бақылау жасау.  Өсімдіктердің ұқсастығы мен ерекшелігін ажыратуға үйрету. 
Жапырақтары түсіп жатқанына, алуан түске енуне  назар аудару.  
Болжам: күзде жапырақтар ерте түссе, қыстың суық болады, сонымен катар қыс ерте басталады. 
Жеке жұмыс:
Мақал-мәтел: Күздей бер, күздей берсең үзбей бер. 
Тақпақ «Қарағай» 
Көкке бойын созады, 
Көпке қолын созады. 
Кең құшағын ашады, 
Көлеңкесін тосады 
Көп қарағай,қарағай 
Мейірбанды анадай. 
Жұмбақ: Жазда тұрып жоғары  Күзде жерге қонады             (Жапырақ) 
Алаңдағы еңбек: Ағаштардан түскен әдемі жапырақтарды жинап, олардаң жапсыра отырып бір бейне жасау. (балық, қоян, кірпі)
Қимылды ойын: «Тығылмақ» 
Мақсаты: шапшаңдыққа, ептелікке жетілдіру. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату
	№18.  Ауа-райын бақылау 
Мақсаты: Қазан айындағы ауа- райын бақылау.Өзіне тән белгілерін анықтап отыру. 
Тәрбиеші  балалармен бірге бақылау жасайды, қазан айында алғашқы суық түседі. Таңертең үйдің шатыры шөп, жолдың шеттері күннің шуағына жылтырап тұрады. Уақыт өте келе суық пайда болады. 
Болжам: қарға қаңқылдап тоқтаусыз секіріп жүрсе – жаңбыр жауады. 
Жеке жұмыс:
Тақпақ:  «Мөлдір тамшылар» 
Бұллар жабағы 
Көкті жабады 
Күзгі тамшылар 
Тамады, тамады.       Ү.Есдәулетов. 
Жұмбақ: 
Көзіжасты- жылауық, келе жатыр бір алып 
Жабырқаса жылайды, жадыраса құлайды. (Бұлт) 
Алаңдағы еңбек:  гүлдердің тұқымдарын жинау. 
Қимылды ойын: Торғай мен мысық» 
Мақсаты:Балалардың қимыл – қозғалыстарын арттырып, ептілікке баулу. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау 


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Шынықсын деп  денеміз 
Мөлдір суды   сүйеміз 
Сапқа бірге тұрамыз 
Бет-қолымызды жуамыз.

	Түскі ас.
	Майлықтарды дұрып пайдалануға үйрету.

	
	Хош иісті сабынның 
Көбігіне малынып,
 Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 Бір –біріне кедергі келтірмей ұйқтауын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату
	 Бір –біріне кедергі келтірмей ұйқтау.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	  №6. Ояну жаттығуы
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
	 №7. Ояну жаттығуы
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 
	 №8. Ояну жаттығуы
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру.  
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу 

	 №9. Ояну жаттығуы
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу. 
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту. 
  



	 №10. Ояну жаттығуы
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 



	Бесін ас.
	 Қолын сабындап жууға үйретуді жалғастыру. 

	Ойындар, дербес әрекет.
	Қимылдық ойын.
«Мысық пен Тышқан»
Мақсаты: қимыл қозғалыстарын арттыру.
	Вариативтік компонент 
Бояулапр әлемі:
Тақырыбы: 
«Ағаштар қысқа дайындалуда»
Мақсаты: Тік және көлбеу сызықтарды үйлестіре отырып, ағаштың бұтақтарын салуды үйрету. Қоңыр, сары және қызғыл сары түстерді ажырата білу дағдысын, қылқаламның қылдарын түгелдей батыру тәсілімен салу икемін орнықтыру. Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, қылқаламмен сурет салу дағдысын дамыту.
	 Дидактикалық ойын: 
«Жыл мезгілін құрастыр»
Мақсаты: жыл мезгілдерінің белгілерін тауып корсету. Есте сақтау қабілеттерін дамыту.
	 Дидактикалық ойын:
«Пішіндерді орналастыр»
Мақсаты: піндерді тауып атау, түстерін ажырата білуге үйрету.

	 Дидактикалық ойын: 
«Жәндіктерді тап,орналастыр»
Мақсаты:
Балалардың жәндіктер туралы білімдерін кеңейту.  

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға  түстерді ажырата білу үшін тапсырмалар беру.
	Жеке жұмыс: 
Фатимаға пішіндерді ажырата білуге үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға з,ш дыбыстарын дұрыс айтуға жаттықтыру.
	Жеке жұмыс: 
Мырзәлиге тақпақтарын жаттату.
	Жеке жұмыс:
Айсезімге қ, к дыбыстарын дұрыс айтуға жаттықтыру.

	Серуенге дайындық.
	Бас киімдерін дұрыс киуді үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.,
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.




















Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (15.11.21 – 19.11.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Дені саудың – жаны сау»
Апталық тақырып: «Өзіңе және өзгелерге көмектес»
Мақсаты:  Балаларды қамқорлыққа, өзіне және өзгеге деген қамқорлық  ұғымдарымен таныстыру.  Қамқор болуға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 15.11.2021
	Сейсенбі – 16.11.2021
	Сәрсенбі – 17.11.2021
	Бейсенбі – 18.11.2021
	Жұма – 19.11.2021

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені.  №6.  

	Таңғы ас.
	Баланың үстелде өзін ұстау мәдениетіне көңіл бөлу, сөздік материалдарды қолданып, тамақ  ішу ережелерін сақтауға баулу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 Дидактикалық ойын.
«Тірі және өлі табиғат»
Мақсаты: табиғаттағы заттарды ажырата білуге үйрету.
	 Сурет бойынша әңгімелесу.
Мақсаты: балаларға сурет беру арқылы көмектесуге, қамқорлыққа тәрбиелеу.
	Күз 
Қарашы күз келді, күз келді
 Жапырақ жауыпты іздерді.
 Құс біткен керуен тізеді, Қара бұлт қабағын түйеді.
	Жұмбақ 
Бұлттар төніп, жерге төгіліп,
Дымқыл тұман басады. Шөп сарғайып, өңі тайып, Дала нұры қашады.
Ойнай алмай, 
Денең мұздап тоңады.
	Жұмбақ 
Жиын - терін, болатын, Қамбаға астық толатын. «Қызыл қырман» ойнайтын, 
Қай мезгіл деп ойлайсың? 
(Күз мезгіл)

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. 1.5-2м қашықтықта допты домалату
2.Биіктігі 40 см доғаның астынан еңбектеу
Қимылды ойын: «Шеңбердегі доп»


Орыс тілі
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Анама көмек»
Мақсаты: Балалардың сөйлеу тілін,заттардың қасиеті мен сапасын білдіретін сөздермен байыту.Өзіне және айналасындағы адамдарға көмек көрсету дағдыларын жетілдіру. 
Дидактикалық ойын:
«Тәрелкесіне қарай кесесін таңда»
Құрастыру
Тақырыбы: «Аюға көмекке барамыз»
Мақсаты: Әр түстегі және пішіндегі қағаз бөлшектерден  Аюға арналған үйшік құрастыруға үйрету. Балалардың шығармашылығын дамыта отырып, бастаған жұмыстарын ұқыпты аяқтай білуге дағдыландыру
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Биіктігі 40 см доғаның астынан еңбектеу
2.Допты бір біріне беру
Қимылды ойын: «Шеңбердегі доп»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Жалаушалар»
Мақсаты: Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру,«жоғары», «төмен», «бірдей» ұғымдарымен таныстыру.
Дидактикалық ойын: 
«Үйлер қандай?» 

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қоянға көмектес»
Мақсаты:Жабайы жануарлар, олардың тіршілігіктері туралы мағұлмат беру. Жануарлардың күз мезгіліндегі қоректерін жинау туралы түсінік қалыптыстыру. 

Сурет салу
Тақырыбы: «Қоянға көмектес»
Мақсаты: Жануарлардың күз мезгіліндегі қорек жинауына көмектесе білуге,ойлауы бойынша сурет салу.Саусақпен салу әдісін пайдалана отырып сәбіздің суретін салдырту.  Дәстүрден тыс сурет салу дағдыларын қалыптастыру.
Дидактикалық ойын:
«Дұрыс,бұрыс!»

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Допты бір біріне беру
2.Биіктігі 5-10 см зат арқылы жерде жатқан шеңберге секіру
Қимылды ойын: «Шеңбердегі доп»


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Шкафтарын ұқыпты ұстауды дағдыландыруды жалғастыру.

	Серуен.
	№1.Күнді бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру:  күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу. 
Көркем сөз: 
Күз де келді, күз келді 
Күдерін жаз үзгенді 
Күз де келді, күз келді 
Көкте бұлттар жүзді енді. 
Күз де келді, күз келді 
Құстар мекен іздеді.       
   Қ. Мырзалиев 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Ақ сандығым ашылды 
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі) 
Аспандағы алып доп 
Жарқырайды жарық боп          (күн) 
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту. 
Қимылды ойын: «Қояндар» 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату. 


	№2. Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу. 
Көркем сөз: 
Ұшты талдан жапырақ 
Сары көблек секілді 
Аспанда жай шатырлап 
Тамшы жерге секірді 
Жеке жұмыс:
Тақпақ: 
Алтын, сары, қызыл, көк, 
Алуан – алуан жапырақ. 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
Қимылды ойын: «Өз жұбынды тап» 
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту 
 Еркін ойын: ойнату.
	№3. Тұманды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі  табиғат түсінік беріп; табиғат құбылысы  тұманды бақылау. Қоршаған ортаның әдемілігін сезініп түсінуге үйрету, күздің алуан түрлілігін көруге үйрету. 
Тәрбиеші тұман  ол – табиғаттың бір құбылысы екендігін айтады, күн шыға бастағанда тұман азая бастайды, ал күн жылына бастағанда туман жоқ болып кетеді, ол ауа-райының өзгеруінен пайда болатын құбылыс. 
Болжам: Күз жылы болса-қыс ұзақ болады. 
 Жеке жұмыс: 
Жұмбақ. 
Құстар қайта бастады, 
Құстар қанат қағады, 
Қоштасқандай бізбенен 
Бұл қай кезде болады?    (Күзде) 
Алаңдағы еңбек: Ойын аланың сыпыру.
Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын ояту, ой-өрісін дамыту. 
Еркін ойын: ойын алаңында ойтау. 



	№4. Шықты бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылысы шықпен таныстыру. 
Бақылау: Неге шөп дымқыл? Бұл дымқылдық қайдан келді деп ойлайсындар? Бұл қандай құбылыс?  (Шық) Ол қалай пайда болды? ( күн ұясына батқаннан кейін  жер, шөп, жапырақтар суып шық пайда болады. 
Шық - бұл түнгі өсiмдiктердiң бетi және топырақтарда жиналған дымның тамшысы; Шық қандай ауа -райында пайда болады?  Ашық күні ме ,әлде бұлтты күні бола ма?(шық  ашық күні пайда болады, бұлтты күні болмайды.) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Мөлдiреген жүзiмдi, 
Ұстап едiм, езiлдi.  (Шық) 
Таңертең бар, кешке жоқ 
Кеш түгелі түсте жоқ 
Мен әдемі моншақпын 
Ірі емеспін, ұсақпын, 
Мойнына ешкім таға алмас (Шық) 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау. 
Қимылды ойын:«Мысық пен торғайлар» 
Еркін ойын: ойнату. 



	№5. Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау 
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру. 
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар) 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
Жеке жұмыс:
Жұмбақтар: 
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді, 
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады 
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
Көлігі жоқ, көшеді, 
Өзін кезбе деседі.            (бұлт) 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
Қимылды ойын: «Орамал тастау». 
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау.

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болдық мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз

	Түскі ас.
	Жеңдерін түріп немесе қайырып барып қолдарын жууларын қадағалау.

	
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
 Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз.
 Көзімізді жұмамыз,
 Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
 Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	  №11. Ояну жаттығуы 
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету 
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу. 
	 №12. Ояну жаттығуы
1."Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 
	 №13. Ояну жаттығуы
Толқын
Бастапқы қалып: тіземен тұру, қол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру
Бастапқы қалыпқа келу


	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет)



	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу



	Бесін ас.
	Тамақтанып болған соң ауыздарын шаюды үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Дидактикалық ойын:
 «Жыл мезгілдерін тап» 
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.

	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Автомобильге арналған дөңгелектер»
Мақсаты: Шеңбер салу және оның үстіңгі жағын ұқыптылықпен бояу дағдысын орнықтыру. Көлемдерін өз беттерінше анықтай отырып, шамалары бірдей шеңберлер салуды үйрету. Қолдың ұсақ қимылын, зейіні мен ыждағаттылығын дамыту. Бастаған ісін аяғына дейін жеткізу білуге тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын» Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.

	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын:
 «Не өзгерді?» 
Мақсаты: балалардың көру арқылы ойлау қабілетін арттыру, зейінді дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға  жабайы жануарларды ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Камиллаға түстерді бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 Фатимаға  түстерді бекіту.


	Серуенге дайындық.
	Қолғаптарын қалай кию керектігін көрсету, үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (22.11.21 - 26.11.2021 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Дені саудың – жаны сау»
Апталық тақырып: «Біз күштіміз, ептіміз»
Мақсаты:  Денсаулық сақтау технологиясын қолдана отырып, балалардың қимыл белсенділігін дамыту және дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын  қалыптастыру.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі – 22.11.2021
	Сейсенбі – 23.11.2021
	Сәрсенбі – 24.11.2021
	Бейсенбі – 25.11.2021
	Жұма – 26.11.2021

	Балаларды қабылдау

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)


	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	 Қимылдық әуен: 
«Көңіл күй жақсы болса»
Мақсаты: балаларға көңіл –күй сыйлау.

	Таңертенгі жаттығу
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №6.  

	Таңғы ас
	Баланың үстелде өзін ұстау мәдениетіне көңіл бөлу, сөздік материалдарды қолданып, тамақ  ішу ережелерін сақтауға баулу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық



	Мақал мәтелдер 
Еңбегің егіз болса, 
байлығың сегіз болады. Еңбегің қатты болса, татқаның тәтті болады.
	Санамақ 
Бір үйде нешеуміз? 
Кел санайық екеуміз 
Бас бармағым-әкем, Балан үйрек-анам, Ортантерек-ағам Шылдыршүмек –мен Кішкене бөбек-сен.
	Жұмбақ
 Бұл не деген көп киім, Жетпіс қабат көк киім. Жаңбыр одан өтпейді, Қабат-қабат тоңы бар, Түймелеуге жетпейді.
(Орамжапырақ)
	Саусақ санау ойыны: Қуыр- қуырқуырмаш, Балаларға бидай шаш! Тауықтарға тары шаш! Басбармақ, Балалы үйрек, Ортан терек, 
Шылдыр шүмек, 
Кішкене бөбек
	Мақал мәтелдер 
Еңбегің егіз болса, 
байлығың сегіз болады. Еңбегің қатты болса, татқаның тәтті болады.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Биіктігі 5-10 см зат арқылы жерде жатқан шеңберге секіру
2.Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері лақтыру
Қимылды ойын: «Балалар мен марғаулар»



Көркем әдебиет
Тақырыбы: Л.Н.Толстойдың «Үш аю» ертегісі	
Мақсаты: Ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру.Тақырыпқа сәйкес ертегі оқып беріп,оның мазмұнын түсінуге, 
кейіпкерлерге, оқиғаларға өзінің көзқарастарын білдіруге үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Кім күшті?» 
ертегісі 
Мақсаты: жанауарлардың атауларын білдіретін сөздерді сөздердің түрлі тәсілдермен жасалуын,зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолд дағ жетілдіру 
Дидактикалық ойын:
«Күштілерді тап» 

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Қай аң күшті?»
Мақсаты: Жабайы аңдарды  ажыратуға үйретуді жалғастыру. Олардың күз мезгіліндегі тіршіліктері жайлы түсініктерін 
( тіршілік ету ортасы, мекені, қысқа дайындығы, сыртқы түрі, азығы)  кеңейту. 

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қай аң күшті?»
Мақсаты: Жабайы аңдарды  ажыратуға үйретуді жалғастыру. Олардың күз мезгіліндегі тіршіліктері жайлы түсініктерін 
( тіршілік ету ортасы, мекені, қысқа дайындығы, сыртқы түрі, азығы)  кеңейту. Дөңгелектеу, созу тәсілдерін пайдалану  арқылы Аюдың бейнесін мүсіндеуге үйрету. Ұқыпты орындауға қол жеткізу
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1 Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері лақтыру
2.Биіктігі 20 см еңіс тақтай бойымен жүру
Қимылды ойын: «Балалар мен марғаулар»




Математика негіздері
Тақырыбы: «Көңілді көжектер мен қонжықтар»
Мақсаты: Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру, ұзындығы мен ені бойынша екі қарама- қарсы бірдей заттарды салыстыруға үйрету.
Дидактикалық ойын:
«Көлеміне қарай салыстыр»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Жабайы аңдар»
Мақсаты: Жабайы аңдардың тіршілік ететін аумағы туралы түсіндіре отырып, бұл аңдардың  (күшті,сақ,епті)  қасиеттері туралы түсіндіру.Жабайы жануарларды танып, атай білу  және сыртқы ерекшеліктерін ажырата білу дағдыларын жетілдіру. 
Сурет салу
Тақырыбы:
  «Жабайы аңдар»
Мақсаты: Жабайы аңдардың тіршілік ететін аумағы туралы түсіндіре отырып, бұл аңдардың  (күшті,сақ,епті) қасиеттері туралы түсіндіру.Жабайы жануарларды танып,атай білу  және сыртқы ерекшеліктерін ажырата білу дағдыларын жетілдіру.Әртүрлі тәсілдерді қолдана отырып ақ қағаз бетіне салынған қоянның бейнесін таза әрі ұқыпты бояуға үйрету.
Жануарлар туралы бейнефильм көру

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Биіктігі 5-10 см зат арқылы жерде жатқан шеңберге секіру
2.Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері лақтыру
Қимылды ойын: «Балалар мен марғаулар»
«Дені саудың –жаны сау»- спорттық сайыс


	Серуенге дайындық.
	Шкафтарын ұқыпты ұстауды дағдыландыруды жалғастыру.

	Серуен.
	№1.Күнді бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру:  күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу. 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Ақ сандығым ашылды 
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі) 
Аспандағы алып доп 
Жарқырайды жарық боп          (күн) 
Көркем сөз: 
Күз де келді, күз келді 
Күдерін жаз үзгенді 
Күз де келді, күз келді 
Көкте бұлттар жүзді енді. 
Күз де келді, күз келді 
Құстар мекен іздеді.        
  Қ. Мырзалиев 
Қимылды ойын: «Қояндар» 
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату. 


	№2. Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс:
Көркем сөз: 
Ұшты талдан жапырақ 
Сары көблек секілді 
Аспанда жай шатырлап 
Тамшы жерге секірді 
Тақпақ: 
Алтын, сары, қызыл, көк, 
Алуан – алуан жапырақ. 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
Қимылды ойын: «Өз жұбынды тап» 
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту 
 Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
Еркін ойын: ойнату. 
	№3. Тұманды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі  табиғат түсінік беріп; табиғат құбылысы  тұманды бақылау. Қоршаған ортаның әдемілігін сезініп түсінуге үйрету, күздің алуан түрлілігін көруге үйрету. 
Тәрбиеші тұман  ол – табиғаттың бір құбылысы екендігін айтады, күн шыға бастағанда тұман азая бастайды, ал күн жылына бастағанда туман жоқ болып кетеді, ол ауа-райының өзгеруінен пайда болатын құбылыс. 
Болжам: Күз жылы болса-қыс ұзақ болады. 
 Жеке жұмыс: 
Жұмбақ. 
Құстар қайта бастады, 
Құстар қанат қағады, 
Қоштасқандай бізбенен 
Бұл қай кезде болады?    (Күзде) 
Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын ояту, ой-өрісін дамыту. 
Алаңдағы еңбек: Ойын аланың сыпыру.
Еркін ойын: ойын алаңында ойтау. 



	№4. Шықты бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылысы шықпен таныстыру. 
Бақылау: Неге шөп дымқыл? Бұл дымқылдық қайдан келді деп ойлайсындар? Бұл қандай құбылыс?  (Шық) Ол қалай пайда болды? ( күн ұясына батқаннан кейін  жер, шөп, жапырақтар суып шық пайда болады. 
Шық - бұл түнгі өсiмдiктердiң бетi және топырақтарда жиналған дымның тамшысы; Шық қандай ауа -райында пайда болады?  Ашық күні ме ,әлде бұлтты күні бола ма?(шық  ашық күні пайда болады, бұлтты күні болмайды.) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Мөлдiреген жүзiмдi, 
Ұстап едiм, езiлдi.  (Шық) 
Таңертең бар, кешке жоқ 
Кеш түгелі түсте жоқ 
Мен әдемі моншақпын 
Ірі емеспін, ұсақпын, 
Мойнына ешкім таға алмас (Шық) 
Қимылды ойын:  «Мысық пен торғайлар» 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау. 
Еркін ойын: ойнату. 



	№5. Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау 
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру. 
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар) 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
Жеке жұмыс:
Жұмбақтар: 
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді, 
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады 
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
Көлігі жоқ, көшеді, 
Өзін кезбе деседі.            (бұлт) 
Қимылды ойын: «Орамал тастау». 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау. 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
 Таза болдық мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз

	Түскі ас.
	Жеңдерін түріп немесе қайырып барып қолдарын жууларын қадағалау.

	
	 Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
 Таза болдық мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 Ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату
	Баяу музыка тыңдату
	 Ұйқтату.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№16. Ояну жаттығуы
Бастапқы қалып: отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, 3еліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу

	 №17.Ояну жаттығуы 
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,


	№18. Ояну жаттығуы.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу) 
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау) 
	 №19. Ояну жаттығуы.
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)  



	 №20. Ояну жаттығуы.
Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары созайық. 
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 


	Бесін ас.
	Тамақтанып болған соң ауыздарын шаюды үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Қимылдық ойын:
«Мысық пен торғайлар»
Мақсаты: қимыл белсенділіктерін арттыру. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: 
«Шумақ жіптер»
Мақсаты: Жіп шумақтарын – дөңгелеңген тұйық сызықтар салуды үйрету. Қолдың ұсақ қимылдарын, қозғалыс үйлесімділігін, балауыз борлармен жұмыс істеу машығын дамыту. Зейін қою мен ыждағаттылыққа тәрбиелеу.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін тануға үйрету.
	  Қимылдық ойын:
«Мысық пен торғайлар»
Мақсаты: қимыл белсенділіктерін арттыру. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Сюжеттік - рөлдік ойын «Балабақша»  
Мақсаты: балабақшадағы күндерін қайталап үйрету. Балабақшаға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Е.абдурахманға сурет салу дағдысын қалыптастыру
	Жеке жұмыс: 
Ақниетке үлкен – кіші ұғымын үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Алиханға  биік – аласа ұғымын үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Айсезімге Мырзәлйге әнді жаттауға көмектесу
	Жеке жұмыс:
Нұрланға үй жануарларын үйрету

	Серуенге дайындық.
	Қолғаптарын қалай кию керектігін көрсету, үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.










Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (29.11.21 - 03.12.2021 ж.) (Қайталау)
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Дені саудың – жаны сау»
Апталық тақырып: «Біз күштіміз, ептіміз»
Мақсаты: Денсаулық сақтау технологиясын қолдана отырып, балалардың қимыл белсенділігін дамыту және дене жаттығуларын орындауға қызығушылықтарын  қалыптастыру.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі – 29.11.2021 
	Сейсенбі – 30.11.2021
	Сәрсенбі – 01.12.2021
	Бейсенбі – 02.12.2021
	Жұма – 03.12.2021

	Балаларды қабылдау

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)


	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	 Қимылдық әуен: 
«Көңіл күй жақсы болса»
Мақсаты: балаларға көңіл –күй сыйлау.

	Таңертенгі жаттығу
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №6.  

	Таңғы ас
	Баланың үстелде өзін ұстау мәдениетіне көңіл бөлу, сөздік материалдарды қолданып, тамақ  ішу ережелерін сақтауға баулу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық



	Мақал мәтелдер 
Еңбегің егіз болса, 
байлығың сегіз болады. Еңбегің қатты болса, татқаның тәтті болады.
	Санамақ 
Бір үйде нешеуміз? 
Кел санайық екеуміз 
Бас бармағым-әкем, Балан үйрек-анам, Ортантерек-ағам Шылдыршүмек –мен Кішкене бөбек-сен.
	Жұмбақ
 Бұл не деген көп киім, Жетпіс қабат көк киім. Жаңбыр одан өтпейді, Қабат-қабат тоңы бар, Түймелеуге жетпейді.
(Орамжапырақ)
	Саусақ санау ойыны: Қуыр- қуырқуырмаш, Балаларға бидай шаш! Тауықтарға тары шаш! Басбармақ, Балалы үйрек, Ортан терек, 
Шылдыр шүмек, 
Кішкене бөбек
	Мақал мәтелдер 
Еңбегің егіз болса, 
байлығың сегіз болады. Еңбегің қатты болса, татқаның тәтті болады.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Биіктігі 5-10 см зат арқылы жерде жатқан шеңберге секіру
2.Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері лақтыру
Қимылды ойын: «Балалар мен марғаулар»



Көркем әдебиет
Тақырыбы: Л.Н.Толстойдың «Үш аю» ертегісі	
Мақсаты: Ертегілерді ойнауға және сахналауға ынталандыру.Тақырыпқа сәйкес ертегі оқып беріп,оның мазмұнын түсінуге, 
кейіпкерлерге, оқиғаларға өзінің көзқарастарын білдіруге үйрету.
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Кім күшті?» 
ертегісі 
Мақсаты: жанауарлардың атауларын білдіретін сөздерді сөздердің түрлі тәсілдермен жасалуын,зат есімдерді жекеше және көпше түрде қолд дағ жетілдіру 
Дидактикалық ойын:
«Күштілерді тап» 

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Қай аң күшті?»
Мақсаты: Жабайы аңдарды  ажыратуға үйретуді жалғастыру. Олардың күз мезгіліндегі тіршіліктері жайлы түсініктерін 
( тіршілік ету ортасы, мекені, қысқа дайындығы, сыртқы түрі, азығы)  кеңейту. 

Мүсіндеу
Тақырыбы: «Қай аң күшті?»
Мақсаты: Жабайы аңдарды  ажыратуға үйретуді жалғастыру. Олардың күз мезгіліндегі тіршіліктері жайлы түсініктерін 
( тіршілік ету ортасы, мекені, қысқа дайындығы, сыртқы түрі, азығы)  кеңейту. Дөңгелектеу, созу тәсілдерін пайдалану  арқылы Аюдың бейнесін мүсіндеуге үйрету. Ұқыпты орындауға қол жеткізу
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1 Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері лақтыру
2.Биіктігі 20 см еңіс тақтай бойымен жүру
Қимылды ойын: «Балалар мен марғаулар»




Математика негіздері
Тақырыбы: «Көңілді көжектер мен қонжықтар»
Мақсаты: Шама бойынша заттардың әртүрлі болатыны туралы түсінік беру, ұзындығы мен ені бойынша екі қарама- қарсы бірдей заттарды салыстыруға үйрету.
Дидактикалық ойын:
«Көлеміне қарай салыстыр»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Жабайы аңдар»
Мақсаты: Жабайы аңдардың тіршілік ететін аумағы туралы түсіндіре отырып, бұл аңдардың  (күшті,сақ,епті)  қасиеттері туралы түсіндіру.Жабайы жануарларды танып, атай білу  және сыртқы ерекшеліктерін ажырата білу дағдыларын жетілдіру. 
Сурет салу
Тақырыбы:
  «Жабайы аңдар»
Мақсаты: Жабайы аңдардың тіршілік ететін аумағы туралы түсіндіре отырып, бұл аңдардың  (күшті,сақ,епті) қасиеттері туралы түсіндіру.Жабайы жануарларды танып,атай білу  және сыртқы ерекшеліктерін ажырата білу дағдыларын жетілдіру.Әртүрлі тәсілдерді қолдана отырып ақ қағаз бетіне салынған қоянның бейнесін таза әрі ұқыпты бояуға үйрету.
Жануарлар туралы бейнефильм көру

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Биіктігі 5-10 см зат арқылы жерде жатқан шеңберге секіру
2.Допты екі қолымен көкірек тұсынан кері лақтыру
Қимылды ойын: «Балалар мен марғаулар»
«Дені саудың –жаны сау»- спорттық сайыс


	Серуенге дайындық.
	Шкафтарын ұқыпты ұстауды дағдыландыруды жалғастыру.

	Серуен.
	№1.Күнді бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылыстарымен таныстыру:  күнің қысқаруы, түннің ұзаруы түсінік беру. 
Бақылау: Серуен алдыңда балалардың көңіл – күй көтере отырып, бүгін күн ашық, бірақ күн ыстық емес, жаздағыдай қатты қыздырмайды. 
Тәрбиеші күннің ауысып, орналасқан жерін байқатады; (күндіз және кешкілікте) күннің шығуын, батуын  бақылау; күн сәулесінің терезеге түсуі бойынша күннің орналасуын белгілеу. 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Ақ сандығым ашылды 
Ішінен жібек шашылды           (күннің көзі) 
Аспандағы алып доп 
Жарқырайды жарық боп          (күн) 
Көркем сөз: 
Күз де келді, күз келді 
Күдерін жаз үзгенді 
Күз де келді, күз келді 
Көкте бұлттар жүзді енді. 
Күз де келді, күз келді 
Құстар мекен іздеді.        
  Қ. Мырзалиев 
Қимылды ойын: «Қояндар» 
Еңбек: құмсалғышты жапырақтардан тазарту.
Еркін ойын: ойын алаңында ойнату. 


	№2. Ағаштарды бақылау 
Мақсаты: күзгі табиғат құбылыстарымен таныстыру, күзгі ағаштарға назарларын аудару. Күзгі ағаштардың ерекшелігімен таныстыру. Сұрақ – жауап арқылы сөздік қорларын, ой –өрісін дамыту. Табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін арттыру, адамгершілік сезімге тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс:
Көркем сөз: 
Ұшты талдан жапырақ 
Сары көблек секілді 
Аспанда жай шатырлап 
Тамшы жерге секірді 
Тақпақ: 
Алтын, сары, қызыл, көк, 
Алуан – алуан жапырақ. 
Күзгі бақта күлімдеп, 
Көз тартады атырап. 
Қимылды ойын: «Өз жұбынды тап» 
Мақсаты: Балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша мәтіннің сөзіне сай қимыл қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштарын, жүгіру мен жүру дағдыларын дамыту 
 Алаңдағы еңбек: «Кім көп жапырақ жинады?»
Еркін ойын: ойнату. 
	№3. Тұманды бақылау 
Мақсаты: Тірі және өлі  табиғат түсінік беріп; табиғат құбылысы  тұманды бақылау. Қоршаған ортаның әдемілігін сезініп түсінуге үйрету, күздің алуан түрлілігін көруге үйрету. 
Тәрбиеші тұман  ол – табиғаттың бір құбылысы екендігін айтады, күн шыға бастағанда тұман азая бастайды, ал күн жылына бастағанда туман жоқ болып кетеді, ол ауа-райының өзгеруінен пайда болатын құбылыс. 
Болжам: Күз жылы болса-қыс ұзақ болады. 
 Жеке жұмыс: 
Жұмбақ. 
Құстар қайта бастады, 
Құстар қанат қағады, 
Қоштасқандай бізбенен 
Бұл қай кезде болады?    (Күзде) 
Қимылды ойын: «Күн мен түн» 
Мақсаты: Балалардың ойынға деген қызығушылықтарын ояту, ой-өрісін дамыту. 
Алаңдағы еңбек: Ойын аланың сыпыру.
Еркін ойын: ойын алаңында ойтау. 



	№4. Шықты бақылау 
Мақсаты: Балаларды табиғат құбылысы шықпен таныстыру. 
Бақылау: Неге шөп дымқыл? Бұл дымқылдық қайдан келді деп ойлайсындар? Бұл қандай құбылыс?  (Шық) Ол қалай пайда болды? ( күн ұясына батқаннан кейін  жер, шөп, жапырақтар суып шық пайда болады. 
Шық - бұл түнгі өсiмдiктердiң бетi және топырақтарда жиналған дымның тамшысы; Шық қандай ауа -райында пайда болады?  Ашық күні ме ,әлде бұлтты күні бола ма?(шық  ашық күні пайда болады, бұлтты күні болмайды.) 
Жеке жұмыс:
Жұмбақ: 
Мөлдiреген жүзiмдi, 
Ұстап едiм, езiлдi.  (Шық) 
Таңертең бар, кешке жоқ 
Кеш түгелі түсте жоқ 
Мен әдемі моншақпын 
Ірі емеспін, ұсақпын, 
Мойнына ешкім таға алмас (Шық) 
Қимылды ойын:  «Мысық пен торғайлар» 
Алаңдағы еңбек: қураған өсімдіктерді жинау. 
Еркін ойын: ойнату. 



	№5. Күзгі аспанды, бұлтты  бақылау 
Мақсаты:  Өлі табиғат аспан туралы түсінік беру; аспанның әсемдігін бақылауды қалыптастыру; шығармашылық  қабілеттерін дамыту, аспанның ашықтығы туралы білімдерін жетілдіру.Бұлт туралы түсінік беру. 
Аспанның  түсі күзде қалай  өзгереді? (аспан кеңейген сияқты, жақсы көрінеді, жоғарғы жағы қою күлгін, ал шеттері ақшыл). 
Түнде және  күндіз аспанда  не пайда болады? (Аспан ашық: күндіз – Күн, кешке – ай және жұлдыздар) 
Болжам: аспанда бірнеше күн ақ бұлттар пайда болса- күннің суытқаны.  
Жеке жұмыс:
Жұмбақтар: 
Аспаннан домалап, көп моншақ төгілді, 
Бусанды бар алып, терледі, керілді. Бұл не?     (Жаңбыр) 
Күндер қысқарады, түндер ұзарады 
Кім біледі, кім айтады бұл қай кезде болады?       (Күз)                                                          
Көлігі жоқ, көшеді, 
Өзін кезбе деседі.            (бұлт) 
Қимылды ойын: «Орамал тастау». 
Алаңдағы еңбек: Құмсалғышты қоқыстан тазарту. (жапырақ, қағаздарды жинау)
Еркін ойын: ойын алаңында ойнау. 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз,
 Таза болдық мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз

	Түскі ас.
	Жеңдерін түріп немесе қайырып барып қолдарын жууларын қадағалау.

	
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар 
Теріп алып, қастерлеп
 Торғайларға тастаңдар

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 Ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату
	Баяу музыка тыңдату
	 Ұйқтату.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№16. Ояну жаттығуы
Бастапқы қалып: отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, 3еліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу

	 №17.Ояну жаттығуы 
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,


	№18. Ояну жаттығуы.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу) 
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау) 
	 №19. Ояну жаттығуы.
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)  



	 №20. Ояну жаттығуы.
Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары созайық. 
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 


	Бесін ас.
	Тамақтанып болған соң ауыздарын шаюды үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Қимылдық ойын:
«Мысық пен торғайлар»
Мақсаты: қимыл белсенділіктерін арттыру. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: 
«Шумақ жіптер»
Мақсаты: Жіп шумақтарын – дөңгелеңген тұйық сызықтар салуды үйрету. Қолдың ұсақ қимылдарын, қозғалыс үйлесімділігін, балауыз борлармен жұмыс істеу машығын дамыту. Зейін қою мен ыждағаттылыққа тәрбиелеу.
	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Отбасы»
Мақсаты: отбасы мүшелерін тануға үйрету.
	  Қимылдық ойын:
«Мысық пен торғайлар»
Мақсаты: қимыл белсенділіктерін арттыру. Ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Сюжеттік - рөлдік ойын «Балабақша»  
Мақсаты: балабақшадағы күндерін қайталап үйрету. Балабақшаға деген қызығушылықтарын арттыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Е.абдурахманға сурет салу дағдысын қалыптастыру
	Жеке жұмыс: 
Ақниетке үлкен – кіші ұғымын үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Алиханға  биік – аласа ұғымын үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Айсезімге Мырзәлйге әнді жаттауға көмектесу
	Жеке жұмыс:
Нұрланға үй жануарларын үйрету

	Серуенге дайындық.
	Қолғаптарын қалай кию керектігін көрсету, үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.










Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (06.12.21 – 10.12.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!»
Апталық тақырып:  «Тарихқа саяхат»
Мақсаты:  Балаларды қоршаған әлемді сезінуге және тануға деген қызығушылығын арттыру.табиғатты аялап қорғауға,адамгершілікке,қамқорлыққа тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі -06.12.2021
	Сейсенбі – 07.12.2021
	Сәрсенбі – 08.12.2021
	Бейсенбі – 09.12.2021
	Жұма – 10.12.2021

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 Сергіту жаттығуы
Қолға алып шарды,
Үрлеймін мен былай Уф-ф-ф
Үрлеймін деп қатты
Жарып алдым шарды Пах.
	 Үстел үсті ойын.
«Ту құрастыру»
	 Сергіту жаттығуы
Қолға алып шарды,
Үрлеймін мен былай Уф-ф
Үрлеймін деп қатты
Жарып алдым шарды Пах.
	 Үстел үсті ойын.
«Ту құрастыру»
	 Тақпақ жаттау
Әнұраны елімнің
Шақырады бірлікке
Егеменді халқымның
Болашағы бірлікте

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №7.    

	Таңғы ас.
	Ауызды жауып жеуге дағдыландыруды үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Белгілерді табу»
 Мақсаты: ту, елтаңба, ою өрнектерді тауып орналастыру.
	 Балалармен әңгімелесу.
Сурет бойынша өз отанын жерін тани білуге тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Белгілерді табу»
 Мақсаты: ту, елтаңба, ою өрнектерді тауып орналастыру.
	 Дидактикалық ойын:
«Күн құрастыру»
Мақсаты: күн сәулесін құрастыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Биіктігі 20 см еңіс тақтай бойымен жүру
2. Құм салынған қапшықты лақтыру
Қимылды ойын: «Көпірдің үстімен еңбектеп өту»


Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша









	   Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің қалам» 
(байланыстырып сөйлеу)
Мақсаты:Сурет бойынша әңгіме құрастыруға үйрету.Сөйлеу мәдениетін жетілдіре отырып байланыстыра сөйлеуге тәрбиелеу. Өз қаласының көрікті жерлерін атай білуге талпындыру.


Құрастыру
Тақырыбы: «Әдемі үйлер»
Мақсаты:Түрлі құрастыру тәсілдерін қолдана отырып, текшелерді пайдаланып үйдің бейнесін құрастыру.
Дидактикалық ойын: «Бөліктерін тап»
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Құм салынған қапшықты лақтыру
2. Қапшық арасымен жүру
Қимылды ойын: «Көпірдің үстімен еңбектеп өту»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Көңілді балалар»
 Мақсаты: Өзінің дене бөліктерін (басы, денесі, қолдары,аяғы)  бағдарлауға және атауға үйрету. Өзінің дене бөліктерінің орналасу бағдарын білуге үйрету. «жоғары», «ортасында», «төмен» ұғымдарымен таныстыру. 

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	   Жаратылыстану
Тақырыбы: «Тас пен құм сыры»
Мақсаты: Балаларға өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту. Табиғи материалдардың қасиеттерін (құм шашылады, құмнан ыдыс жасауға болатынын) түсіндіру.
Сурет
Тақырыбы: «Тас пен құм сыры»
Мақсаты: Балаларға өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту.Табиғи материалдардың қасиеттерін (құм шашылады,құмнан ыдыс жасауға болатынын) түсіндіру. Ою өрнектерді орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Берілген пішіннің сұлбасынан шықпай ашық түстерді үйлесімді пайдалана отырып,құмыраны безендіру.
Дидактикалық ойын: 
«Құм қалаға саяхат »
	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Қапшық арасымен жүру
2.Допты жоғары лақтырып қағып алу
Қимылды ойын: «Көпірдің үстімен ебектеп өту»
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша



	Серуенге дайындық.
	Топ бөлмесінде, шешінетін жерде т.б жүгірмеу, шкаф есіктерін тарсылдатпауға дағдыландыру.

	Серуен.
	№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Көркем сөз: 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,
Үсті – басы ақ қырау түсі суық,
Басқан жері сықырлап келіп қалды. 
                                                                  (Абай)
Жеке жұмыс: 
Мақал: 
Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.
Еркін ойындар: ойын алаңында еркін ойнау
	 № 2 Қар (ұлпаларыны) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлттан жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Көркем сөз: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты. 
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ.
Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады   (Қар) 
Еңбек: аққала жасауға балаларды үйрету. 
Қимылды ойын: «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.
Еркін ойын: ойын алаңында еркін ойнату. 
	 № 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
Көркем сөз: 
Тазалашы мұз болған, 
Есік алды тайғанақ жата берсін.
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ұшып түсті қалпақтай. 
Жеке жұмыс: 
Қар бетіне өз ойлары бойынша сурет салғызу. 
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу 
Еркін ойындар: ойнату
	   № 4 Қырауды бақылау.
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Көркем сөз. 
Тазартып бар кір шаңнан,
Қыс өнерін бастады.
Терезеге қыраудан, 
Сурет салып тастады.
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ жасыру. 
Қанат сияқты ақ, 
Ұлпа боп жерде жатады.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Қу түлкі» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Жорамал: 
Ағашқа қырау түссе, аяз болады.
Тұман болса, күн жылынады.
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.
Еркін ойындар: ойын алаңында балаларды ойнату. 




	  № 5 Мұз сүңгісін бақылау.
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Көркем сөз жаттау. 
Көл бетінде жатыр айдын – мұзойнақ, 
Қыстың өзі жасағандай бізді ойнап,
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен,
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап.
                                      Мұзафар Әлімбаев 
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Үйсіз қалған қоян» 
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру. 
Еркін ойындар: ойындар ойнау. 
  


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз.  

	Түскі ас.
	Үстел құралдарын пайдалана білуді қалыптастыру.

	
	Асхана-асхана 
Сенің қарның ашты ма? 
Иә,әрине ашты ғой 
Тамақ суып қалды ғой

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Үстелге шынтақты қоймай отыруға дағдыландыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Қимылдық ойын.
«Бақалар»
Мақсаты: қимыл –қозғалысқа баулу.
 
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: 
«Біздің қойдың жүні сақинадан аумайды»
Мақсаты: Гуашьпен сурет салуға үйретуді жалғастыру. Жануарлардың сыртқы ұсқынының өзіне тән ерекшеліктерін көрсете отырып, ұсақ бөлшектерін салуды үйрету. Ұсынылған кеңістікті толтыра отырып, дөңгелекпен қисық сызықтар салу машығын дамыту. Эстетикалық талғамын тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын» Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.

	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын.
«Бақалар»
Мақсаты: қызығушылықтарын арттыру.
 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Аяқ киімдерін оң киюлерін қадағалау, үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.



























Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (13.12.21 – 17.12.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!»
Апталық тақырып: «Тәуелсіз Қазақстан (ҚР тұңғыш президенті, мемлекеттік рәміздер) өлкем»
Мақсаты:   Балалардың бойында отансүйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,жерін құрметтеуге тәрбиелеу; рухани-адамгершілік қасиеттерге баулу. Денсаулықты нығайтуға ықпал ете отырып, тілді игеру және комуникативтік дағдыларын дамыту, қоршаған ортаның біртұтастығы туралы білімдерін жағымды мінез құлық негіздерін қалыптастыру.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 13.12.2021
	Сейсенбі – 14.12.2021
	Сәрсенбі – 15.12.2021
	Бейсенбі – 16.12.2021
	Жұма – 17.12.2021 

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 Сергіту жаттығуы
Қолға алып шарды,
Үрлеймін мен былай Уф-ф
Үрлеймін деп қатты
Жарып алдым шарды Пах.
	Дидактикалық ойын «Вагондарға дөңгелек таңдау»
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	 Сергіту жаттығуы
Қолға алып шарды,
Үрлеймін мен былай Уф-ф
Үрлеймін деп қатты
Жарып алдым шарды Пах.
	 Үстел үсті ойын.
«Ту құрастыру»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені. №7.    

	Таңғы ас.
	Ауызды жауып жеуге дағдыландыруды үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Ширату жаттығуы.
«Әнұран» жаттату.
Мақсаты: отансүйгіштікке тәрбиелеу балаларды.

	 Тақпақ
Дөңгеленіп тұрайық
Керегені құрайық
Уықтар боп иіліп
Киіз үйді құрайық
	Ширату жаттығуы.
«Әнұран» жаттату.
Мақсаты: отансүйгіштікке тәрбиелеу балаларды.

	Тақпақ
Дөңгеленіп тұрайық
Керегені құрайық
Уықтар боп иіліп
Киіз үйді құрайық
	Дидакутикалық ойын
«Пойыз»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Көлденең нысанаға лақтыру
2.Еңбектеу арқылы биіктігі 40 см доғадан өту.
Қимылды ойын: 
«Ойыншықты әкел»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: 
«Тәуелсіз Қазақстан» өлеңі Оразақын Асқар	
Мақсаты:Өлеңді оқи отырып, сөздердің 
мағынасын түсіндіру, өлең арқылы туған елге, жерге деген сүйіспеншіліктерін арттыру. Отанды, елді қорғауға тәрбиелеу







	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Тәуелсіз – Қазақстан!»
Мақсаты: Қазақстан Республикасының тұңғыш Президенті, мемлекеттік рәміздер туралы түсініктерін кеңейту. Берілген сұрақты тыңдау және оны түсіне білуді жетілдіру.
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Отан ортақ үйіміз»
Мақсаты: Балалардың өз отаны туралы білімдерін кеңейту,қызығушылығын арттыру.Отан жалғыз,оны әлемдегі ең қымбат дүние енкендігі туралы түсінік беру.Өз отанына  деген мақтаныш сезімдеріне тәрбиелеу.
Жапсыру
Тақырыбы: «Менің елім – Қазақстан!»
Мақсаты: Өздері  тұратын қала мен ауыл тарихы, Қазақстан Республикасының астанасы, мемлекеттік рәміздер туралы білімдерін жетілдіру. Бәйтеректің бөліктерін қағаз бетіне жапсыруды, желім қалдықтарын қағаз майлықпен сүртуді үйрету
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Еңбектеу арқылы  биіктігі 40 см доғадан өту.
2.Арақашықтығы 4-5 метр жерге тура бағытта еңбектеу.
Қимылды ойын:  
«Ойыншықты әкел»              

Математика негіздері
Тақырыбы:«Жалаушалар»
Мақсаты: Біртекті заттардан топтар құрастыру және оның біреуін топтан бөлуді бекіту.
Дидактикалық ойын:
«Түсіне қарай топтастыр»


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары
Бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы:  «Қағаз бен мата»
Мақсаты:Қағаз бен матаның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізе білу дағдыларын жетілдіру. Қоршаған ортадағы заттарға, ересектердің еңбегіне құрметпен қарауға үйрету.    


Сурет салу
Тақырыбы:  «Қағаз бен мата»
Мақсаты:Қағаз бен матаның қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізе білу дағдыларын жетілдіру. Қоршаған ортадағы заттарға, ересектердің еңбегіне құрметпен қарауға үйрету. Әртүрлі тәсілдерді қолдана отырып тудың суретін салуды үйрету. Лайықты бояуды таңдай білуге, бояу түстерін ауыстырып пайдалануға тәрбиелеу.

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Арақашықтығы 4-5 метр жерге тура бағытта еңбектеу.
2. Биіктігі 30 см еңіс тақтай бойымен жүру.
Қимылды ойын:  
«Ойыншықты әкел»              


	Серуенге дайындық.
	Топ бөлмесінде, шешінетін жерде т.б жүгірмеу, шкаф есіктерін тарсылдатпауға дағдыландыру.

	Серуен.
	№ 6  Ағашты бақылау.      
Мақсаты:  ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз 
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі. 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.
Ағаш 
Еңбек:  ағаштың түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еркін ойындар: ойындар
	 № 7 Терезедегі өрнектерді бақылау.
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        ( Мұз)
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында емін  еркін ойнату
	№ 8 Желді бақылау.
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. 
Сұрақтар: 
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен 
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз 
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады. 
Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 
	 № 9  Аула сыпырушы еңбегімен танысу
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардың түсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолыңа киіп қолғапт, 
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге ол жол ашты.
  Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, күн суытты 
Қалың қар жауды, боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды 
Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Сауыққойлар» (қысқы спорт ойындары.)
Еркін ойындар: ойнату. 
  




	№10 Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
 Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас? 
4.   Ордың айырмашылығы қандай? 
 Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың түрін таны.
Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
Жеке  жұмыс: жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңға, солға. 
 Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр» 
Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз.  

	Түскі ас.
	Үстел құралдарын пайдалана білуді қалыптастыру.

	
	Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмейміз

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 Бір –біріне кедергі келтірмеу.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	 Бір –біріне кедергі келтірмей ұйқтау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №26.Ояну жаттығуы.
«Ирек жолдар» 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         
	 №27. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өсейік 

	 №28. Ояну жаттығуы.
 Түймелі жаттығу
Мықты болсын аяғым 
Мықты болсын бақайым 
Шынықтырып аяқты 
Жаттығуды жасаймын.

	 №29. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты болсын аяғым 
Мықты болсын бақайым 
Шынықтырып аяқты 
Жаттығуды жасаймын.

	№30. Ояну жаттығуы.
Нүктелі массаж жаттығуы
Жүрейік біз журейік 
Аяқты біз емдейік 
Аяқ қолым мықты болып 
Көпірлерден өтейік. 


	Бесін ас.
	Үстелге шынтақты қоймай отыруға дағдыландыру

	Ойындар, дербес әрекет.
	Дидактикалық ойын:
 «Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін пысықтау, ойлау қабілеттерін, қиялын дамыту.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: 
«Шырша орманда туыпты»
Мақсаты: Көлбеу сызықтарды симметриялы орналастыра отырып, шырша бұтақтарын салуды үйрету. Аңғарымпаздық, зейін қою қабілеттерін, қазғалыстың дәлдігін дамыту. Ыждағаттылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: 
«Біреу және көп,сонша»
Мақсаты: суреттер бойынша ұғымдарды бекіту. 
	Дидактикалық ойын:
 «Қайсысы қандай?»
Мақсаты: жуан –жіңішке, биік –аласа, ұзын-қысқа, үлкен-кіші ұғымдарды бекіту.
	Дидактикалық ойын:
 «Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін пысықтау, ойлау қабілеттерін, қиялын дамыту

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Ибраһимге қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Аяқ киімдерін оң киюлерін қадағалау, үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.




























Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (20.12.21 – 24.12.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!»
Апталық тақырып: «Астана Отанымыздың  жүрегі»
Мақсаты:   Балалардың бойында отансүйгіштік  сезімдерін қалыптастыра отырып, туған елін,жерін құрметтеуге тәрбиелеу. Астана туралы  мағлұмат беру. 
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 20.12.2021
	Сейсенбі – 21.12.2021
	Сәрсенбі – 22.12.2021 
	Бейсенбі – 23.12.2021 
	Жұма – 24. 12. 2021 

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №8.  

	Таңғы ас.
	Үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 Дидактикалық ойын:
«Бәйтерек» құрастыру.
Мақсаты: бәйтерек пішінін құрастыру арқылы Қазақстанннын астанасын ұғындыру.
	Отбасы 
Отбасым менің — бақытым, 
Отбасым менің — шаттығым. 
Отбасым барда ешқашан.
 Үзілмес менің үмітім.
	Тақпақ жаттау.
 Әдемілеп біз ілген 
Ойыншықтар тізілген 
Қандай әсем шыршамыз
Ән шырқайық баршамыз
	Жұмбақ 
Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады
(қар)


	 Дидактикалық ойын:
«Бәйтерек» құрастыру.
Мақсаты: бәйтерек пішінін құрастыру арқылы Қазақстанннын астанасын ұғындыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Орындық аяқтары арасымен еңбектеу
2. Тура бағытта 5 м арақашықтықта заттар арасымен еңбектеу
Қимылды ойын: «Қанжық көпірдің үстімен келеді»


Орыс тілі
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
  Тақырыбы: Е.Елубаевтің «Мемлекеттік ту» өлеңі
Мақсаты:  Ту туралы үзіндіні жатқа айтуға,сөйлеу мәнерінің тәсілдерін сақтауға,дыбыстарды анық айтуға үйрету

Құрастыру
Тақырыбы: «Қаладағы көпірлер» 
(құрылыс материалдарынан құрастыру)
Мақсаты: Құрылыс материалдарын дұрыс пайдалана отырып көпір  құрастыруды үйрету. Дербес жұмыс жасау дағдыларын арттыру. Ұсақ қол моторикаларын дамыту.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Тура бағытта 5 м арақашықтықта заттар арасымен еңбектеу
2.Биіктігі 15 см заттан  тереңдікке секіру
Қимылды ойын:
«Қонжық көпірдің үстімен келеді»


Математика негіздері
 Тақырыбы: «Теледидар»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау.Пішіндерді бір-бірінен ажыратып атай білуге үйрету. 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
 Тақырыбы: «Астана қаласына саяхат»
 Мақсаты: Балаларды Астана қаласымен таныстыру.Көрікті нысандар туралы мәлімет беру.
Сурет салу
 Тақырыбы: «Астана қаласына саяхат»
 Мақсаты:  Балаларды Астана қаласымен таныстыру.Көрікті нысандар туралы мәлімет беру. Сызықтар, нүктелер арқылы үйлерді әшекейлеуге үйрету. Ойлауы бойынша күн,бұлт т.б бейнелерімен сюжетті сурет салуын жетілдіру
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Биіктігі 15 см заттан  тереңдікке секіру
 2.Көлденең нысанаға лақтыру
 Қимылды ойын: «Қонжық көпірдің үстімен келеді»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Аяқ киімдерін оң киюлерін және тілін шығарып киюін қадағалау, үйрету.

	Серуен.
	  № 11 Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
Мақсаты: адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.   Бұл машинаның аты  қалай? 
2.   Ол не істейді?
3.   Ол қарды қалай жинайды?
4.   Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
Жеке жұмыс:  сырғанауға үйрету . Сақтық шарасын сақтай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек: гүлзарға,ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты:балалардың эстетикалық танымдарын арттыру.Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Қимылды ойын:  «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру,өрмелеп жоғары шыға білу.
Жорамал: Қыс қарлы болса-Жаз жаңбырлы болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында балаларды ойнату. 
	  №12 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: қыстың (нышаны) белгілері туралы балалардың білімін анықтап, толықтыра түсу. Балалардың сөз құрамында:қыс,қар, мұз, аяз,қар қырш-қырш еттеді,жалтырайды,жылтылдайды басқа қысқа байланысты сөздер қолдану.Балаларды табиғаттың қамқоршысы,жанашыры етіп тәрбиелеу. 
Тапсырма: «Қыс кемпірдің бұзықтығы» атты тақырыпта шағын әнгіме қүрастыру,қыстың жағымды,жағымсыз құбылыстары туралы.
 Көркем сөз: 
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер өңі 
Қардан таулар 
Көлеңкесін көреді. 
Жеке жұмыс: жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру. 
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз. 
             Жұмбақтар:           Қанаты жоқ ұшады,                     
 Аяғы жоқ жүреді,                            Аузы жоқ ұлиды.   (боран) 
Мәтел: 
Қыстағы қар,жаздағы жаңбыр- 
  Жерге жауған нұр. 
Еңбек: 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты: тез жүгіруге,жүгірген баланы тез ұстап алуға  жатықтыру.
 Еркін ойындар: ойындар ойнату.

	 № 13 Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру. Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды. 
Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме құрату. 
Жұмбақ:                                       Мақал: 
Таңмен көзін ашады,      
Әлемге нұрын шашады.                                       
 Мезгіл жетсе,
 Мұз да ерір.
Еңбек: Аққала жасау. 
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргізу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу. Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету. Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 



	 № 14 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге көшіп жүреді. 
Көркем сөз: 
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 
Алай-түлей бораның, язында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?! 
Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
Еңбек: Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
 Қимылды ойын: «Қар лақтыру» 
Мақсаты: Шапшандыққа баулу. 
Еркін ойындар: ойындар. 
 

 



	  № 15 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: балалардың қыс жөніндегі түсініктерін  толықтыра түсу. 
Туған табиғатқа деген балалардың сүіспеншілігін қалыптастырып,арттыру, оның ғажап сұлуғын балаларға сүйсіндіру. 
Сұрақтар: 
1.Қазір жылдың қай мезгілі?
2.Жердің беті қандай? 
3.Күн көзінің нұры қандай? 
4.Жылуы қандай, жылыта ма?
5.Сендер аязды сезінесіндер ме?
6.Бұрынан таныс ағаштардың, құстардың атын еске алып, олар туралы сұхбат жүргізу.Саябақты аралап,оның гүлденгенін сүйсіне білу.
Көркем сөз: 
Күн мейрімін төгеді, 
Жазаламай ешкімді 
Сәулесімен өбеді, кәрі еменді, өскінді, 
Жаз құшағы шуақты, күн анамыз сияқты. 
Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу. (айналадағы жатқан заттарды да пайдалануға болады) 
Қимылды ойын: «Суық аяз»
Мақсаты: тез жүгіруге жүгірген баланы ұстап алуға жаттықтыру.
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Таза суды сүйемін 
Тап-таза болып жүремін 
Мұрын, ауыз қолымды 
Күнде жуып жүремін. 

	Түскі ас.
	Үстел басында арқаларын тік ұстап, аяқтарын қосып отыруға дағдыландыру.

	
	 Жуыну жолдары 
Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №31. Ояну жаттығуы
 «Ирек  жолдар»
Әдемі ирек жолдармен
Лақтарша біз ойнақтап
Тастан-тасқа секіріп
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі
Массаж жасау білеміз.        
	№32. Ояну жаттығуы.
Түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүру.
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық       

	№33. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өсейік 

	№34. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту» 
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық   


	№35. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық     



	Бесін ас.
	Қасықты оң қолмен ұстап пайдалануға үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Сюжеттік –рөлдік ойындар
«Дәрігер»
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Әдемі қар бүршігі»
 Мақсаты: Балаларға бір –бірімен қиылысатын тік сызықтар арқылы қар бүршіктерін салуды үйрету. Қозғалыстың үйлесімділігін, суретті қылқалам қылдарының бағытымен қозғалыс арқылы салу, көзбен мөлшерлеу икемін дамыту. Жыл маусымдары туралы түсінікті есте сақтау. Гуашьпен жұмыс істеу дағдысын жетілдіру. Зейінін,эстетикалық талғамын тәрбиелеу.
	Қимылдық ойындар
«Қасқыр мен қояндар»


	Дидактикалық ойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»

	Дидактикалық ойындар
«Қайсысы қандай?»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Ж.Алиханға жабайы жануарларды ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға түстерді бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 А.Алиханға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	Киімдерін оңға айналдырып барып жинауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






























Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (27.12.21 – 31.12.2021 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным!»
Апталық тақырып: «Туған өлкем»
Мақсаты:  Өз туған өлкемізді танып білуге, жақсы көруге, өз еліне, туған өлкеге деген сүйіспеншіліктерін, патриоттық сезімге тәрбиелеу.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі – 27.12.2021
	Сейсенбі – 28.12.2021
	Сәрсенбі – 29.12.2021
	Бейсенбі – 30.12.2021
	Жұма – 31.12.2021

	Балаларды қабылдау

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)


	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	 Қимылдық әуен: 
«Көңіл күй жақсы болса»
Мақсаты: балаларға көңіл –күй сыйлау.

	Таңертенгі жаттығу
	Таңертеңгі жаттығу кешені. №8.  

	Таңғы ас
	Үстелде отыру мәдениетін қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық



	Жұмбақтар: 
Мамықтай ұлпа, 
Қанттай ақ. 
Қыста жер бетін басады,
Жазда сайға қашады. 
Мақал: 
Сыртта «тау» болып жатса,
Үйде су болып тұрады.
	Дидактикалық ойын
«Лепбук құрастыру»
Мақсаты: қыс туралы, ерекшеліктерін белгілеп көрсету.
	Жұмбақтар: 
Мамықтай ұлпа, 
Қанттай ақ. 
Қыста жер бетін басады,
Жазда сайға қашады. 
Мақал: 
Сыртта «тау» болып жатса,
Үйде су болып тұрады.
	Құрастыру
«Қыс мезгілін»
Мақсаты: суреттерді құрастыра білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын
«Лепбук құрастыру»
Мақсаты: қыс туралы, ерекшеліктерін белгілеп көрсету.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ


	Дене шынықтыру
1. Допты жоғары лақтырып қағып алу
2.40 см биіктіктегі доғаның астынан еңбектеу
Қимылды ойын: 
«Тауық пен балапандар»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Ө.Тұрманжановтың «Туған өлке» өлеңі
Мақсаты: Туған жер, Отан туралы түсініктерін кеңейту. Тақырыпқа сәйкес тақпақ оқып бере отырып,  оның интонациясын қабылдауға, тақпақты жатқа айтуға үйрету.

	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Атырауым – туған қалам»
Мақсаты: Туған өлке,оның табиғаты,айналасындағы заттар туралы түсініктерін кеңейту.Қоршаған орта туралы сұрақтар қоюға үйрету.

Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Менің елім – Қазақстан!»
Мақсаты: Өздері  тұратын қала мен ауыл тарихы, Қазақстан Республикасының астанасы, мемлекеттік рәміздер туралы білімдерін жетілдіру. 
Мүсіндеу
Тақырыбы: «Отан ортақ үйіміз»
Мақсаты: Балалардың өз отаны туралы білімдерін кеңейту,қызығушылығын арттыру.Отан жалғыз,оны әлемдегі ең қымбат дүние енкендігі туралы түсінік беру.Өз отанына  деген мақтаныш сезімдеріне тәрбиелеу.Балаларға екі бөлшектен тұратын затты-мерекелік жалаушаны мүсіндеуді үрету. Қолдын ұсақ бұлшықеттерін дамыту.Ұқыптылыққа тәрбиелеу
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. 40 см биіктіктегі доғаның астынан еңбектеу
2.Биіктігі 25 см еңіс тақтай бойымен жүру.
Қимылды ойын: 
«Тауық пен балапандар»

Математика негіздері
Тақырыбы:«Уақытты бағдарлау»
Мақсаты: Тәулік бөліктерін атау-таңертең,күндіз,кеш,түн .  Күн шуағын пайдалана отырып балаларға тәулік бөліктерін тануға және атауға үйретуді жалғастыру.



Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
 Тақырыбы: «Біздің өлкенің 
құстары»
Мақсаты: Балаларды құстардың сыртқы келбетімен таныстыру. Тануға, білуге деген құштарлығын дамыту. Балаларды қайырымды болуға, құстарға көмектесуге (жем шашу)  баулу.

Сурет салу
 Тақырыбы: «Біздің өлкенің 
құстары»
Мақсаты: Балаларды құстардың сыртқы келбетімен таныстыру. Тануға, білуге деген құштарлығын дамыту.Балаларды қайырымды болуға, құстарға көмектесуге (жем шашу)баулу.Балаларға геометриялық пішіндерді үйлестіре сала отырып,түстерін сәйкестендіріп бояуға үйретуді жалғастыру


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Биіктігі 25 см еңіс тақтай бойымен жүру
2.Орындық аяқтары арасымен еңбектеу
Қимылды ойын: 
«Тауық пен балапандар»

	Серуенге дайындық.
	Аяқ киімдерін оң киюлерін және тілін шығарып киюін қадағалау, үйрету.

	Серуен.
	 № 16 Қыстың негізгі белгілерін бақылау. 
 Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.. 
Көркем сөз: 
Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ұстап алайын...
Ұстадым! 
Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп табайын?                       (Жақан Смаков)
Жеке жұмыс: мұзды жолмен сырғанай білуге жаттықтыру. 
Еңбек: үйдің ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Аяз»
Мақсаты: тез жүгіруге жаттықтыру.
Жорамал:
Түтін будақтап шықса, аяз болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 
 

 


	  № 17 Қала көшелерін бақылау 
Мақсаты: тәрбиеші көшеде тәртіп сақтау туралы, жол жүру ережесі туралы, көліктердің көптеген түрі туралы білімдерін анықтап, толықтыру. 
Сұрақтар: 
Көшедегі үйлер қандай? 
Көшедегі көліктер бір бағытта жүре ме, әлде екі бағытта жүре ме?
Жүргіншілер қайда, қандай жолмен жүрулері керек?
Көркем сөз: 
Менің атым «бағдаршам» мекен жайым тұрақты, 
Жақсы білем міндетімді, мүдірмеймін ешқашан. 
Жол сілтейтін белгілер бөлінеді төрт топқа. 
Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар: 
Менің үш көзім бар,
Бір көзім «кідір» дейді,
Бір көзім «жүгір» дейді,
Бір көзім «абайла» дейді,
«Қарап ал маңдайға!» - дейді 
                                                      (Бағдаршам)
Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Жанады жанбайды» ойыны.
Мақсаты: тез жүгіруге, шыдамдылыққа жаттықтыру. 
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 
	 № 18 Өзен, көл, су тоғандарына саяхат 
 Мақсаты:  Балаларды өзен, көл, су тоғандарының қыстағы өзгерістерімен таныстыру. Мұздың қасиетімен, қалпымен жете таныстыру. Мұз қауіпсіздігіне арналған ережелермен таныстыру?
Тапсырма: «Сүмелек мұз» тақырыбына сурет салу.
Сұрақтар: 
1.   Өзендегі суға не болды?
2.   Су неге қатты?
3.   Өзеннен нені көруге болады?
4.   Қай кезде мұздың үстімен жүріп, коньки тебуге болады?
Көркем сөз: 
Тез қарасын батырды,
Қар жаңбырлы сиқыр бұлт. 
Жел көк мұзды қатырды, 
Жердің бетін типыл ғып. 
Балалардың берген жауабын қорытындылау: Мұздың жұқа кезінде оның үстімен жүгіруге, коньки тебуге болмайтынын балаларға айту.
Жеке жұмыс: денеңді тепе тең ұстап, мұз үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар 
Отқа жанбайды,
Суға батпайды.       (мұз) 
Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Торғайлар» 
Мақсаты: тез жүгіруге, жүгірген баланы тез ұстап алуға жаттықтыру, айналаны бағдарлай білуге үйрету.
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 
	 № 19. Қардың қасиетін бақылау
Мақсаты:  қар туралы балалардың білімдерін толықтыру, ақ, ұлпа сияқты, күн нұрына шағылысып жылтырайды. 
Көркем сөз: 
Аққала 
Аула сырты баққа да,
Тұрғызамыз аққала 
Аққаланы айналып,
Ойлаймыз біз шаттана. 
Жеке жұмыс: қарды жұмырлап, қатты қысу. 
Жұмбақтар: 
Мамықтай ұлпа, 
Қанттай ақ. 
Қыста жер бетін басады,
Жазда сайға қашады. 
Мақал: 
Сыртта «тау» болып жатса,
Үйде су болып тұрады.
 
Далада қар болса,
Қамбада астық болады.
Еңбек: қарды күрлеу. 
Қимылды ойын: «ұстап ал»
Мақсаты: белгі берілісімен бірден іске кірісіп, жаттықтыру. 
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 

 


	 № 20 Құстарды бақылау 
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау. 
Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз: 
Мың торғай қамаса қораға, 
Бір торғай тұрмайды... 
Бір торғай тұрмайтын қораға 
Мың торғай тұрмайды. 
 Жеке жұмыс: жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру. 
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз. 
Еңбек: айналаны қардан тазалату. 
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар» 
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 

  

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Таза суды сүйемін 
Тап-таза болып жүремін 
Мұрын, ауыз қолымды 
Күнде жуып жүремін.

	Түскі ас.
	Үстел басында арқаларын тік ұстап, аяқтарын қосып отыруға дағдыландыру.

	
	Хош иісті сабынның 
Көбігіне малынып,
 Барлық кірден арылып, 
Қолымызды жуамыз, 
Көкөністі жуып жеп, 
Дәмді тағам ішеміз.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №36.  Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық     

	 №37.Ояну жаттығуы.	
Гимнастикалық жолдан жүру 
Табанды шынықтыру массажы 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №38.Ояну жаттығуы.
Әр түрлі жолақ жолдармен жүру
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық     


	 №39. Ояну жаттығуы.
Массажды жолдармен жүру
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық      
	


	 №40. Ояну жаттығуы.
Ирек жолдармен жүру
Әдемі ирек жолдармен, 
Жалаң аяқ жүреміз. 
Табаңға біз нүктелі, 
Массаж жасау білеміз. 
	


	Бесін ас.
	Қасықты оң қолмен ұстап пайдалануға үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Желілі - рөлді ойын: «Шаштараз»
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: 
«Жаңа жылдық шырша»
 Мақсаты: Сақиналар, нүктелер және шеңберлер (шарлар) арқылы бейнені безендіруді үйрету. Бояудың түсін ауыстырар алдында қылқаламды шайып, сулық орамалмен құрғатып алуға дағдыландыру. Ой –қиялын, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту. Белсенділік танытуға тәрбиелеу.
	 Дидактикалық ойын
«Біреу және көп, сонша»

	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Балабақша»
	  Дидактикалық ойын
«Қыс мезгілінің ерекшелігін тап»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Ибраһимге қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Киімдерін оңға айналдырып барып жинауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.

















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (03.01.22 – 07.01.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»
[bookmark: _Hlk61905372]Апталық тақырып: «Айналамыздағы өсімдіктер»
Мақсаты:  Балалардың тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер,өсімдіктер, туралы білімдерін кеңейту. Тілді игеру және коммуникативтік дағдыларын қалыптастыра отырып, эстетикалық  талғамдарын дамыту, қоршаған ортаға ұқыпты қарауға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 03.01.2022
	Сейсенбі – 04.01.2022
	Сәрсенбі – 05.01.2022
	Бейсенбі – 06.01.2022
	Жұма – 07.01. 2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 Дидактикалық ойын
«Ұлпа ұарлар»
	 Үстел үсті ойын.
«Қыс мезгілін» құрастыру
	 Дидактикалық ойын
«Ұлпа ұарлар»
	 Үстел үсті ойын.
«Ту құрастыру»
	 Үстел үсті ойыны
«Тауықты» құрастыру.


	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №9.  

	Таңғы ас.
	Тамақты шайнағанда ауызды жауып шайнауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Өсімдіктерді ата»
 Мақсаты: балаларға сурет бойынша өсімдіктерді атауға, тануға баулу.
	Балалармен әңгімелесу.
 «Табиғатты қорғауға» 
Мақсаты:  табиғатқа деген жанашырлық сезімдерін ояту.
	Дидактикалық ойын: 
«Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Өсімдіктерді ата»
 Мақсаты: балаларға сурет бойынша өсімдіктерді атауға, тануға баулу.
	 Балалармен әңгімелесу.
Сурет бойынша.
Мақсаты: табиғатты қорғауға, ластамауға, зиянды қалдықтардан қорғауға үйрету.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Биіктігі 30 см еңіс тақтай бойымен жүру
2. Белгі бойынша тоқтап жүру
Қимылды ойын: 
«Тиінге бүршік, жаңғақ, саңырауқұлақ бер»


Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша









	   Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: «Шырша»  өлеңі 
 Е. Өтетілеуұлы
Мақсаты:  Тілдегі дыбыстарды дұрыс айта білу және зейін қойып тындау дағдыларын бекіту. Жаңа тақпақ 
жолдарының мағынасын түсіндіру
 


Құрастыру
 Тақырыбы: «Шырша»
Мақсаты: Үшбұрышты пішінді түрлі – түсті қағазды пайдалана отырып шыршаны құрастыруға үйрету. Құраған заттың бөлшектерінің өлшемдерін үйлестіре білу дағдыларын бекіту
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Белгі бойынша тоқтап жүру
2. Орындықтан секіру
Қимылды ойын: 
«Тиінге бүршік, жаңғақ, саңырауқұлақ бер»

Математика негіздері
 Тақырыбы: «Жоғарыда-төменде»
Мақсаты:
Өзіне тікелей жақын кеңістік бағдарын анықтау, кеңістікте орналасу бағытын ажыратып, атап көрсету қабілеттерін бекіту.
Дидактикалық ойын: 
«Аққала мен қар түйіршіктері»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	   Жаратылыстану
 Тақырыбы: «Сиқырлы қыс» 
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыра отырып қоршаған ортамен байланыстыра білуіне үйрету.Қыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелеу. 



Сурет
  Тақырыбы: «Сиқырлы қыс» 
Мақсаты: Балаларға қыс мезгілі туралы түсініктерін қалыптастыра отырып қоршаған ортамен байланыстыра білуіне үйрету. Шығармашылық қабілеттері мен қиялдарын дамыта отырып, қыс мезгіліндегі қар жамылған ағаштарды  бейнелеу қабілеттерін анықтау. Түстерді ретімен пайдаланып күрделі емес сюжеттік композициялар құрастыра білу дағдыларын  бекіту
	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Орындықтан секіру (15 см биіктік)
2. Әр түрлі бағытта жүгіру. (10 м қашықтық)
Қимылды ойын: 
«Тиінге бүршік, жаңғақ, саңырауқұлақ бер»


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша



	Серуенге дайындық.
	Жүйелі түрде киінуді жалғастыру.

	Серуен.
	№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Көркем сөз: 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,
Үсті – басы ақ қырау түсі суық,
Басқан жері сықырлап келіп қалды. 
                                                                  (Абай)
Жеке жұмыс: 
Мақал: 
Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.
Еркін ойындар: ойын алаңында еркін ойнау
	 № 2 Қар (ұлпаларыны) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлттан жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Көркем сөз: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты. 
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ.
Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады   (Қар) 
Еңбек: аққала жасауға балаларды үйрету. 
Қимылды ойын: «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.
Еркін ойын: ойын алаңында еркін ойнату. 
	 № 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
Көркем сөз: 
Тазалашы мұз болған, 
Есік алды тайғанақ жата берсін.
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ұшып түсті қалпақтай. 
Жеке жұмыс: 
Қар бетіне өз ойлары бойынша сурет салғызу. 
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу 
Еркін ойындар: ойнату
	   № 4 Қырауды бақылау.
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Көркем сөз. 
Тазартып бар кір шаңнан,
Қыс өнерін бастады.
Терезеге қыраудан, 
Сурет салып тастады.
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ жасыру. 
Қанат сияқты ақ, 
Ұлпа боп жерде жатады.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Қу түлкі» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Жорамал: 
Ағашқа қырау түссе, аяз болады.
Тұман болса, күн жылынады.
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.
Еркін ойындар: ойын алаңында балаларды ойнату. 




	  № 5 Мұз сүңгісін бақылау.
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Көркем сөз жаттау. 
Көл бетінде жатыр айдын – мұзойнақ, 
Қыстың өзі жасағандай бізді ойнап,
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен,
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап.
                                      Мұзафар Әлімбаев 
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Үйсіз қалған қоян» 
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру. 
Еркін ойындар: ойындар ойнау. 
  


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Сырттан келіп үнемі,
Сабынмен қол жуамыз
Таза болдық мұнтаздай
Тағамға қол созамыз.  

	Түскі ас.
	Тамақтанып отырғанда сөйлемей  тамақ  ішуге, мәдениеттілікке тәрбиелеу.

	
	Асхана-асхана 
Сенің қарның ашты ма? 
Иә,әрине ашты ғой 
Тамақ суып қалды ғой

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№1. Ояну жаттығуы.
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру.  
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу.  
  
	  №2. Ояну жаттығуы.
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте жатып велосипед тебу. 
- Қолды алға созып, қайшылап қозғалту. 

	 №3. Ояну жаттығуы.
«Саусақтар амандасады.» массаж жасаймыз –«қолды жуамыз».
- «Қайырлы күн, көздерім!» Қабақты сипаймыз.
«Оянамыз, құлақтар!» - құлақты сипаймыз,
- «Қайырлы таң, қолым!» - алақанды сипаймыз.
- «Оянамыз, қолымыз!» - шапалақтаймыз.
- «Қайырлы таң, аяғым!» - аяқты сипау.
- «Оянамыз, аяғым!» - қаз - қаз басамыз.
	№4. Ояну жаттығуы.
Бір – көтер кәне қолыңды 
Екі – төмен ұста қолыңды 
Үш, төрт – жаныңа соз қолыңды 
Бес дегенде секір көрсет бойыңды. 
Керілеміз, созыламыз, төсектен біз тұрамыз



	 №5. Ояну жаттығуы
1."Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 
 


	Бесін ас.
	Тамақты төкпей –шашпай ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Қимылдық ойын.
«Қасқыр мен Қояндар»

 
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Әжейге арналған орамал» 
Мақсаты: Өрнектерді шет – шетіне, бұрыштарына және ортасына орналастыра отырып, сілтеп жағу (батырып алу әдісі), саусақтың іздері, түзу сызықтар арқылы шаршы пішіндес заттарды безендіруді үйрету. Қозғалыстың дәлдігін, қағаз бетінде бағдарлай білуді дамыту. Негізгі түстерді білу, түзу сызықтар жүргізу дағдысын бекіту. Дербес жұмыс істеу ынталы болуға, өз туыстарына сыйлық жасай білуге тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын:  
«Қайсысы қандай?»

	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Дидактикалық ойын.
«Үй жануарларын тап»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Киімдерін шкафқа ретімен жинауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.














Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (10.01.21 – 14.01.21 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»
Апталық тақырып: «Жануарлар әлемі»
Мақсаты:  Жануарлардың табиғаттағы рөлі мен маңызы туралы түсінік беру, олардың қоршаған ортадағы өзгерістерге бейімделу қабілеті туралы түсініктерін анықтау. Балаларды жануарларға мейірімді болуға баулу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 10.01.2022
	Сейсенбі – 11.01.2022
	Сәрсенбі – 12.01.2022
	Бейсенбі – 13.01.2022
	Жұма – 14.01.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 Сергіту жаттығуы
Қолға алып шарды,
Үрлеймін мен былай Уф-ф
Үрлеймін деп қатты
Жарып алдым шарды Пах.
	Дидактикалық ойын «Вагондарға дөңгелек таңдау»
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	 Сергіту жаттығуы
Қолға алып шарды,
Үрлеймін мен былай Уф-ф
Үрлеймін деп қатты
Жарып алдым шарды Пах.
	 Үстел үсті ойын.
«Қыс мезгілін» құрастыру

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені. №9.  

	Таңғы ас.
	Тамақты шайнағанда ауызды жауып шайнауға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 Дидактикалық ойын
«Даусынан таны»
Мақсаты: жануарлаарды көрмей, даусынан тани білуге үйрету.

	 Тақпақ
Дөңгеленіп тұрайық
Керегені құрайық
Уықтар боп иіліп
Киіз үйді құрайық
	 Дидактикалық ойын
«Даусынан таны»
Мақсаты: жануарлаарды көрмей, даусынан тани білуге үйрету.

	 Сурет бойынша жұмыс.
Мақсаты: үй жануарларының пайдасын білуге үйрету.
	 Дидактикалық ойын:
«Төлдерін тап»
Мақсаты: жануарлардың төлдерін табуға, атай білуге үйрету.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Әр түрлі бағытта жүгіру. (10 м қашықтық)
2.Үлкен допты екі қолмен арқаннан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта)
Қимылды ойын:  «Аңдардың жүрісін сал»

Көркем әдебиет
 Тақырыбы: «Қолғап» ертегісі
Мақсаты: Ертегі  мазмұнын түсіну және   кейіпкерлерді ойнағанда мінез-құлқын бере білу дағдыларын  бекіту.  Оқиғаны эмоционалды қабылдауға үйретуді жалғастыру
 







	Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: «Ерке төлдер»
 Мақсаты: Үй жануарлары туралы қысқа әңгіме құрастыра отырып, жануарлардың төлдерінің аттарын жекеше, көпше түрде атай білу қабілеттерін анықтау. Тілдегі дыбыстарды дұрыс айта білу дағдыларын  бекіту
Дидактикалық ойын:
«Даусынан таны»

Қоршаған ортамен танысу
   Тақырыбы:
«Тиінге арналған саңырауқұлақ»
Мақсаты:Балаларды жабайы жануарлармен және олардың тіршілік ортасымен таныстыру. Жануарларға деген 
жауапкершілік сезімдерін қалыптастыру
Жапсыру
 Тақырыбы:
«Тиінге арналған саңырауқұлақ»
Мақсаты: Балаларды жабайы жануарлармен және олардың тіршілік ортасымен таныстыру. Жануарларға деген 
жауапкершілік сезімдерін қалыптастыру. Балаларға бірнеше дайын бөлшектерден құрастыру тәсілімен саңырауқұлақтар бейнесін жасауға үйрету. Бөлшектерді желімдей білу және оларды кеңістікте бір-біріне қатысты тұтас бейне құрайтындай етіп,дұрыс орналастыра білуге үйрету.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Үлкен допты екі қолмен арқаннан асыра лақтыру (1,5 м қашықтықта)
2.Жылдам қарқында жүгіру (10 метр)
Қимылды ойын: «Аңдардың жүрісін сал»

Математика негіздері
 Тақырыбы: « Алыс-жақын» 
Мақсаты: Заттардың суреттегі және кеңістіктегі бағыттарын ажыратып, атай білулерін, жоғарыда – төменде, алыста-жақында ұғымдарын меңгеру дағдыларын бекіту.
Дидақтикалық ойын:
«Алыс - жақын»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары
Бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы:«Аңдар қысқа қалай дайындалады?»
Мақсаты: Балалардың жабайы жануарлар, олардың қоршаған ортадағы өзгерістерге бейімделу қабілеті туралы түсініктерін анықтау. Табиғаттағы маусымдық өзгерістер мен жануарлардың мінез-құлқы арасындағы қарапайым байланыстарды анықтау қабілеттерін  бекіту (жүнінің түсін ауыстыру, қысқы ұйқыға кетуі, қысқа қор жинауы) . Балаларды жануарларға мейірімді болуға баулу. 

Сурет салу
  Тақырыбы:«Аңдар қысқа қалай дайындалады?»
Мақсаты:Балаларды жануарларға мейірімді болуға баулу. Бірнеше бөліктерден тұратын пішіндерді үйлестіре білуге жаттықтыру,дөңгелек және үлкен кіші сопақша, дөңгелектерді қосу арқылы қоянның бейнесін салуға үйрету.Балалардың жануарларға деген сүйіспеншілік сезімдерін тәрбиелеу.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1 Жылдам қарқында жүгіру (10 метр)
2.Еденде тігінен тұрған құрсаудан еңбектеу
Қимылды ойын: «Аңдардың жүрісін сал»


	Серуенге дайындық.
	Жүйелі түрде киінуді жалғастыру.

	Серуен.
	№ 6  Ағашты бақылау.      
Мақсаты:  ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз 
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі. 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.
Ағаш 
Еңбек:  ағаштың түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еркін ойындар: ойындар
	 № 7 Терезедегі өрнектерді бақылау.
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        ( Мұз)
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында емін  еркін ойнату
	№ 8 Желді бақылау.
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. 
Сұрақтар: 
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен 
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз 
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады. 
Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 
	 № 9  Аула сыпырушы еңбегімен танысу
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардың түсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолыңа киіп қолғапт, 
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге ол жол ашты.
  Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, күн суытты 
Қалың қар жауды, боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды 
Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Сауыққойлар» (қысқы спорт ойындары.)
Еркін ойындар: ойнату. 
  




	№10 Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
 Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас? 
4.   Ордың айырмашылығы қандай? 
 Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың түрін таны.
Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
Жеке  жұмыс: жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңға, солға. 
 Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр» 
Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз.  

	Түскі ас.
	Тамақтанып отырғанда сөйлемей  тамақ  ішуге, мәдениеттілікке тәрбиелеу.

	
	Сөйлемейміз, күлмейміз 
Астан басқа өзгені 
Елемейміз білмейміз

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 Бір –біріне кедергі келтірмеу.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	 Бір –біріне кедергі келтірмей ұйқтау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №6. Ояну жаттығуы
-   арқамен  жатып қолды екі жаққа созу, жұдырықтарын жұму, қолдарын алға созып айқастыру, демалу.
- арқамен  жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, он аяқтарын көтеру, екеуін бірге ұстап, жайлап түсіру.
-  арқамен  жатып шынтақтарын тіреп иілу, кеуделерін жоғары көтеру, басты тік ұстау 
	 №7. Ояну жаттығуы
«Күннің оянуы» 
- «Міне күн де оянады»- балалар тізе бүгіп отыр, қол төменде. 
-  Биік, биік, биікке - қолдарын жоғары қарай көтереді. 
- Түнге қарай батады- Балалар тізе бүгіп отырады. 
басты төменге – жоғарыға – төменге еңкейеді. 
«Күлімдейді күн»  керемет, керемет - алақан соғады. 
	 №8. Ояну жаттығуы
-қол белде: басты оңға, солға, алға,  бұру.  
 -кезекпен оң қолды және сол қолды кезекпен көтеру. 
 -оң жаққа және сол жаққа бұрылу. 
- қолды аяқ ұшына жеткізу, бастапқы қалыпқа келу 


	 №9. Ояну жаттығуы
- Кереуетте жатып, аяқ – қолдарын жоғары көтеру кезекпен.
- Керуетте  жатып  велосипед  тебу. 
- Қолды  алға  созып,  қайшылап  қозғалту. 
 

	 №10. Ояну жаттығуы
Қайырлы таң, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы таң, құлақтарым! (құлақтарын сипау) 
Қайырлы таң, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы таң, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы таң, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау) 



	Бесін ас.
	Тамақты төкпей –шашпай ішуге баулу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Дидактикалық ойын:
 «Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін пысықтау, ойлау қабілеттерін, қиялын дамыту.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Қолғап»
Мақсаты: Бұрындары игерген білімдерін пайдалана отырып, түрлі пішіндегі заттарды безендіруді үйрету. Шығармашылық әлеуметін қалыптастыру. Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, зейінін, ой – қиялын дамыту. Ыждағаттылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: 
«Біреу және көп,сонша»
Мақсаты: суреттер бойынша ұғымдарды бекіту. 
	Дидактикалық ойын:
 «Қайсысы қандай?»
Мақсаты: жуан –жіңішке, биік –аласа, ұзын-қысқа, үлкен-кіші ұғымдарды бекіту.
	Дидактикалық ойын:
 «Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін пысықтау, ойлау қабілеттерін, қиялын дамыту

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Ибраһимге қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Киімдерін шкафқа ретімен жинауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (17.01.22 – 21.01.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»
Апталық тақырып: «Құстар- біздің досымыз»
Мақсаты:  Дала құстары туралы білімдерін жетілдіру және таныстыру. Құстарға қамқор болуға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 17.01.2022
	Сейсенбі – 18.01.2022
	Сәрсенбі – 19.01.2022
	Бейсенбі – 20.01.2022
	Жұма – 21.01.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №10.  

	Таңғы ас.
	Тамақтанып болған соң ауыз қуысын шаюға баулу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.


	Дидактикалық ойын
«Не артық?» 
Мақсаты: құстардың арасынан артық затты табу.
	Жұмбақ 
Мамықтай жұмсақ болады
Ұстасаң қолың тоңады  (қар)
Қолы мен қаламы жоқ
Бірақ сурет салады   (аяз)
	Тақпақ жаттау.
 Балалар шықты далаға,
Ойнап, күліп жүр енді.
Шаналармен озады,
Аққаланы соғады
	Жұмбақ 
Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады
(қар)
	 Дидактикалық ойын
«Құстарды құрастыр»
Мақсаты: құрастыру дағдысын қалыптастыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Еденде тігінен тұрған құрсаудан еңбектеу. 
2. Екі аяқпен секіру (аяқтар бірге, аяқтар алшақ). 
Қимылды ойын: 
«Қу түлкі»


Орыс тілі
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:«Дала құстары» (әңгімелеу)
Мақсаты: Зат есімдер мен көмекші есімдерді байланыстырып сөйлеуге үйрету, құстарды қорғай білуге тәрбиелеу.
 
Құрастыру
 Тақырыбы: «Торғай» (қалдық материалдармен жұмыс)
Мақсаты:  Қалдық материалдардан торғайдың бейнесін құрастыру қабілеттерін анықтау.  Құрастыру бөлшектері туралы білімдерін, оларды түсі және шамасы бойынша тану қабілеттерін, құрастырымдылық дағдыларын  бекіту
	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
1. Екі аяқпен секіру (аяқтар бірге, аяқтар алшақ)
2. Тереңдікке секіру (15-20 см биіктіктен)
Қимылды ойын: 
« Қу түлкі»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Үшбұрыш»
Мақсаты: Геометриялық фигура – үшбұрыш ұғымын қалыптастырып, геометриялық фигураларды тану және оларды атау дағдыларын дамыту. 
Дидақтикалық ойын:
«Пішінді таны?»


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
 Тақырыбы:« Қыста құстарға қамқор боламыз» 
Мақсаты:Қыстап қалатын құстар туралы түсінік қалыптастыру. Жұмбақ шешу қабілеттерін дамыту. Балаларды «біздің кішкентай достарымызға» жанашырлық танытуға баулу.

Сурет салу
 Тақырыбы:« Қыста құстарға қамқор боламыз» 
Мақсаты:Қыстап қалатын құстар туралы түсінік қалыптастыру. Жұмбақ шешу қабілеттерін дамыту. Балаларды «біздің кішкентай достарымызға» жанашырлық танытуға баулу. Сурет салу кезінде қылқаламды қолында еркін ұстау дағдыларын жетілдіру. Салынған торғайдың үлгі суретін боятуға үйрету. Құстар туралы түсініктерін кеңейту, құстардың үнін, қимыл -қозғалысын бейнелеп,  дене бөліктерін ажырата білу дағдыларын дамыту 
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Тереңдікке секіру (15-20 см биіктіктен)
2.Арқан бойымен жүру
Қимылды ойын: 
«Қу түлкі» 

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Бас киімдері мен мойын орағышты дұрыс киюге үйрету.

	Серуен.
	  № 11 Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
Мақсаты: адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.   Бұл машинаның аты  қалай? 
2.   Ол не істейді?
3.   Ол қарды қалай жинайды?
4.   Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
Жеке жұмыс:  сырғанауға үйрету . Сақтық шарасын сақтай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек: гүлзарға,ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты:балалардың эстетикалық танымдарын арттыру.Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Қимылды ойын:  «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру,өрмелеп жоғары шыға білу.
Жорамал: Қыс қарлы болса-Жаз жаңбырлы болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында балаларды ойнату. 
	  №12 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: қыстың (нышаны) белгілері туралы балалардың білімін анықтап, толықтыра түсу. Балалардың сөз құрамында:қыс,қар, мұз, аяз,қар қырш-қырш еттеді,жалтырайды,жылтылдайды басқа қысқа байланысты сөздер қолдану.Балаларды табиғаттың қамқоршысы,жанашыры етіп тәрбиелеу. 
Тапсырма: «Қыс кемпірдің бұзықтығы» атты тақырыпта шағын әнгіме қүрастыру,қыстың жағымды,жағымсыз құбылыстары туралы.
 Көркем сөз: 
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер өңі 
Қардан таулар 
Көлеңкесін көреді. 
Жеке жұмыс: жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру. 
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз. 
             Жұмбақтар:           Қанаты жоқ ұшады,                     
 Аяғы жоқ жүреді,                            Аузы жоқ ұлиды.   (боран) 
Мәтел: 
Қыстағы қар,жаздағы жаңбыр- 
  Жерге жауған нұр. 
Еңбек: 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты: тез жүгіруге,жүгірген баланы тез ұстап алуға  жатықтыру.
 Еркін ойындар: ойындар ойнату.

	 № 13 Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру. Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды. 
Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме құрату. 
Жұмбақ:                                       Мақал: 
Таңмен көзін ашады,      
Әлемге нұрын шашады.                                       
 Мезгіл жетсе,
 Мұз да ерір.
Еңбек: Аққала жасау. 
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргізу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу. Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету. Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 



	 № 14 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге көшіп жүреді. 
Көркем сөз: 
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 
Алай-түлей бораның, язында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?! 
Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
Еңбек: Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
 Қимылды ойын: «Қар лақтыру» 
Мақсаты: Шапшандыққа баулу. 
Еркін ойындар: ойындар. 
 

 



	  № 15 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: балалардың қыс жөніндегі түсініктерін  толықтыра түсу. 
Туған табиғатқа деген балалардың сүіспеншілігін қалыптастырып,арттыру, оның ғажап сұлуғын балаларға сүйсіндіру. 
Сұрақтар: 
1.Қазір жылдың қай мезгілі?
2.Жердің беті қандай? 
3.Күн көзінің нұры қандай? 
4.Жылуы қандай, жылыта ма?
5.Сендер аязды сезінесіндер ме?
6.Бұрынан таныс ағаштардың, құстардың атын еске алып, олар туралы сұхбат жүргізу.Саябақты аралап,оның гүлденгенін сүйсіне білу.
Көркем сөз: 
Күн мейрімін төгеді, 
Жазаламай ешкімді 
Сәулесімен өбеді, кәрі еменді, өскінді, 
Жаз құшағы шуақты, күн анамыз сияқты. 
Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу. (айналадағы жатқан заттарды да пайдалануға болады) 
Қимылды ойын: «Суық аяз»
Мақсаты: тез жүгіруге жүгірген баланы ұстап алуға жаттықтыру.
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
  Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ас.
	Ауызды жауып жеуге дағдыландыру.

	
	 Жуыну жолдары 
Су – тіршілік негізі
Онсыз өмір сүрмейсің
Гигиена егізі
Су деп және білгейсің

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№11.Ояну жаттығуы 
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету 
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу.  
	 №12.Ояну жаттығуы
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 



	 №13. Ояну жаттығуы
Толқын
Бастапқы қалып: тіземен тұру, қол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру


	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет

	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу




	Бесін ас.
	Мәдени – гигиеналық дағдылырды дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Сюжеттік –рөлдік ойындар
«Дәрігер»
Мақсаты: ойынға қызығушылық танытып ойнауға үйрету

	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Қар жамылған бұтақ»
Мақсаты: Губканың көмегімен күпсек қардың құрылымын бере білу икемін дамыту. Маусымдық құбылыстар туралы ұғымды бекіту. Қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту. Эстетикалық талғамға, сурет салуға, бастаған ісін аяғына дейін жеткізуге ынталы болуға тәрбиелеу.  
	Қимылдық ойындар
«Қу түлкі»
Мақсаты: ойынға қызығушылық танытып ойнауға үйрету

	Дидактикалық ойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: пішіндерді атап, көрсету.
	Дидактикалық ойындар
«Қайсысы қандай?»
Мақсаты: заттардың көлемін салыстыруға үйрету. Ойлау қабілеттерін дамыту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Ж.Алиханға жабайы жануарларды ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға түстерді бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 А.Алиханға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	Қолғаптарын киуді үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.



















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (24.01.22 - 28.01.2022 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі»
Апталық тақырып: «Ғажайып қыс»
Мақсаты:  Қыс мезгілі туралы түсінік беру. Қыс мезгілінің табиғат ерекшеліктерімен таныстыру.
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі – 24.01.2022
	Сейсенбі – 25.01.2022
	Сәрсенбі – 26.01.2022
	Бейсенбі – 27.01.2022
	Жұма – 28.01.2022

	Балаларды қабылдау

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)


	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	Қимылдық ойын: «Шар»
Мақсаты: балаларды шапшаңдыққа баулу.
	Саусақтар ойыны 
«Қуырмаш»
	 Қимылдық әуен: 
«Көңіл күй жақсы болса»
Мақсаты: балаларға көңіл –күй сыйлау.

	Таңертенгі жаттығу
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №10.  

	Таңғы ас
	Тамақтанып болған соң ауыз қуысын шаюға баулу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық



	Тіл ұстарту жаттығуы
Ша –ша-ша жасыл шырша 
Ар –ар-ар қандай аппақ қар
Ыс-ыс-ыс келіп қалды қыс
Лар-лар-лар-далада ойнайды балалар
Ла-ла-ла –соғамыз қардан –аққала 
	Дидактикалық ойын
«Лепбук құрастыру»
Мақсаты: қыс туралы, ерекшеліктерін белгілеп көрсету.
	 Тіл ұстарту жаттығуы
Ша –ша-ша жасыл шырша 
Ар –ар-ар қандай аппақ қар
Ыс-ыс-ыс келіп қалды қыс
Лар-лар-лар-далада ойнайды балалар
Ла-ла-ла –соғамыз қардан –аққала
	Құрастыру
«Қыс мезгілін»
Мақсаты: суреттерді құрастыра білуге үйрету.

	Дидактикалық ойын
«Лепбук құрастыру»
Мақсаты: қыс туралы, ерекшеліктерін белгілеп көрсету.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ


	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
1.Арқан бойымен жүру
2.Әр түрлі бағыттарда қарқынды жүгіру. (10-20м)
Қимылды ойын: 
«Мысық пен торғайлар»

Көркем әдебиет
 Тақырыбы: «Қар қандай?» 
М. Гайдың  ертегісі
Мақсаты: Шығарманы мұқият тындауға үйрету, сөздік қорларын дамытып, ертегінің желісі бойынша әңгімелеуге дағдыландыру.  

	Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы:
«Қысқы серуен»
(сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты: Қыс мезгілін сурет бойынша сипаттай білуге үйрете отырып,  ойын мен ойын жаттығулары арқылы сөздік қорларын  кеңейту. Табиғатты әсемдігін сезініп,сүйе білуге тәрбиелеу. 
Қоршаған ортамен танысу
 Тақырыбы:
«Бізге қар ұнайды»
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы, оның ерекшеліктері мен табиғат құбылыстары туралы балаларға мағұлмат бере отыру. 

Мүсіндеу
Тақырыбы:
«Бізге қар ұнайды»
Мақсаты: Қыс мезгілі туралы, оның ерекшеліктері мен табиғат құбылыстары туралы балаларға мағұлмат бере отырып, қар түйіршіктерін мүсіндеуге үйрету. Ермексазды дөңгелектеу тәсілін меңгерту. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Әр түрлі бағыттарда қарқынды жүгіру. (10-20м)
2. Үлкен допты екі қолмен арқаннан  өткізе лақтыру.(арақашықтық 1-1,5 м)
Қимылды ойын:
«Мысық пен торғайлар»


Математика негіздері
 Тақырыбы: «Бір-көп»
Мақсаты:  Таныс заттарды көлеміне (үлкен-кішкентай)және санына қарай  (бір-көп) салыстыра білуді қалыптастыру.Танымдық қызығушылықтарын арттыру.
Дидактикалық ойын:
«Біреу және көп»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы: «Қыс келді»
Мақсаты:Қыста табиғатта болатын құбылыстар жайлы түсініктерін  кеңейту. Байқампаздық,жыл мезгілдері мен ауа райының арасындағы қарапайым себеп-салдар байланысын анықтау қабілеттерін дамыту. Барлық тіршілік иелеріне қамқорлық жасауға үйрету.


Сурет салу
 Тақырыбы: «Қыс келді»
Мақсаты:
Қысқы шыршалар туралы сурет салу іскерлік дағдыларын жетілдіру, қарапайым табиғат құбылыстарын бейнелеуде дәстүрден тыс техникаларды қолдану (тіс пастасымен жұмыс).


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Үлкен допты екі қолмен арқаннан  өткізе лақтыру.(арақашықтық 1-1,5 м)
2.Еденге тігінен тұрған құрсаудан еңбектеу.
Қимылды ойын: 
«Мысық пен торғайлар» 

	Серуенге дайындық.
	Бас киімдері мен мойын орағышты дұрыс киюге үйрету.

	Серуен.
	 № 16 Қыстың негізгі белгілерін бақылау. 
 Мақсаты: балаларды қыстың белгілерін ажырата білуге үйрету.. 
Көркем сөз: 
Аппақ, аппақ ақшақар 
Бірін ұстап алайын...
Ұстадым! 
Жоқ, ақша қар, 
Қайдан іздеп табайын?                       (Жақан Смаков)
Жеке жұмыс: мұзды жолмен сырғанай білуге жаттықтыру. 
Еңбек: үйдің ауласын қардан тазартып қою. 
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге үйретіп, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Аяз»
Мақсаты: тез жүгіруге жаттықтыру.
Жорамал:
Түтін будақтап шықса, аяз болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 
 

 


	  № 17 Қала көшелерін бақылау 
Мақсаты: тәрбиеші көшеде тәртіп сақтау туралы, жол жүру ережесі туралы, көліктердің көптеген түрі туралы білімдерін анықтап, толықтыру. 
Сұрақтар: 
Көшедегі үйлер қандай? 
Көшедегі көліктер бір бағытта жүре ме, әлде екі бағытта жүре ме?
Жүргіншілер қайда, қандай жолмен жүрулері керек?
Көркем сөз: 
Менің атым «бағдаршам» мекен жайым тұрақты, 
Жақсы білем міндетімді, мүдірмеймін ешқашан. 
Жол сілтейтін белгілер бөлінеді төрт топқа. 
Жеке жұмыс: мұздың үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар: 
Менің үш көзім бар,
Бір көзім «кідір» дейді,
Бір көзім «жүгір» дейді,
Бір көзім «абайла» дейді,
«Қарап ал маңдайға!» - дейді 
(Бағдаршам)
Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Жанады жанбайды» ойыны.
Мақсаты: тез жүгіруге, шыдамдылыққа жаттықтыру. 
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 
	 № 18 Өзен, көл, су тоғандарына саяхат 
 Мақсаты:  Балаларды өзен, көл, су тоғандарының қыстағы өзгерістерімен таныстыру. Мұздың қасиетімен, қалпымен жете таныстыру. Мұз қауіпсіздігіне арналған ережелермен таныстыру?
Тапсырма: «Сүмелек мұз» тақырыбына сурет салу.
Сұрақтар: 
1.   Өзендегі суға не болды?
2.   Су неге қатты?
3.   Өзеннен нені көруге болады?
4.   Қай кезде мұздың үстімен жүріп, коньки тебуге болады?
Көркем сөз: 
Тез қарасын батырды,
Қар жаңбырлы сиқыр бұлт. 
Жел көк мұзды қатырды, 
Жердің бетін типыл ғып. 
Балалардың берген жауабын қорытындылау: Мұздың жұқа кезінде оның үстімен жүгіруге, коньки тебуге болмайтынын балаларға айту.
Жеке жұмыс: денеңді тепе тең ұстап, мұз үстімен сырғанай білу.
Жұмбақтар 
Отқа жанбайды,
Суға батпайды.       (мұз) 
Еңбек: балабақшаның маңын қардан тазарту.
Мақсаты: күрекпен жұмыс істеуге, бірлесіп еңбек атқаруға, істі аяғына дейін тиянақты орындауға үйрету. 
Қимылды ойын: «Торғайлар» 
Мақсаты: тез жүгіруге, жүгірген баланы тез ұстап алуға жаттықтыру, айналаны бағдарлай білуге үйрету.
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 
	 № 19. Қардың қасиетін бақылау
Мақсаты:  қар туралы балалардың білімдерін толықтыру, ақ, ұлпа сияқты, күн нұрына шағылысып жылтырайды. 
Көркем сөз: 
Аққала 
Аула сырты баққа да,
Тұрғызамыз аққала 
Аққаланы айналып,
Ойлаймыз біз шаттана. 
Жеке жұмыс: қарды жұмырлап, қатты қысу. 
Жұмбақтар: 
Мамықтай ұлпа, 
Қанттай ақ. 
Қыста жер бетін басады,
Жазда сайға қашады. 
Мақал: 
Сыртта «тау» болып жатса,
Үйде су болып тұрады.
 
Далада қар болса,
Қамбада астық болады.
Еңбек: қарды күрлеу. 
Қимылды ойын: «ұстап ал»
Мақсаты: белгі берілісімен бірден іске кірісіп, жаттықтыру. 
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 

 


	 № 20 Құстарды бақылау 
Мақсаты: қыстайтын, алаңға келетін құстардың аттарын анықтау. Олардың сыртқы бейнесін, қандай жемді жақсы көретінін, қалай тұрып, қалай жүретіндерін анықтау. 
Балаларды байқағыштыққа, құстарға жанашыр болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз: 
Мың торғай қамаса қораға, 
Бір торғай тұрмайды... 
Бір торғай тұрмайтын қораға 
Мың торғай тұрмайды. 
 Жеке жұмыс: жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру. 
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз. 
Еңбек: айналаны қардан тазалату. 
Қимылды ойын: «Ұядағы құстар» 
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 

  

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ас.
	Ауызды жауып жеуге дағдыландыру.

	
	Нан қиқымын шашпаңдар 
Жерде жатса баспаңдар
 Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №16. Ояну жаттығуы
Бастапқы қалып: отырамыз
1.Аяғымыз түзу, қолымызды артымызға қоямыз
2.Қолымызға күш түсіре отырып,аяғымыздың ұшымен тірей отырып, 3еліңді көтеру
Бастапқы қалыпқа келу


	№17. Ояну жаттығуы 
Көздеріңді ашыңдар,
Кірпіктеріңді көтеріңдер.
Беттеріңді жеңіл қимылмен сипаңдар,
Бір - біріңе жымиыңдар,
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар,
Ауаны жұтыңдар, содан соң жіберіңдер,
Іштеріңді тартыңдар,
Көңіл күй көтерілді,

	 №18. Ояну жаттығуы.
-Күн шықты, гүлдер жайлап ашылып өсіп келеді (қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады, гүлдер желмен жан - жаққа шайқалады (қолдарын  жанға созу, сермеу) 
-аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіп жабылады (қолдарын тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады).
- күннің көзі күлімдеп шыға бастады, гүлдер , құлпырып, жайнап ашыла бастайды (балалар қолдарын жоғары созып   бұлғау) 
	 №19. Ояну жаттығуы.
Қайырлы күн, көздерім! (балалар қастарын, көздер сипайды) 
Қайырлы күн, құлақтарым!(құлақтарын сипау) 
Қайырлы күн, беттеріміз! (беттерін сипау) 
Қайырлы күн, қолдарымыз! (қолдарын сипау) 
Қайырлы күн, аяқтарымыз! (аяқтарын сипау)  
	№20. Ояну
Кел балалар тұрайық, 
Қолымызды жоғары созайық. 
Еңкейеміз еденге, арқамызды тік ұстап, 
Бір демалып алайық. 
Таяқтарды жылжытып, 
Массаж жасау білеміз. 
Он аяққа  
Сол аяққа  




	Бесін ас.
	Мәдени – гигиеналық дағдылырды дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Желілі - рөлді ойын: «Шаштараз»
Мақсаты: шаштараздың қызметін түсіндіру арқылы, керекті құралдармен таныстыру.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Ағаштарға, шалғынға ақ қар қонды қалықтап»
Мақсаты: Дайын суретті қар жабындысы және қалықтап қонып жатқан қар жапалақтарымен толықтыра отырып, қысқы табиғаттың әсем көрінісін бере білуді үйрету. Батырып алу тәсілін, губканың көмегімен сурет салу дағдысын орнықтыру. Ой – қиялын, гуашпен жұмыс істеу дағдысын дамыту. Эстетикалық талғамға тәрбиелеу.
	 Дидактикалық ойын
«Біреу және көп, сонша»
Мақсаты: ажырата білуге үйрету.

	 Сюжеттік - рөлдік ойын «Балабақша»
Мақсаты: балабақша туралы мағулматтар беру.
	  Дидактикалық ойын
«Қыс мезгілінің ерекшелігін тап»
Мақсаты: қыс туралы білімдерін кеңейту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Ибраһимге қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	 Қолғаптарын киуді үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (31.01.22 – 04.02.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
Апталық тақырып: «Ғажайыптар әлемі(табиғат құбылыс тары)»
Мақсаты:  Қысқы құбылыстармен таныстыру. Қысқы табиғат көрінісі, қысқы ойын түрлерін білуге үйрету. 
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 31.01.2022
	Сейсенбі – 01.02.2022
	Сәрсенбі – 02.02.2022
	Бейсенбі – 03.02.2022
	Жұма – 04.02.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	  Қыс туралы тақпақ 
Далада қар борайды 
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады 
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
	 Қыс туралы  тақпақ
Далада қар борайды 
Ақ мамыққа орайды
Мұз болады, қатады
Жып жылтыр боп жатады

	Таңертенгі жаттығу
	  Таңертеңгі жаттығу кешені.  №11.    

	Таңғы ас.
	 Өзінің жеке бас гигиенасы дағдылары мен ережелерін сақтауы мен оны орындауын қадағалап отыруға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	 Дидактикалық ойын:
«Табиғат құбылыстарын тап»
Мақсаты: жыл мезгілдеріне байланысты, құбылыстарын көрсету.
	Дидактикалық ойын: 
«Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	 Дидактикалық ойын:
«Табиғат құбылыстарын тап»
Мақсаты: жыл мезгілдеріне байланысты, құбылыстарын көрсету.
	Балалармен әңгімелесу. «Табиғат көрінісін» 
Мақсаты:  табиғаттағы өзгерістерді сипаттау.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Еденге тігінен тұрған құрсаудан еңбектеу.                     
2. Нық қадаммен алға қарай жүру. (20 м қашықтыққа)
Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша








	   Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Қыс ерекшеліктері» (әңгіме құрастыру)
Мақсаты: Табиғат құбылыстары:күн,қар, жел, боран туралы түсінік беру. Педагогтің көмегімен табиғатты сипаттау бойынша қысқа әңгіме құрастыруға үйрету. 
 
Құрастыру
 Тақырыбы:«Шана»
Мақсаты:  Құрылыс  материалдарының негізгі бөлшектерін, олардың түстерін, көлемдерін атай отырып құрастыру барысында материалдарды дұрыс орналастыра білу қабілеттерін бақылау.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Нық қадаммен алға қарай жүру. (20 м қашықтыққа)
2.Доғаның астымен еңбектеу.(40 см биіктік)
Қимылды ойын:
 «Күн мен түн»
 
Математика негіздері
Тақырыбы: «Биік-аласа» 
Мақсаты: заттардың кеңістікте түрліше орналасатыны туралы түсінік беру. Заттардың орналасу бағытын ажырату мен атап көрсету  (биік-аласа)дағдыларын жетілдіру. 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	   Жаратылыстану
 Тақырыбы: «Аққала»
Мақсаты:
Қардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру. Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізу дағдыларын қалыптастыру. Қайырымдылық, ізгілік, бір-біріне қол ұшын беру сынды қасиеттерге баулу

Сурет
 Тақырыбы: «Аққала»
Мақсаты: Қардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру.Қарапайым тəжірибелік-зерттеу жүргізу дағдыларын қалыптастыру. Қайырымдылық,ізгілік,бір-біріне қол ұшын беру сынды қасиеттерге баулу.
	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Доғаның астымен еңбектеу. (40 см биіктік)
Алысқа лақтыру                       3. Бір аяқтан бір аяққа секіру.
Қимылды ойын:
«Күн мен түн»
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша



	Серуенге дайындық.
	 Шалбар, жемпірлерін дұрыстап киулерін қадағалау.

	Серуен.
	№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Көркем сөз: 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,
Үсті – басы ақ қырау түсі суық,
Басқан жері сықырлап келіп қалды. 
                                                                  (Абай)
Жеке жұмыс: 
Мақал: 
Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.
Еркін ойындар: ойын алаңында еркін ойнау
	 № 2 Қар (ұлпаларыны) ұшқындарына бақылау жүргізу.
Мақсаты: балаларды қар ұшқындарының қалай пайда болатынын, олардың құрлысымен таныстыру, сонымен бірге балаларды байқағыштыққа тәрбиелеу. 
Балаларға қар ұлпасын қағып алып, зейін қойып, анықтауға ұсыну. Қар ұшқыны алты қанаттан тұрады, олар бір—біріне өте ұқсас келеді.
Қар ұшқыны жаңбыр сияқты, бұлттан жаратылады. Су буы өте жоғары көтеріледі: сол жоғарыда ауаның температурасы өте төмен болғандықтан, сол су буларынан кішкентай ғана мұз қиыршықтары пайда болады. Алты қырлы мұз түйіршіктері өсіп кішкентай жұлдызшаларға айналады, сөйтіп қар ұшқындары жерге түседі. 
Көркем сөз: 
Жазда көлге мұз қатты, 
Табанымды мұздатты. 
Мұз ойылып кетті тез,
Күліп едік, біз қатты. 
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ.
Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады   (Қар) 
Еңбек: аққала жасауға балаларды үйрету. 
Қимылды ойын: «Ортаға түспек» 
Мақсаты: тез жүгіріп секіруге, ептілікке үйрету.
Еркін ойын: ойын алаңында еркін ойнату. 
	 № 3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау.
Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады.
Көркем сөз: 
Тазалашы мұз болған, 
Есік алды тайғанақ жата берсін.
Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 
Шыға беріп жалтақтай, 
Ұшып түсті қалпақтай. 
Жеке жұмыс: 
Қар бетіне өз ойлары бойынша сурет салғызу. 
Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады.
Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру.
Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»
Мақсаты: жылжымалы лақтырған нысанға затты тигізу 
Еркін ойындар: ойнату
	   № 4 Қырауды бақылау.
Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті, біздің буымыз суықтан қырауға айналды. Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады.
Көркем сөз. 
Тазартып бар кір шаңнан,
Қыс өнерін бастады.
Терезеге қыраудан, 
Сурет салып тастады.
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ жасыру. 
Қанат сияқты ақ, 
Ұлпа боп жерде жатады.
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Қу түлкі» 
Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу.
Жорамал: 
Ағашқа қырау түссе, аяз болады.
Тұман болса, күн жылынады.
Егерде түнде қырау түссе, күндіз қар жаумайды.
Еркін ойындар: ойын алаңында балаларды ойнату. 




	  № 5 Мұз сүңгісін бақылау.
Мақсаты: балаларға мұздың қасиеті туралы мол түсінік беру. Байқағыштық қасиетті қалыптастырып, іске баға беріп, қортынды жасай білуге үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Көркем сөз жаттау. 
Көл бетінде жатыр айдын – мұзойнақ, 
Қыстың өзі жасағандай бізді ойнап,
Шаңғы теуіп жарысамыз желменен,
Күнде осында қызықтаймыз біз ойнап.
                                      Мұзафар Әлімбаев 
Еңбек: бір біріне кедергі жасамай, жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Үйсіз қалған қоян» 
Мақсаты: ойынның тәртібін сақтай отырып, секіріп алға жүгіру. 
Еркін ойындар: ойындар ойнау. 
  


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз.  

	Түскі ас.
	 Ауыз қуыстарын шаюды үйретуді жалғастыру.

	
	Сырттан келіп үнемі, 
Сабынмен қол жуамыз, 
Таза болды мұнтаздай, 
Тағамға қол созамыз

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	 Тамақты төкпей шашпай ішуге дағдыландыру. Нан қиқымын түсірмеуді айту.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Үй жануарларын тап»
Мақсат: үй жануарларын атап көрсетуге үйрету. Танымдық қабілеттерін дамыту.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Бөкебай»
Мақсаты: Бұйымның шет –шетіне симметриялы сурет сала отырып, тікбұрыш пішіндегі заттарды безендіруді үйрету. Акварельмен жұмыс істеу дағдысын, қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту. Негізгі түстер туралы ұғымдарын, тік және ирек сызықтар, нүктелер салу дағдысын орнықтыру. Шығармашылық ыңғай – икемге, ұқыптылық пен дербестілікке тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын» Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.

	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын.
«Бақалар»
Мақсаты: ойын шартын дұрыстап ойнауға дағдыландыру.

 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	 Аяқ кимдерін қолдарына ұстап шығуды үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






























Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (07.02.22 – 11.02.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
Апталық тақырып: «Көліктер»
Мақсаты:  Көлік жайлы білімдерін қалыптастыру,  көлік түрлерін ажыратуға үйрету.      
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі – 07.02.2022
	Сейсенбі – 08.02.2022
	Сәрсенбі – 09.02.2022
	Бейсенбі – 10.02.2022
	Жұма – 11.02.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 Зу –зу етіп көшеде
Күн – түн тыным таппайды 
Төрт дөңгелек дөңгелек
Төрт аяқпен шаппайды 

	«Жол саламыз»
Мақсаты: жол ережесін еске түсіру арқылы жолдарды құрастыра білуге үйрету.
	Түрлі, түсті, атауын,
Оңай емес жаттауға 
Қазіргінің тұлпары
Көлік жүйрік шықты алға 
	«Көліктерді тұрастыр»
Мақсаты: Көліктердің бөлшектерін атау, көлік тегершіктерін құрастыру.
	  Мозайка құрастыру 
Мақсаты: балалардың ойлау қабілеттерін дамыту.

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №11.    

	Таңғы ас.
	 Өзінің жеке бас гигиенасы дағдылары мен ережелерін сақтауы мен оны орындауын қадағалап отыруға дағдыландыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 Дидактикалық ойын
«Менің көліктерім»

	 Тақпақ
Үлкен болып өскенде 
Машина алам мен де 
Бірақ ол үшін әрине 
Оқу керек күнде де 
	 Дидактикалық ойын
«Көліктің кілтін тап»

	Тақпақ
 Үлкен болып өскенде 
Машина алам мен де 
Бірақ ол үшін әрине 
Оқу керек күнде де
	Дидакутикалық ойын
«Көлік түрлерін ата»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Бір аяқтан бір аяққа секіру. 
2.Қарқынды жүгіру (50 секунд)
Қимылды ойын: «Орамал»

Көркем әдебиет
 Тақырыбы: «Машина»
Н.Әлімқұловтың өлеңі
Мақсаты: Балаларды шағын өлеңді жатқа айтуға дағдыландыру,шығарманың мазмұнын түсініп, қоршаған ортамен байланыстыруға үйрету. Есте сақтау қабілеттерін арттырып,сөздік қорларын молайту,тіл байлығын дамыту.Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу





	Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: «Көлік»
М. Әлімбаев
 Мақсаты: Көліктің түрлерімен таныстыру. Олардың түрлерін ажыратуға және атай білуге дағдыландыру. Сөздерді жіктелуіне қарай байланыстыра сөйлей алу қабілеттерін арттыру.
Қоршаған ортамен танысу
 Тақырыбы:
«Жүк көлігі»
Мақсаты:  Жүк көліктерінің қызметі түрлерімен таныстырып,олардың атауларын меңгерту.Адамдардың                          пайдалы іс-әрекеттерін бағалап, оған құрметпен қарауға  тәрбиелеу.

Жапсыру
Тақырыбы:«Жүк көлігі»
Мақсаты:
Бірнеше пішіндерден жүк мәшиненің бейнесін жапсыруды үйрету. Ойлау, қиялдау қабілеттерін арттыру.Ұқыпты жұмыс істеуге тәрбиелеу.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Қарқынды жүгіру (50 секунд)
2.Допты 1,5 м арақашықтықта тордан өткізе лақтыру
Қимылды ойын: «Орамал»

Математика негіздері
 Тақырыбы: «Сол жақта-оң жақта»
Мақсаты: Қағаз парағының оң жағын және  сол жағын ажырата білу және  кеңістікті бағдарлай білуін  (оң жақта-сол жақта), жетілдіру, есте сақтау қабілеттерін арттыру.


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары
Бойынша

	Жаратылыстану
Тақырыбы:«Көшедегі көліктер»
Мақсаты:  Көлік түрлері туралы түсініктерін дамыту. Көліктің ерекшеліктерін ажырата білу қабілеттерін арттыру.Айнала қоршаған ортадан көргендерін, алған әсерлерін бейнелей білуге жаттықтыру.Тіктөртбұрыш,дөңгелек пішіндерден тұратын заттық сурет салу қабілеттерін жетілдіру.



 Сурет салу
Тақырыбы:«Көшедегі көліктер»
Мақсаты:  Көлік түрлері туралы түсініктерін дамыту.Көліктің ерекшеліктерін ажырата білу қабілеттерін арттыру.Айнала қоршаған ортадан көргендерін,алған әсерлерін бейнелей білуге жаттықтыру.Тіктөртбұрыш,дөңгелек пішіндерден тұратын заттық сурет салу қабілеттерін жетілдіру
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Допты 1,5 м арақашықтықта тордан өткізе лақтыру
2.Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеу
Қимылды ойын: «Орамал»


	Серуенге дайындық.
	 Шалбар, жемпірлерін дұрыстап киулерін қадағалау.

	Серуен.
	№ 6  Ағашты бақылау.      
Мақсаты:  ағашының қысқы көркін бақылау. 
Балаларды табиғаттың қорғаушысы болуға тәрбиелеу. 
Көркем сөз 
Ағаштар тұр жүдеп, 
Жапырақ сәні енеді.
Соғады жел үдеп, 
Қыстың кеп сәлемі. 
Жеке жұмыс: «Жұмбақты шеш» сюжетті ойын ойнату.
Жұмбақ:  
Жазда жатсаң көлеңкесіне алады,
Қыста жақсаң, жаның рахат табады.
Ағаш 
Еңбек:  ағаштың түбіне қар жинау.
Мақсаты: балаларға ағаштың түбін қармен жабудың сырын, пайдасын түсіндіру. 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Еркін ойындар: ойындар
	 № 7 Терезедегі өрнектерді бақылау.
Мақсаты: балаларға құбылысты түсіндіру. Олардың ойын толықтыру. Терезедегі өрнектерді бақылау. 
Тапсырма: трафареттің көмегімен «Аяз атаның терезеге салған келемежді суреттері» атты ұжымдық жұмыс жасау.
Көркем сөз: 
Бір топ бала сырғанап,
Барады әне жарысып.
Қалды артта қыр қалып. 
Жеке жұмыс: 
Жұмбақ: 
Отта жанбайды 
Суда батпайды.        ( Мұз)
Еңбек: қардан бекініс жасауды үйрету. 
Мақсаты: күрекпен қарды ойып, үй салуды, бекет тұрғызуды үйрету. 
Қимылды ойын: «Айлакер түлкі» 
Мақсаты: оңды – солды жалтырап жүгіруге жаттығу. 
Жорамал: қыз аязды болса – жаз ыстық болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында емін  еркін ойнату
	№ 8 Желді бақылау.
Мақсаты: желдің бағытын қапалық арқылы анықтау. 
Сұрақтар: 
1.   Желдің бағытын, күшін қалай біліп, анықтауға болады?
- үй мұржаларынан шыққан түтіннен 
- қағаздың ұзыншалау кішкентай кескінділерінен т.б. жорамалдарынан анықтап білуге болады.
2. Қыста жел қандай болады?
Көркем сөз 
Қыстағы қар, жаздағы жаңбыр – жерге жауған нұр. 
Жеке жұмыс: екі аяқпен бірдей қарлы жолмен секіру.
Мақсаты: алғашқыда асықпай, сонан соң тез айналып жүгіру.
Еңбек: алаңшаны көркейту үшін түрлі-түсті мұз кесінділерін дайындап қою.Мақсаты: суды қатырып, мұз қалпына келтіру, заттың алғашқы күйінен екінші күйге көшіру.
Жорамал: қарғалар мен шауқарғалар ағаштың төменгі бұтақтарына отырса – күн желді болады. 
Қимылды ойын: «Әткеншек» 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 
	 № 9  Аула сыпырушы еңбегімен танысу
Мақсаты: аула сыпырушының қыс кезіндегіеңбег, оның жұмысы туралы балалардың түсінігін толықтыру. Балғындардың еңбегін бағалап, құрметтеуге тәрбиелеу. 
Тапсырма «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Көркем сөз 
Қолыңа киіп қолғапт, 
Ауланы ағай сыпырды.
Тазалап қарды мұздарды, 
Бәрімізге ол жол ашты.
  Жеке жұмыс: «Кім алысқа секіреді?» Жүгіріп келіп ұзындыққа секіру.
Жаңылтпаштар: 
Қаңтар айы болды, күн суытты 
Қалың қар жауды, боран соқты. 
Жапалақтап ақ жауды 
Еңбек: аула сыпырушыға балабақшаның ауласын сыпруға көмектесу.
Мақсаты: ересек адамдарға қолдан келгенше көмек беруге деген балалардың ынтасын қолдап, еңбекке баулу.
Қимылды ойын: «Сауыққойлар» (қысқы спорт ойындары.)
Еркін ойындар: ойнату. 
  




	№10 Алаңдағы ағаштарды бақылау
Мақсаты: балалардың ағаштарды қыс кезінде қалпын анықтап, білімін толықтыру. 
Тапсырма: «Таңғажайып ағаштарды безендіреміз» тақырыбына сурет салу.
Ағаштарды сыртқы түсінен, түрінен, бұтақтарынан қалай орналасуынан танып, айыруға үйрету. 
Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
 Сұрақтар: 
1.   Жапырақсыз ағаштарды қалай атаймыз?
2.   Жапырақтар неге күзде түсіп қалады?
3.   Ағаштар бір біріне немен ұқсас? 
4.   Ордың айырмашылығы қандай? 
 Дидактикалық ойын: «Сөзбен суреттеп айт» ағаштың түрін таны.
Еңбек: ағаштардың түбін қармен жабу.
Мақсаты: қар ағаштың түбін аяздан қорғайтынын балаларға түсіндіру. Балаларды табиғатқа қамқоршы болуына тәрбиелеу. 
Жеке  жұмыс: жаттығулар жасау: екі аяқпен кезек-кезек оңға, солға. 
 Қимылды ойын: «Ордағы қасқыр» 
Мақсаты: секіруге, затты лақтыруға жаттықтыру. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды сүйеміз 
Шымыр болар денеміз 
Сумен күнде жуынып 
Ұзақ өмір сүреміз.  

	Түскі ас.
	Ауыз қуыстарын шаюды үйретуді жалғастыру.

	
	 Асхана-асхана 
Сенің қарның ашты А? 
Иә,әрине ашты ғой 
Тамақ суып қалды ғой

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 Бір –біріне кедергі келтірмеу.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	 Бір –біріне кедергі келтірмей ұйқтау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №26.Ояну жаттығуы.
«Ирек жолдар» 
Журеміз күнде біз 
Сауықшыл ізіміз 
Шынығып табаным 
Желаяқ боламын.         
	 №27. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өсейік 
	 №28. Ояну жаттығуы.
 Түймелі жаттығу
Мықты болсын аяғым 
Мықты болсын бақайым 
Шынықтырып аяқты 
Жаттығуды жасаймын.

	 №29. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты болсын аяғым 
Мықты болсын бақайым 
Шынықтырып аяқты 
Жаттығуды жасаймын.

	№30. Ояну жаттығуы.
Нүктелі массаж жаттығуы
Жүрейік біз журейік 
Аяқты біз емдейік 
Аяқ қолым мықты болып 
Көпірлерден өтейік. 


	Бесін ас.
	 Тамақты төкпей шашпай ішуге дағдыландыру. Нан қиқымын түсірмеуді айту.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Дидактикалық ойын:
 «Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін пысықтау, ойлау қабілеттерін, қиялын дамыту.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Ауа шарлары»
Мақсаты: Ауа шарларын салуды, заттың пішінін қайталай дөңгеленте бояу жаға отырып, оларды бояуды үйрету. Дөңгелек пішіндерді салу дағдысын жетілдіру. Ыждағаттылық пен ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: 
«Біреу және көп,сонша»
Мақсаты: суреттер бойынша ұғымдарды бекіту. 
	Дидактикалық ойын:
 «Қайсысы қандай?»
Мақсаты: жуан –жіңішке, биік –аласа, ұзын-қысқа, үлкен-кіші ұғымдарды бекіту.
	Дидактикалық ойын:
 «Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: геометриялық пішіндер туралы білімдерін пысықтау, ойлау қабілеттерін, қиялын дамыту

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Ибраһимге қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Аяқ кимдерін қолдарына ұстап шығуды үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






























Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (14.02.22-18.02.22) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
Апталық тақырып: «Электроника әлемі»
Мақсаты:  Электроника әлемі туралы түсінік қалыптастыру, қауіпсіздік ережесімен таныстырып, пайдасы мен зияны туралы білімдерін қалыптастыру.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-14.02.2022
	Сейсенбі-15.02.2022
	Сәрсенбі-16.02.2022
	Бейсенбі-17.02.2022
	Жұма-18.02.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені. №12.  

	Таңғы ас.
	Тамақтану барысында қасықты, майлықты дұрыс қолдануға машықтандыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.


	Дидактикалық ойын
«Не артық»
Мақсаты: электроника арасындағы артық затты тауып көрсету. 
	Жұмбақ 
Мамықтай жұмсақ болады
Ұстасаң қолың тоңады  (қар)
Қолы мен қаламы жоқ
Бірақ сурет салады   (аяз)
	Тақпақ жаттау.
 Балалар шықты далаға,
Ойнап, күліп жүр енді.
Шаналармен озады,
Аққаланы соғады
	 Сурет бойынша әңгімелесу.
Мақсаты: Электр құралдары туралы әңгімелеу, пайдалы жағын айтып жеткізу.
	 Дидактикалық ойын
«Құстарды құрастыр»


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеу
2.Нық қадаммен алға жүріп, 20 см биіктіктен секіріп түсу.
Қимылды ойын: «Поезд»
 
Орыс тілі
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: «Сиқырлы шам»
Мақсаты: Электр құралдарымен таныстыра отырып,  заттарды жалпы және ерекше белгілері бойынша топтастыруға үйрету.Тілдік қарым-қатынас мәдениетін дұрыс қолдануын қалыптастыру.
Құрастыру
 Тақырыбы: «Зымыран» (құрылыс материалдарынан ұжымдық жұмыс)
Мақсаты: Ғарыш көлігінің бөліктерімен таныстыру.Әртүрлі бөлшектерден зымыран құрастыруды үйрету. Қиялдай білуге тәрбиелеу. 
	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
 1. Нық қадаммен алға жүріп, 20 см биіктіктен секіріп түсу.
2. Баяу жүгіру (50 секунд)
Қимылды ойын:
«Поезд»

Математика негіздері
 Тақырыбы: «Теледидар»
Мақсаты:  Балалардың өздеріне таныс дөңгелек және шаршы,үшбұрыш сияқты геометриялық пішіндерді бір-бірінен ажыратып,атай білу дағдыларын дамыту 


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
  Тақырыбы: «Электроника әлеміне саяхат»
Мақсаты: Электроника әлемі туралы түсінік қалыптастыру,қауіпсіздік ережесімен таныстыра отырып, пайдасы туралы білімдерін нығайту. Жаңа бейне жасауда геометриялық пішіндерді  пайдалана отырып сиқырлы таяқшаның сурет салуға  үйрету.Түстерді дұрыс  таңдап,шығармашылық қиялдарымен сурет салуға дағдыландыру.


Сурет салу
Тақырыбы: «Электроника әлеміне саяхат»
Мақсаты: Электроника әлемі туралы түсінік қалыптастыру, қауіпсіздік ережесімен таныстыра отырып,пайдасы туралы білімдерін нығайту. Жаңа бейне жасауда геометриялық пішіндерді  пайдалана отырып сиқырлы таяқшаның сурет салуға  үйрету. Түстерді дұрыс  таңдап, шығармашылық қиялдарымен сурет салуға дағдыландыру.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Баяу жүгіру (50 секунд)
2.Тақтай бойымен тепе-теңдік сақтап жүру.
Қимылды ойын: «Поезд»
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін салып, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, өз өзіне қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру.

	Серуен.
	  № 11 Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
Мақсаты: адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.   Бұл машинаның аты  қалай? 
2.   Ол не істейді?
3.   Ол қарды қалай жинайды?
4.   Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
Жеке жұмыс:  сырғанауға үйрету . Сақтық шарасын сақтай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек: гүлзарға,ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты:балалардың эстетикалық танымдарын арттыру.Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Қимылды ойын:  «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру,өрмелеп жоғары шыға білу.
Жорамал: Қыс қарлы болса-Жаз жаңбырлы болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында балаларды ойнату. 
	  №12 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: қыстың (нышаны) белгілері туралы балалардың білімін анықтап, толықтыра түсу. Балалардың сөз құрамында:қыс,қар, мұз, аяз,қар қырш-қырш еттеді,жалтырайды,жылтылдайды басқа қысқа байланысты сөздер қолдану.Балаларды табиғаттың қамқоршысы,жанашыры етіп тәрбиелеу. 
Тапсырма: «Қыс кемпірдің бұзықтығы» атты тақырыпта шағын әнгіме қүрастыру,қыстың жағымды,жағымсыз құбылыстары туралы.
 Көркем сөз: 
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер өңі 
Қардан таулар 
Көлеңкесін көреді. 
Жеке жұмыс: жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру. 
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз. 
             Жұмбақтар:           Қанаты жоқ ұшады,                     
 Аяғы жоқ жүреді,                            Аузы жоқ ұлиды.   (боран) 
Мәтел: 
Қыстағы қар,жаздағы жаңбыр- 
  Жерге жауған нұр. 
Еңбек: 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты: тез жүгіруге,жүгірген баланы тез ұстап алуға  жатықтыру.
 Еркін ойындар: ойындар ойнату.

	 № 13 Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру. Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды. 
Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме құрату. 
Жұмбақ:                                       Мақал: 
Таңмен көзін ашады,      
Әлемге нұрын шашады.                                       
 Мезгіл жетсе,
 Мұз да ерір.
Еңбек: Аққала жасау. 
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргізу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу. Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету. Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 



	 № 14 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге көшіп жүреді. 
Көркем сөз: 
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 
Алай-түлей бораның, язында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?! 
Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
Еңбек: Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
 Қимылды ойын: «Қар лақтыру» 
Мақсаты: Шапшандыққа баулу. 
Еркін ойындар: ойындар. 
 

 



	  № 15 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: балалардың қыс жөніндегі түсініктерін  толықтыра түсу. 
Туған табиғатқа деген балалардың сүіспеншілігін қалыптастырып,арттыру, оның ғажап сұлуғын балаларға сүйсіндіру. 
Сұрақтар: 
1.Қазір жылдың қай мезгілі?
2.Жердің беті қандай? 
3.Күн көзінің нұры қандай? 
4.Жылуы қандай, жылыта ма?
5.Сендер аязды сезінесіндер ме?
6.Бұрынан танысАғаштардың, құстардың атын еске алып, олар туралы сұхбат жүргізу.Саябақты аралап,оның гүлденгенін сүйсіне білу.
Көркем сөз: 
Күн мейрімін төгеді, 
Жазаламай ешкімді 
Сәулесімен өбеді, кәрі еменді, өскінді, 
Жаз құшағы шуақты, күн анамыз сияқты. 
Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу. (айналадағы жатқан заттарды да пайдалануға болады) 
Қимылды ойын: «Суық аяз»
Мақсаты: тез жүгіруге жүгірген баланы ұстап алуға жаттықтыру.
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
  Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ас.
	Тамақтанғанда орындықты жақындатып тамақтануды дағдыландыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	
	 Жуыну жолдары 
Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№11.Ояну жаттығуы 
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету 
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу.  
	 №12.Ояну жаттығуы
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
». «Құстар до»тарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 



	 №13. Ояну жаттығуы
Толқын
Бастап«ы қалып: тіземен тұру, »ол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру


	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет

	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу




	Бесін ас.
	Әжетханадан шыққанда қолдарын жууға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Сюжеттік –рөлдік ойындар
«Дәрігер»
Мақсаты: дәрігер мамандығы туралы толық ақпарат бере отырып, пайдасын түсіндіріп жеткізу.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Кішкене ат» 
Мақсаты: Дымково селосы халық шеберлерінің жұмыстарымен таныстыру. Бейнелеу үшін түрлі құралдарды: саусақты, фломастерді, қарандашты пайдалана отырып, ұсынылған силуэтті түрлі түсті нүкте және жолақтардың көмегімен безендіруді үйрету. Қағаз беттеріне бағдарлана білуді, көзбен мөлшерлеуді, қимылдың дәлдігін, көркемдік талғамды дамыту. Тындырылған жұмысқа қанағаттана білу сезімін тәрбиелеу.
	Қимылдық ойындар
«Қу түлкі»
Мақсаты: балалардың қызығушылықтарын арттыру.

	Дидактикалық ойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: пішіндерді ажырата білуге үйрету.
	Дидактикалық ойындар
«Қайсысы қандай?»
Мақсаты: заттардың көлемдерін салыстыра білуге үйрету.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Ж.Алиханға жабайы жануарларды ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға түстерді бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 А.Алиханға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	Өз киімдерін танып, басқалармен шатастырмауды үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.












Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (21.02.22-25.02.22) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Бізді қоршаған әлем»
Апталық тақырып: «Мамандықтың бәрі жақсы»
Мақсаты:  Мамандық түрімен таныстыру. Балаларға мамандықтардың пайдалы жақтарын айту, олардың бәрі адам мүддесі, қоңам мен халыққа қызмет етуші екендігін түсіндіру.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-21.02.2022
	Сейсенбі-22.02.2022
	Сәрсенбі-23.02.2022
	Бейсенбі-24.02.2022
	Жұма-25.02.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені. №12.  

	Таңғы ас.
	Тамақтану барысында қасықты, майлықты дұрыс қолдануға машықтандыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.


	Дидактикалық ойын
«Мамандықтарды құрастыр»
Мақсаты: мамандық түрлерін құрастыру дағдысын қалыптастыру. 
	Жұмбақ 
Мамықтай жұмсақ болады
Ұстасаң қолың тоңады  (қар)
Қолы мен қаламы жоқ
Бірақ сурет салады   (аяз)
	Тақпақ жаттау.
 Балалар шықты далаға,
Ойнап, күліп жүр енді.
Шаналармен озады,
Аққаланы соғады
	Жұмбақ 
Қыста ғана болады ұстасаң қолың тоңады
(қар)
	Дидактикалық ойын
«Мамандықтарды құрастыр»
Мақсаты: мамандық түрлерін құрастыру дағдысын қалыптастыру. 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 
 1. Тақтай бойымен тепе-теңдік сақтап жүру.
2. Құм салынған қапшықты 2м арақашықтықта тура нысанаға лақтыру
1. Қимылды ойын:
2.  «Нысанаға тигіз»

 Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Ұшқыш боламын» «Дәрігер боламын» өлеңі
 Т. Молдағалиев
Мақсаты:  Әр түрлі мамандық түрлері туралы түсінік беру. Мамандық иелерінің қызметі және олардың еңбегімен таныстыра отырып, олардың маңыздылығы туралы білім беру. Әр түрлі мамандық түрлеріне қызығушылығын тудыру және еңбек адамдарына құрмет сезіммен қарауға тәрбиелеу.
	Сөйлеуді дамыту
  Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Менің мамам дәрігер» өлеңі
Мақсаты: Мамандықтың
түрлерімен таныстыра отырып,  олардың еңбегін бағалай білуге, құрметпен қарауға тәрбиелеу. Шығармашылық тілді дамыту, өлеңді жатқа айтуға үйрету.

Мүсіндеу
Тақырыбы: « Ас бөлмеге саяхат»
Мақсаты: Мамандықтың
түрлерімен таныстыра отырып,олардың еңбегін бағалай білуге, құрметпен қарауға тәрбиелеу. Балаларды аспазшы мамандығымен таныстыру.Әртүрлі пішінде печенье мүсіндеуді үйрету.
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы: «Ас бөлмеге саяхат»
Мақсаты: Мамандықтың
түрлерімен таныстыра отырып,олардың еңбегін бағалай білуге, құрметпен қарауға тәрбиелеу. Балаларды аспазшы мамандығымен таныстыру.
	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
  1. Құм салынған қапшықты 2м арақашықтықта тура нысанаға лақтыру
2.Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеу.
3. Қимылды ойын: «Нысанаға тигіз»

Математика негіздері
 Тақырыбы: «Геометриялық  пішіндер туралы өткенді пысықтау» 
Мақсаты Геометриялық пішіндер туралы білімдерін нақтылау.
Дидактикалық ойын:
«Тап және боя» арқылы шеңбер,үшбұрышты тауып түрлі- түсті қарандашпен бояуды 
үйрету,геометриялық  пішіндерді бір- бірінен ажырата білуін қадағалау.
 

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
 Тақырыбы:«Менің анам-тігінші» 
Мақсаты:Мамандықтар туралы мәлімет бере отырып,тігінші мамандығымен таныстыру.Тігіншіге қажетті құралдарын көрсету.Мамандықтың түрлерімен таныстыру (тігінші).   

Сурет салу
 Тақырыбы:«Менің анам-тігінші» 
Мақсаты:
Көйлек үлгісін әшекейлеуге үйрету.Саусақпен немесе мөр таңбалармен,қылқаламмен сурет салу дағдыларын қалыптастырып,балалардың эстетикалық талғамын дамыту.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
  
 1. Тақтай бойымен тепе-теңдік сақтап жүру.
2. Құм салынған қапшықты 2м арақашықтықта тура нысанаға лақтыру
4. Қимылды ойын:
5.  «Нысанаға тигіз»
 
6. 
7. 
            



	Серуенге дайындық.
	Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін салып, аяқ киімінің бауын байлауды бақылау, өз өзіне қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру.

	Серуен.
	  № 11 Қар жинайтын машинаның жұмысын бақылау.
Мақсаты: адам еңбегін жеңілдететін машинамен таныстыруды жалғастырып, қоршаған орта білімдерін толықтыру.
Тапсырма: «Ауланы тазалаушының еңбегін қалай жеңілдетсем» деген тақырыпқа шағын әңгіме құрастыру. 
Сұрақтар: 
1.   Бұл машинаның аты  қалай? 
2.   Ол не істейді?
3.   Ол қарды қалай жинайды?
4.   Балалар сендер адам еңбегін жеңілдететін тағы қандай машиналарды білесіңдер? 
Көркем сөз: 
Кәне, кімнің бойы ұзын, 
Паровозы ол поездың.
Қатар-қатар тұратың 
Поезды біз құрайық. 
Жеке жұмыс:  сырғанауға үйрету . Сақтық шарасын сақтай білуге тәрбиелеу. 
Еңбек: гүлзарға,ыдысқа түрлі-түсті мұзды қатырып қою. 
Мақсаты:балалардың эстетикалық танымдарын арттыру.Айналаны әсем етіп көріктендіру. 
Қимылды ойын:  «Аңшы мен коян»
Мақсаты: нысаңаға  затты лақтырып тигізу, жугіру,өрмелеп жоғары шыға білу.
Жорамал: Қыс қарлы болса-Жаз жаңбырлы болады.
Еркін ойындар: ойын алаңында балаларды ойнату. 
	  №12 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: қыстың (нышаны) белгілері туралы балалардың білімін анықтап, толықтыра түсу. Балалардың сөз құрамында:қыс,қар, мұз, аяз,қар қырш-қырш еттеді,жалтырайды,жылтылдайды басқа қысқа байланысты сөздер қолдану.Балаларды табиғаттың қамқоршысы,жанашыры етіп тәрбиелеу. 
Тапсырма: «Қыс кемпірдің бұзықтығы» атты тақырыпта шағын әнгіме қүрастыру,қыстың жағымды,жағымсыз құбылыстары туралы.
 Көркем сөз: 
Ақ қар жауды,
Енді аппақ жер өңі 
Қардан таулар 
Көлеңкесін көреді. 
Жеке жұмыс: жүгіріп келіп қарды алысқа лақтыруға жатықтыру. 
Кім бәрінен алысқа лақтырса-сол жеңімпаз. 
             Жұмбақтар:           Қанаты жоқ ұшады,                     
 Аяғы жоқ жүреді,                            Аузы жоқ ұлиды.   (боран) 
Мәтел: 
Қыстағы қар,жаздағы жаңбыр- 
  Жерге жауған нұр. 
Еңбек: 
Қимылды ойын: «Біз көңілді баламыз»
Мақсаты: тез жүгіруге,жүгірген баланы тез ұстап алуға  жатықтыру.
 Еркін ойындар: ойындар ойнату.

	 № 13 Күн көзін бақылау.
Мақсаты: күннің көзін қыс мезгілімен (қыстың басы, ортасы,аяғымен ) байланыстырып, балаларға барынша мол түсінік беру. Күн қысқарады-желтоқсанның 22-сі ең қысқа күн  болып есептеледі. Күннің көзі «ұясынан» сәл ғана көтеріліп, біраздан соң кешкі ұясына  барып  қонды. 
Күн қысқа әрі суық .Көлеңке ұзарды. 
Көркем сөз: 
Батар күннің атар таңы бар.
Жеке жұмыс: өз қиялдарымен әнгіме құрату. 
Жұмбақ:                                       Мақал: 
Таңмен көзін ашады,      
Әлемге нұрын шашады.                                       
 Мезгіл жетсе,
 Мұз да ерір.
Еңбек: Аққала жасау. 
Мақсаты: қармен жұмыс істеуге үйрету. 
Қимылды ойын: «Жұп болып эстафета ойының жүргізу»
Мақсаты: шанамен сырғанақ тебу. Балаларды эстафета бір-біріне беруге үйрету. Жолдасы үшін жанашыр,жақсы жолдас болуға  тәрбиелеу. 
Еркін ойындар: ойын алаңында ойнату. 



	 № 14 Ауа райының жайсыз жағдайын бақылау.
Мақсаты:  Балаларға ауа райының  жағдайын байқап, белгілеуді  ұсыну. Қатты желге  назар аудару. Қатты жел әсіресе  ақпан айында  жиі болады,
ұйтқыған  боран мен бұрқасын борандарда қар бір жердең бір жерге көшіп жүреді. 
Көркем сөз: 
Қыстсың кенже баласы ақпанбысың, 
Аспан астың ораған ақ ьқармысың. 
Алай-түлей бораның, язында,
Әппағым-ау аз –аздан шақтармысың?! 
Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаштар: 
Қар аппақ, дала аппақ-бәрі аппақ....
Қыс қыспаса, қыс па? Құс ұшпаса, құс па?
Еңбек: Ауланы қардан тазалау.
Мақсаты: күректі пайдалана білуге үйрету. 
 Қимылды ойын: «Қар лақтыру» 
Мақсаты: Шапшандыққа баулу. 
Еркін ойындар: ойындар. 
 

 



	  № 15 Саябаққа саяхат.
Мақсаты: балалардың қыс жөніндегі түсініктерін  толықтыра түсу. 
Туған табиғатқа деген балалардың сүіспеншілігін қалыптастырып,арттыру, оның ғажап сұлуғын балаларға сүйсіндіру. 
Сұрақтар: 
1.Қазір жылдың қай мезгілі?
2.Жердің беті қандай? 
3.Күн көзінің нұры қандай? 
4.Жылуы қандай, жылыта ма?
5.Сендер аязды сезінесіндер ме?
6.Бұрынан таныс ағаштардың, құстардың атын еске алып, олар туралы сұхбат жүргізу.Саябақты аралап,оның гүлденгенін сүйсіне білу.
Көркем сөз: 
Күн мейрімін төгеді, 
Жазаламай ешкімді 
Сәулесімен өбеді, кәрі еменді, өскінді, 
Жаз құшағы шуақты, күн анамыз сияқты. 
Жеке жұмыс: алға қойылған тосқауылдардан екі аяқпен бірдей секіріп, өте білу. (айналадағы жатқан заттарды да пайдалануға болады) 
Қимылды ойын: «Суық аяз»
Мақсаты: тез жүгіруге жүгірген баланы ұстап алуға жаттықтыру.
Еркін ойындар: ойындар ойнату. 


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ас.
	Тамақтанғанда орындықты жақындатып тамақтануды дағдыландыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	
	Жуыну жолдары 
Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№11.Ояну жаттығуы 
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету 
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу.  
	 №12.Ояну жаттығуы
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 



	 №13. Ояну жаттығуы
Толқын
Бастапқы қалып: тіземен тұру, қол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру


	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет

	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу




	Бесін ас.
	Әжетханадан шыққанда қолдарын жууға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Сюжеттік –рөлдік ойындар
«Дәрігер» 
Мақсаты: дәрігер мамандығы туралы толық ақпарат бере отырып, пайдасын түсіндіріп жеткізу.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Әдемі сауыт» 
Мақсаты: Ұсынылған пішіннің ауқымынан шығып кетпей, ашық түстерді пайдалана және үйлестіре отырып, сауытты бастапқы мақсат бойынша бояуды үйрету. Ой – пайымын, қиялын, тәжірибеде бұрын игерген дағдыларды пайдалана білу қабілетін дамыту. Өз жұмысы туралы айтып беруге ынталы болуға тәрбиелеу.
	Қимылдық ойындар
«Қу түлкі»
Мақсаты: ойын шартын орындауға дағдыландыру

	Дидактикалық ойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»
Мақсаты: пішіндерді ажырата білуге дағдыландыру. Атауға үйрету.
	Дидактикалық ойындар
«Қайсысы қандай?»
Мақсаты: заттардың көлемін салыстыра білуге дағдыландыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Ж.Алиханға жабайы жануарларды ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға түстерді бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 А.Алиханға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	Өз киімдерін танып, басқалармен шатастырмауды үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
















Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (28.02.22 – 04.03.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»
Апталық тақырып: «Қазақ халқының салттары мен дәстүрлері»
Мақсаты:  Қазақстан Республикасында тұратын  қазақ және өзге  ұлт өкілдерінің салт-дәстүрлерімен таныстыра отырып,адамдарға мейірімді және сыйластық  қатынас жасай білу дағдыларын дамыту. Халық  шығармашылығының туындыларына деген қызығушылықтарын  ояту.

	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-28.02.2022
	Сейсенбі-01.03.2022
	Сәрсенбі-02.03.2022
	Бейсенбі-03.03.2022
	Жұма-04.03.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
Бақылау түрі: 
Дамуды тексеру
Құрылымдалған ойын
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №13.  

	Таңғы ас.
	Баланың үстелде өзін ұстау мәдениетіне көңіл бөлу, сөздік материалдарды қолданып, тамақ  ішу ережелерін сақтауға баулу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Киіз үй жабдықтары»
 Мақсаты: балаларды  танып, ажыратып көрсете білуге үйрету.
	Балалармен әңгімелесу.
«Сурет бойынша»
Мақсаты: достыққа, ынтымаққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: 
«Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Киіз үй жабдықтары»
 Мақсаты: балаларды  танып, ажыратып көрсете білуге үйрету.
	Балалармен әңгімелесу.
«Сурет бойынша»
Мақсаты: достыққа, ынтымаққа тәрбиелеу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
8.  1. Гимнастикалық қабырға бойымен өрмелеу
9. 2. Арқан бойымен тепе-         
теңдік сақтап жүру
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»
Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша








	   Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: «Іскер бала» 
Мақсаты: Күнделікті өмірге қажет бұйымдар мен  
ұлттық көне заттардың аттарын  атап, дұрыс айтуды, әңгімелей білуді жетілдіру
Құрастыру
Тақырыбы: «Құрақ көрпе»
 (қағаздан құрастыру)
Мақсаты: Ұлттық тұтынатын бұйымдар жайында қарапайым түсінік беру. Қиылған қағазды түсіне,көлеміне қарай үйлестіре орналастыруға, ұқыпты жұмыс жасай білуге тәрбиелеу.Қағазбен жұмыс жасау іскерліктерін дамыту.   
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
10. 1.  Арқан бойымен тепе-теңдік сақтап жүру.
11. 2. Қысқа секіртпемен секіру
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»
 
Математика негіздері
Тақырыбы: «Киіз үй»
Мақсаты:  Кеңістікті бағдарлай отырып,заттардың    орналасу бағытын ажырату мен атап көрсете білу (биік-аласа) дағдыларын жетілдіру
 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	   Жаратылыстану
 Тақырыбы: «Ұлттық киімдер мен бұйымдар» 
Мақсаты: Ұлттық киімдерді сипаттап айтуға үйрету. Ер бала мен қыз балалардың киімдерін ажыратып салыстыра білуге жаттықтыру.Өрнекті кілемшені қазақтың  ою-өрнек элементерімен әшекейлей білу дағдыларын қалыптастыру. Ою-өрнек  туралы түсініктерін дамыту.

Сурет
  Тақырыбы: «Ұлттық киімдер мен бұйымдар» 
Мақсаты: Ұлттық киімдерді сипаттап айтуға үйрету. Ер бала мен қыз балалардың киімдерін ажыратып салыстыра білуге жаттықтыру. Өрнекті кілемшені қазақтың  ою-өрнек элементерімен әшекейлей білу дағдыларын қалыптастыру. Ою-өрнек  туралы түсініктерін дамыту,кілемшені «Қой ізі» және «Ирексу» өрнегімен әшекейлеуді үйрету.  Талғампаздылыққа,ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
12.  1. Қысқа секіртпемен секіру
13. 2. Үлкен допты екі қолмен лақтыру
Қимылды ойын: «Тақия тастамақ»
 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша



	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау.
Мақсаты: балаларды қар үстіндегі адамдардың, жануарлардың, құстардың ізін айырып, білуге үйрету. Балаларды байқағыш, ойлау қаситтерін қалыптастырып, толықтыра түсу. 
Қар үстіндегі іздерге назар аударып, оны анықтай білуге көңіл қою. Ауа райының қай кезінде іздер жақсы көрінеді? 
Көркем сөз: 
Ақ киімді денелі, ақ сақалды, 
Соқыр, мылқау танымас тірі жанды,
Үсті – басы ақ қырау түсі суық,
Басқан жері сықырлап келіп қалды. 
                                                                  (Абай)
Жеке жұмыс: 
Мақал: 
Жемберсең құсқа қыста, сауабы тиер оның жазда. 
Еңбек: құстар үшін жемсалғыш жасап, оны ағашқа іліп қою, жем салу.
Мақсаты: қыстаған құстарға, хайуанаттарға қамқоршы болуға тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Ақ қоян» 
Мақсаты: балаларды ептілікке баулу.
Еркін ойындар: ойын алаңында еркін ойнау
	Серуен № 1 
Бақылау.  Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты:  Жеміс ағаштарының гүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру. Ағаштарды сындыпмай, күтіп-баптау қажеттігін білдіру.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»
Жеке жұмыс. Балаларға  шие және алма ағаштарын гүліне қарай ажыратуға жұмыстану 
Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.
Көркем сөз:   Отырғыз ағаш көктемде,
  Жөн болмақ еңбек еткенің.
 Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін.
  
	  Серуен № 2 
Бақылау. Құстарды бақылау.
Мақсаты. Сауысқан, торғай, қарғаның қимылы-қозғалыстарындағы өзгешеліктерді байқауға және айтуға үйрету. 
Қимылды ойындар: «Құстар мен мысық» , «Ақ серек, көк серек»
Жеке жұмыс. 4-5 баланы көздеп түсіруге жаттықтыру 
Еңбек.   Телімді жинастыру. 
Көркем сөз:       
Қайталап атымды,
Көктемде ән саламын.
 Кез келген ұяға 
Жұмыртқа саламын 
	 Серуен № 3
Бақылау.  Қараторғайды бақылау 
Мақсаты:  Құстар туралы білімдерін толықтырып, қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.Қамқорлыққа тәрбиелеуді жалғастыру.
Қимылды ойындар: «Арқан тартыс», 
Жеке жұмыс.   Үш-төрт балаға   «Аталған құсты көрсет» дидактикалық ойынды үйрету.
 Еңбек.  Құстарға жем шашу.
 Көркем сөз:   
 Балалармен достасып,
 Жазда бақты қорғайды.
 Күзде кетер қоштасып,
 Кім біледі... (торғайды)   
   



	 Серуен  № 4 
Бақылау.  Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау 
Мақсаты:  Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. Құмырсқа , масаларды бақылату арқылы олардың шағатынын, еңбекқорлығын көруге үйрету 
Қимылды ойындар: «Масаны ұстап ал» 
Жеке жұмыс. Жәндіктер туралы жұмбақтар 
Еңбек.  Жәндіктерге нан қиқымын беру.
 Көркем сөз:     
Құмырсқа батыр  Қимылдап жатыр.
Алды да ырғап,
 Көтерді «бір қап»
Құмырсқа қыстан  Шығады жырғап.
Жалқауға күллі 
Құмырсқа үлгі.



	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
   Асың, асың, асыңа 
Бақыт қонсың басыма 
Дастарханың мол болсын,
Денсаулығың зор болсын.

	Түскі ас.
	Нан қиқымын үгітпей, тәрелке үстіне ұстап жеуге дағдыландыру.

	
	Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ- көптің батасы 
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Қасықты оң қолға ұстап тамақтануды қадағалау.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Үй жануарларын тап»
Мақсаты: үй жануарларын тануға үйрету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Мерекелік дастарқан»
Мақсаты: Өрнекті шеттеріне және бұрыштарына орналастыра отырып, тікбұрыш пішіндерді безендіруді үйрету. Қылқаламның қылдарын бояуға түгелдей батыру арқылы қиылысатын тік сызықтар салу икемін дамыту. Дербес жұмыс істеуге ынталы болуға және ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын» Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.

	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын.
«Бақалар»
Мақсаты: балалардың қызығушылықтарын арттыру. Ойынға деген белсенділігін арттыру.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуен кезінде мәдени қарым – қатынаста болуға тәрбиелеу (топырақ шашпау, аузына тауып алған затты салмау т.б)

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.




























Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (07.03.22 – 11.03.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»
Апталық тақырып: «Ертегілер елінде.Театр әлемі»
Мақсаты:  Балаларды қоршаған ортаға бейімдеу, ертегілер туралы түсініктерін қалыптастырып, ертегілерге қызығушылығын арттыру. 
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-07.03.2022
	Сейсенбі-08.03.2022
	Сәрсенбі-09.03.2022
	Бейсенбі-10.03.2022
	Жұма-11.03.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 Үстел үсті театры.
«Бауырсақ»
Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін танып, ойнауға баулу.
	
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу
	 Үстел үсті театры.
«Бауырсақ»
Мақсаты: ертегі кейіпкерлерін танып, ойнауға баулу.
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №13.  

	Таңғы ас.
	Баланың үстелде өзін ұстау мәдениетіне көңіл бөлу, сөздік материалдарды қолданып, тамақ  ішу ережелерін сақтауға баулу.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Ертегі кейіпкерлерін ата»
 Мақсаты:  ертегі кейіпкерін тани білуге үйрету.
	 
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Ертегі кейіпкерлерін ата»
 Мақсаты:  ертегі кейіпкерін тани білуге үйрету.
	 Сурет бойынша әңгіме.
«Жеті лақ» ертегісі
Мақсаты: сурет бойынша жеті лақ ертегісін айтып беру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
14. 1. Үлкен допты екі қолмен лақтыру
15. 2. Биікке сатылап 
16.     көтерілу және   
17.     түсу
18. Қимылды ойын:
«Қақпадан өткіз»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Бесік жыры» 
Мақсаты: Халық ауыз әдебиеті нұсқасымен –бесік жырымен таныстыру. Үлкенді сыйлауға кішіге қамқор болуға тәрбиелеу.  

 






	    
 

  
	 Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
19. 1.Биікке сатылап 
20.     көтерілу және   
21.     түсу
2. Құм салынған қалтаны бастан асыра екі қолмен алға,
 жоғары лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Қақпадан өткіз»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Үш аю» ертегісі
Мақсаты:  Балаларды жеке затты заттар тобынан бөліп алуға және жеке заттардан  топ құрастыруға 
үйрету.  

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша



   

	    Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Үш аю» ертегісіне саяхат.
Мақсаты:Ертегі желісі арқылы көктемгі  табиғаттың өзгерістері туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Табиғатты сүйе білуге және қамқор бола білуге тәрбиелеу. Үлгі бойынша аюға арнап ыдыстың бейнесін салуға үйрету.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.

   Сурет салу
Тақырыбы:«Үш аю» ертегісіне саяхат.
Мақсаты:Ертегі желісі арқылы көктемгі  табиғаттың өзгерістері туралы балалардың түсініктерін кеңейту. Табиғатты сүйе білуге және қамқор бола білуге тәрбиелеу. Үлгі бойынша аюға арнап ыдыстың бейнесін салуға үйрету.Ұқыптылыққа тәрбиелеу.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Құм салынған қалтаны бастан асыра екі қолмен алға,
 жоғары лақтыру
2.  20 метр қашықтыққа әртүрлі бағытта қарқынды жүгіру
Қимылды ойын: 
«Қақпадан өткіз»  


	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	 Серуен № 1 
Бақылау.  Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты:  Жеміс ағаштарының гүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру. Ағаштарды сындыпмай, күтіп-баптау қажеттігін білдіру.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»
Жеке жұмыс. Балаларға  шие және алма ағаштарын гүліне қарай ажыратуға жұмыстану 
Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.
Көркем сөз:   Отырғыз ағаш көктемде,
  Жөн болмақ еңбек еткенің.
 Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін.

                                                                   
	 
	  Серуен № 3
Бақылау.  Қараторғайды бақылау 
Мақсаты:  Құстар туралы білімдерін толықтырып, қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.Қамқорлыққа тәрбиелеуді жалғастыру.
Қимылды ойындар: «Арқан тартыс», 
Жеке жұмыс.   Үш-төрт балаға   «Аталған құсты көрсет» дидактикалық ойынды үйрету.
 Еңбек.  Құстарға жем шашу.
 Көркем сөз:   
 Балалармен достасып,
 Жазда бақты қорғайды.
 Күзде кетер қоштасып,
 Кім біледі... (торғайды)   
   


	 Серуен  № 4 
Бақылау.  Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау 
Мақсаты:  Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. Құмырсқа , масаларды бақылату арқылы олардың шағатынын, еңбекқорлығын көруге үйрету 
Қимылды ойындар: «Масаны ұстап ал» 
Жеке жұмыс. Жәндіктер туралы жұмбақтар 
Еңбек.  Жәндіктерге нан қиқымын беру.
 Көркем сөз:     
Құмырсқа батыр  Қимылдап жатыр.
Алды да ырғап,
 Көтерді «бір қап»
Құмырсқа қыстан  Шығады жырғап.
Жалқауға күллі 
Құмырсқа үлгі.
	 Серен № 5 
 Бақылау.  Ауа райын бақылау 
Мақсаты:  Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Кеглиді көздеп құлат» 
Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай жүгіру.
Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын жинау. Өздеріне жүктелген жұмысты жауапкершілікпен атқару. 
Көркем сөз. 
Жұмбақ. 
Жылт-жылт еткен,  Жырадан өткен.   (су)


	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Асың, асың, асыңа 
Бақыт қонсың басыма 
Дастарханың мол болсын,
Денсаулығың зор болсын.

	Түскі ас.
	Нан қиқымын үгітпей, тәрелке үстіне ұстап жеуге дағдыландыру.

	
	Нан қиқымын шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар. 
Теріп алып қастерлеп, 
Торғайларға тастаңдар.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	 

	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Қасықты оң қолға ұстап тамақтануды қадағалау.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 Қимылдық ойын.
«Бақалар»
Дидактикалық ойын.
«Үй жануарларын тап»
	 
	Дидактикалық ойын: «Сиқырлы қоржын» Мақсаты: балалардың сөздік қорын байыту.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын.
«Бақалар»
Дидактикалық ойын.
«Үй жануарларын тап»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	 
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуен кезінде мәдени қарым – қатынаста болуға тәрбиелеу (топырақ шашпау, аузына тауып алған затты салмау т.б)

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен  оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.
















Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (14.03.22-18.03.22) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»
Апталық тақырып: «Өнер көзі халықта»
Мақсаты:  Қазақ  халқының дәстүрлі тұрмыстық заттары туралы түсінік беру. Олардың ерекшеліктерімен таныстыру.  Балаларды адамгершілк –патриотыққа тәрбиелеу. 
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-14.03.2022
	Сейсенбі-15.03.2022
	Сәрсенбі-16.03.2022
	Бейсенбі-17.03.2022
	Жұма-18.03.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №14.  

	Таңғы ас.
	 Мәдени – гигиеналық дағдылырды дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.


	Дидактикалық ойын
«Не артық?» 
	Тақпақ жаттау 
Наурыз келді еліме
Наурыз келді жеріме
Бақыт, байлық тілеймін
Бүкіл қазақ еліне
	Жұмбақ жаттау.
Жылт жылт етеді
Жылғадан өтеді  (Су)
	 Тақпақ жаттау 
Наурыз келді еліме
Наурыз келді жеріме
Бақыт, байлық тілеймін
Бүкіл қазақ еліне
	 Дидактикалық ойын
«Құстарды құрастыр»


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. 20 метр қашықтыққа әртүрлі бағытта қарқынды жүгіру
2. Үлкен допты қос қолмен бастан асыра жіп арқылы лақтыру.
Қимылды ойын: 
«Арқан тарту»

Орыс тілі
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы:  «Ұлттық жиһаз- сандық»
Мақсаты: Қолдан жасалған қазақтын  ұлттық жиһазы сандық жайлы білімдерін тереңдету.Қазақ халқының сәндік қолтаңбалы өнерімен таныстыруды жалғастыру

Құрастыру
 Тақырыбы:«Бетперде» (қағаздан құрастыру)
Мақсаты:  Қағаздан құрастыру тәсілдерін пайдалана отырып бетперде жасауға үйрету.Ертегі желісі бойынша ойнау арқылы шығармашылық қиялдарын дамыту.

	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
 1. Үлкен допты қос қолмен бастан асыра жіп арқылы лақтыру
2. Арқан бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру
Қимылды ойын:
«Арқан тарту»

Математика негіздері
 Тақырыбы:  «Жайлаудағы киіз үй»
Мақсаты:  Өзіне тікелей жақын кеңістікте орналасқан  заттардың бағытын ажырату, алдында-артында түсініктерін қалыптастыру.
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
  Тақырыбы:«Киіз үйге саяхат»
Мақсаты: Қазақтың ұлттық ою-өрнектерімен нақышталған бұйымдарыен таныстыру.Атауларын дұрыс атай білуге үйрету.

Сурет салу
Тақырыбы:«Киіз үйге саяхат»
Мақсаты: Қазақтың қол өнер туындысы кілемше туралы түсініктерін молайту.Бұрыштарға қазақ оюының элементін салуды үйрете отырып,сурет салуға деген қызығушылықтарын арттыру. 

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Арқан бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру
2.Нық қадаммен алға және артқа жүру
Қимылды ойын:
«Арқан тарту»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	 Серуен кезінде сырт киімдерін ластамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	  Серуен № 5 
Бақылау.  Ауа райын бақылау 
Мақсаты:  Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Кеглиді көздеп құлат» 
Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай жүгіру.
Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын жинау. Өздеріне жүктелген жұмысты жауапкершілікпен атқару. 
Көркем сөз.  
Жұмбақ. 
 Жылт-жылт еткен,
 Жырадан өткен.   (су)
	     Серуен № 6
Бақылау. Ауа райын бақылау.
Мақсаты:  Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» 
Жеке жұмыс. Аспан туралы жұмбақтар шешу.
Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау.
Көркем сөз     
Орақ болып туады,
 Табақ болып тұрады (ай) Жымыңдатып көздерін,
Түнде алыстан жанады.
 Таң атқанда өздері,
 Жасырынып қалады 
(жұлдыздар)


	 Серуен № 7
Бақылау.  Құстарды бақылау. 
Мақсаты:  Құстардың аттарын атап үйрету. Қарға мен сауысқанның айырмашылығын табуға жаттықтыру 
Қимылды ойындар: «Біз көңілді балалар»
Жеке жұмыс. 2-3 баламен алғашқы ұшып келетін құстар қаз, қарлығаш, бозторғай туралы әңгімелесу.
Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен бірігіп ұя жасауды ұсыну.
Көркем сөз.  
Жұмбақ жасыру.
  Екі айыр құйрығы,
   Қияқ мұрт қанаты.  (қарлығаш)


	 Серуен № 8 
Бақылау. Көгершіндер мен торғайларды бақылау.
Мақсаты: құстардың атауларын айтуға, бір-бірінен ажыратуға үйрету. Оларға қамқор болуға тәрбиелеу.   
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» 
Жеке жұмыс. Алақанмен допты жерге ұрып жаттықтыру.
Еңбек. Гүлзарларға гүлдерді отырғызу.
Көркем сөз.   
Көгершін
 Көк көгершін, көгершін,
 Көгеошін келер жем үшін.
 Балалар жем себелік,
 Жем жесін де семірсін.


	 Серуен № 9
Бақылау. Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: балаларға күннің сәулесінің пайдасын түсіндіру , өсімдіктер мен  жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін маңыздылығын білгізу.
Қимылды ойындар: «Қояндар мен қасқыр», 
Жеке жұмыс. 2-3 балаға  жыл мезгілдерінің аттарын айтқызып үйрету.
Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
Көркем сөз:    
Ақ сандығым ашылды, Ішінен жібек шашылды.
                                               (күннің көзі)



	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ас.
	 Тамақтанған соң ауыздарын шаюға дағдыландыру.

	
	 Жуыну жолдары 
Су – тіршілік негізі
Онсыз өмір сүрмейсің
Гигиена егізі
Су деп және білгейсің 

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№11.Ояну жаттығуы 
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету 
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу.  
	 №12.Ояну жаттығуы
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 



	 №13. Ояну жаттығуы
Толқын
Бастапқы қалып: тіземен тұру, қол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру


	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет

	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу




	Бесін ас.
	 Тамақты асықпай шайнап жеуге дағдыландыру, аузын сүлгімен сүртуге үйретуді жалғастыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Сюжеттік –рөлдік ойындар
«Дәрігер»
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Әдемі кесе»
Мақсаты: Балаларға тәрбиешінің көрсетуі бойынша ыдыс – аяқ заттарын өрнектермен безендіруді үйрету. Көзбен мөлшерлеуді, ырғақты сезінуді, бір – бірінен бірдей қашықтықта орналасқан тік көлбеу параллелль сызықтар салу машығын дамыту. Сәндік – қолданбалы өнерге қызығушылыққа тәрбиелеу.
	Қимылдық ойындар
«Қу түлкі»


	Дидактикалық ойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»

	Дидактикалық ойындар
«Қайсысы қандай?»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Ж.Алиханға жабайы жануарларды ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға түстерді бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 А.Алиханға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	 Серуеннен келген соң ескертусіз қолдарын сабындап жууға тәрбиелеуді жалғастыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.










Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (21.03.22-25.03.22) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»
Апталық тақырып: «Нұр төккен, гүл көктем»
Мақсаты:  Көктем мезгілімен таныстыру. Көктем мезгіліндегі табиғат өзгерістерін бақылау.  Өсімдіктер мен жануарлардағы маусымдық өзгерістер, адамдардың көктемдегі пайдалы іс – әрекеттері туралы мағұлмат беру.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-21.03.2022
	Сейсенбі-22.03.2022
	Сәрсенбі-23.03.2022
	Бейсенбі-24.03.2022
	Жұма-25.03.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №14.  

	Таңғы ас.
	 Мәдени – гигиеналық дағдылырды дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.


	 
	 
	 
	 Тақпақ жаттау 
Наурыз келді еліме
Наурыз келді жеріме
Бақыт, байлық тілеймін
Бүкіл қазақ еліне
	 Дидактикалық ойын
«Құстарды құрастыр»


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 
	 
	 
	Жаратылыстану
Тақырыбы:«Көрікті  көктем»
Мақсаты: Көктемгі табиғатты бақылай отырып,  өзгерістерді айтуға үйрету. Көктемгі жаңбырдың пайдасы мен зияны жайлы мәліметтер беру. Үлкендердің көктемгі еңбектерін бағалай білуге тәрбиелеу.  

Сурет салу
  Тақырыбы:«Көрікті  көктем»
Мақсаты: Шөптерді қылқаламның ұшымен салу тәсілі арқылы бейнелеуді үйрету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Шығармашылық қабілеттерін дамыту
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
  
 1. Нық қадаммен алға және артқа жүру
2. Допты тәрбиешіден 1-1.5м арақашықтықта лақтыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
22.  
            


	Серуенге дайындық.
	 Серуен кезінде сырт киімдерін ластамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	 
	 

	 

	 Серуен № 13
Бақылау. Ауа- райын бақылау.
Мақсаты: Бүгін күн қалай?  Жылы ма, салқын ба бақылату. Оны қайдан және қалай аңғарып тұрсыңдар? Сұрақтарға нақты және толық жауап беруге үйрету.
Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты»
Жеке жұмыс. 1-2 баланы санауға, санды тани білуге үйрету.
Еңбек. Телімдегі құмды көтеріп жинау.
Көркем сөз.   
Арнау өлең оқу 
Алақай, алақай !
 Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты.
	  Серуен   № 14  
Бақылау. Ауладағы сиреньдерді бақылау, ағаштарының және бүршіктерінің өсіп келе жатырғанын, басқа ағаштармен салыстыру. Оның жұпар исін искеу.
Қимылды ойындар: «Бір шоқ гүл жина », 
Жеке жұмыс. Үш, төрт баламен ағаштарды күтіп, баптау керек оны сындырмай басқа заттардан қорғауға үйрету. Оның көлеңке және табиғатқа сән беретінін айту.
Еңбек: Қыстан телімді тазалау.
Көркем сөз.  Қырға кілем жайдым                            (қызғалдақ) 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ас.
	 Тамақтанған соң ауыздарын шаюға дағдыландыру.

	
	 
	 
	 
	 Таза суды сүйемін 
Тап-таза болып жүремін 
Мұрын, ауыз қолымды 
Күнде жуып жүремін.
	 Жуыну жолдары 
Су – тіршілік негізі
Онсыз өмір сүрмейсің
Гигиена егізі
Су деп және білгейсің 

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 
	 

	 

	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 
	 

	 

	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет

	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу




	Бесін ас.
	 Тамақты асықпай шайнап жеуге дағдыландыру, аузын сүлгімен сүртуге үйретуді жалғастыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 
	 
	 

	Дидактикалық ойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»

	Дидактикалық ойындар
«Қайсысы қандай?»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	 
	  
	 
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 А.Алиханға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	 Серуеннен келген соң ескертусіз қолдарын сабындап жууға тәрбиелеуді жалғастыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу. 
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






























Қаралды  б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (28.03.22-01.04.22)  Қайталау
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Салттар мен фольклор»
Апталық тақырып: «Нұр төккен, гүл көктем»
Мақсаты:  Көктем мезгілімен таныстыру. Көктем мезгіліндегі табиғат өзгерістерін бақылау.  Өсімдіктер мен жануарлардағы маусымдық өзгерістер, адамдардың көктемдегі пайдалы іс – әрекеттері туралы мағұлмат беру.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-28.03.2022
	Сейсенбі-29.03.2022
	Сәрсенбі-30.03.2022
	Бейсенбі-31.03.2022
	Жұма-01.04.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)
	 Дидактикалық ойын: «Көлеңкесін тап»
	 «Мимикалық жаттығу»
 «Көңіл-күй»
	 Саусақ ойыны
 «Көлеңкесін тап»
	 Үстел үсті ойыны: «Мозайка»
	Қимылды ойын: 
«Тату тәтті отбасы»

	Таңертенгі жаттығу.
	Таңертеңгі жаттығу кешені.  №14.  

	Таңғы ас.
	 Мәдени – гигиеналық дағдылырды дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.


	Дидактикалық ойын
«Гүл құрастыру»
Мақсаты: гүл бөліктерін құрастыру. 
	Тақпақ жаттау 
Наурыз келді еліме
Наурыз келді жеріме
Бақыт, байлық тілеймін
Бүкіл қазақ еліне
	Жұмбақ жаттау.
Жылт жылт етеді
Жылғадан өтеді  (Су)
	 Тақпақ жаттау 
Наурыз келді еліме
Наурыз келді жеріме
Бақыт, байлық тілеймін
Бүкіл қазақ еліне
	 Дидактикалық ойын
«Құстарды құрастыр»


	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Нық қадаммен алға және артқа жүру
2. Допты тәрбиешіден 1-1.5м арақашықтықта лақтыру
Қимылды ойын: «Бәйге»

Көркем әдебиет
Тақырыбы: А.Оразақын «Наурызым армысың!»  өлеңі 
Мақсаты: Наурыз мерекесі туралы түсініктерін кеңейте отырып, өлеңді түсініп тыңдау дағдыларын қалыптастыру.Ұлттық құндылықтарымызды құрметтеуге тәрбиелеу.
 
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Көктем шақырады» 
Мақсаты: Көктемгі табиғат құбылыстары,адамдардың еңбектері,киімдері туралы әңгімелесу.Балалардың сөздік қорларын,антонимдерді толықтыру.Заттарды ерекше белгілері бойынша топтастыру қабілеттерін арттыру.
Дидактикалық ойын:
«Бұл қай кезде болады?»

 Мүсіндеу
 Тақырыбы:
«Көктем келді»
Мақсаты:Мүсіндеудегі саусақпен
Жасалатын өрнектеу элементтерін әдістерін жетілдіру,дамыту.Ұлттық  ыдыстың түрі кесе және  оны тұрмыстық қажетке пайдалану жолдарын түсіндіру

Қоршаған ортамен танысу
 Тақырыбы:
«Көктем келді»
Мақсаты: Көктемде табиғаттың біртіндеп оянатыны туралы түсініктерін кеңейту.Көктемдегі жануарлар тіршілігі мен ауа райындағы өзгешеліктер туралы білімдерін толықтыру.Табиғатқа деген сүйіспеншілік сезімдерін ояту.
	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
 1. Допты тәрбиешіден 1-1.5м арақашықтықта лақтыру
2.Еденге қойылған жалпақ шығыршық үстімен жүру;
Қимылды ойын: 
2. «Бәйге»

Математика негіздері
  Тақырыбы: «Бәйшешек»
Мақсаты:  «Қанша?»,«Неше?», «Қандай?», сұрақтарына жауап беруге, кеңістік бағытты ажырата білуге үйрету.



Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
Тақырыбы:«Көрікті  көктем»
Мақсаты: Көктемгі табиғатты бақылай отырып,  өзгерістерді айтуға үйрету. Көктемгі жаңбырдың пайдасы мен зияны жайлы мәліметтер беру. Үлкендердің көктемгі еңбектерін бағалай білуге тәрбиелеу.  

Сурет салу
  Тақырыбы:«Көрікті  көктем»
Мақсаты: Шөптерді қылқаламның ұшымен салу тәсілі арқылы бейнелеуді үйрету, ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. Шығармашылық қабілеттерін дамыту


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Нық қадаммен алға және артқа жүру
2. Допты тәрбиешіден 1-1.5м арақашықтықта лақтыру
Қимылды ойын: «Бәйге»
 


	Серуенге дайындық.
	 Серуен кезінде сырт киімдерін ластамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	 Серуен № 10
Бақылау. Күнді бақылау.
Мақсаты: Күннің сәуле шашуын, жер бетін жылытуын бақылату. Күннің көзі мен көлеңкедегі жердің қызуын салыстыру. 
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр», «Кім түртті?».
Жеке жұмыс.  
 Күн шыққанда  екі-үш балаға  жаттату 
Май берейін, құрт берейін,
Күннің көзі шық,шық.
Алақай, алақай,
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты 
 Еңбек.  
Еріген суға жол ашу.
Көркем сөз.   
Арнау өлең оқу 
Алақай, алақай !
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты 
	 Серуен № 11 
Бақылау. Құстарды  бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап үйрету. 
Торғай мен сауысқанның айырмашылығын табуға және олар туралы айта білуге жаттықтыру.
Қимылды ойындар: «Қуыспақ», «Мысық пен құстар».
Жеке жұмыс. 
Үш-төрт балаға тақпақ жаттату.
Торғай ағаш қорғайды.
Шыр-шыр еткен торғайды,         
Таспен атып торғайды,
Қорғамасаң болмайды.         
Еңбек.  Құстарға жем беру.
Көркем сөз.   
Торғай, торғай, тоқылдақ,
 Жерден тары шоқып ап.
 Бөтегесі томпайып,
 Шиық-шиық десіп отырады 
  


	 Серуен № 12
Бақылау. Аула сыпырушы еңбегін бақылау.    
Мақсаты: Аула сыпырушының құралдарымен таныстыру, олардың неге ? қалай ? қолданылатынын білдіру. Үлкендер еңбегін құрметтеуге және олардан өнеге алып еңбекқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек», «Кім  шапшаң?»
Жеке жұмыс.  
Еңбек туралы мақал жаттау.
 Еңбегі аздың - өнбегі аз.
 Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
Еңбек     
 Аула сыпырушыға көмектесу. 
Көркем сөз. 
Қанатты сөздер.
 Еңбегі аздың - өнбегі аз.
 Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
	 Серуен № 13
Бақылау. Ауа- райын бақылау.
Мақсаты: Бүгін күн қалай?  Жылы ма, салқын ба бақылату. Оны қайдан және қалай аңғарып тұрсыңдар? Сұрақтарға нақты және толық жауап беруге үйрету.
Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты»
Жеке жұмыс. 1-2 баланы санауға, санды тани білуге үйрету.
Еңбек. Телімдегі құмды көтеріп жинау.
Көркем сөз.   
Арнау өлең оқу 
Алақай, алақай !
 Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты.

	  Серуен   № 14  
Бақылау. Ауладағы сиреньдерді бақылау, ағаштарының және бүршіктерінің өсіп келе жатырғанын, басқа ағаштармен салыстыру. Оның жұпар исін искеу.
Қимылды ойындар: «Бір шоқ гүл жина », 
Жеке жұмыс. Үш, төрт баламен ағаштарды күтіп, баптау керек оны сындырмай басқа заттардан қорғауға үйрету. Оның көлеңке және табиғатқа сән беретінін айту.
Еңбек: Қыстан телімді тазалау.
Көркем сөз.  Қырға кілем жайдым.
                                          (қызғалдақ) 

 



	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ас.
	 Тамақтанған соң ауыздарын шаюға дағдыландыру.

	
	 Жуыну жолдары 
Салқын суды суйеміз 
Тазарады бетіміз 
Жуынамыз кунде біз 
Әп-әдемі боламыз.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату

	Тыныш ұйқтауларын қадағалау.
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	№11.Ояну жаттығуы 
-« Самал жел» - шалқадан жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққан бейнені көрсету 
-«Желдің желпуі» - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу. 
-«Жел бұлттарды айдайды» - тізені құшақтап жату. аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу.  
	 №12.Ояну жаттығуы
"Құстар оянды" -  қолдарды жан-жаққа созу, былғау – «құстар қанат қағып жатыр». 
2. «Құстар достарын  іздеп  жатыр» -  Оң жаққа, сол жаққа бұрылу, «шип-шип» деп айту. 
3. "Құстар көңілденіп жатыр" –қолды шапалақтау 



	 №13. Ояну жаттығуы
Толқын
Бастапқы қалып: тіземен тұру, қол белде
1.Оң аяқтың ұшына отыру, қол солда, бастапқы қалыпқа келу
2.Сол аяқтың ұшына отыру, қолды оңға бұру


	 №14. Ояну жаттығуы
Созылу.
-Төсекте жатып жасайтын жаттығулар ( 2-3 минут) 
-Б.қ. арқада жатып қолымызды жоғары көтеріп басымыздан асырап төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз ( 2- 4 рет

	 №15. Ояну жаттығуы
Қайықша
Бастапқы қалып: ішпен жату
1.Қол жоғарда
2.Дененің жоғарғы және төменгі бөлігін көтеру
Бастапқы қалыпқа келу




	Бесін ас.
	 Тамақты асықпай шайнап жеуге дағдыландыру, аузын сүлгімен сүртуге үйретуді жалғастыру.

	Ойындар, дербес әрекет.
	Сюжеттік –рөлдік ойындар
«Дәрігер»
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Дауысы зор әтеш»
Мақсаты: Суретті доға тәріздес жұмыр сызықтармен толықтыруды үйрету. Ой – қиялын, қозғалыстың дәлдігін дамыту. Пайдаланылып отырған бояулардың аттарын жадында сақтау. Ыждағаттылыққа тәрбиелеу.
	Қимылдық ойындар
«Қу түлкі»


	Дидактикалық ойын:
«Қай пішінге ұқсайды?»

	Дидактикалық ойындар
«Қайсысы қандай?»

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Ж.Алиханға жабайы жануарларды ажыратуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Е.Абдурахманға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.
	Жеке жұмыс: 
Жұлдызайға түстерді бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Нұрланға негізгі жаттығуларды қайталату
	Жеке жұмыс:
 А.Алиханға ермексазбен дөңгелек пішін жасатуға үйрету.

	Серуенге дайындық.
	 Серуеннен келген соң ескертусіз қолдарын сабындап жууға тәрбиелеуді жалғастыру.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.





































Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (04.04.22 – 08.04.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
Апталық тақырып: «Аялайық гүлдерді»
Мақсаты:  Көктемдегі дала гүлдерімен  (қызғалдақ,бәйшешек,бақбақ) таныстыру.Табиғаттағы гүлдерге деген сүйіспеншіліктерін арттыру.

	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-04.04.2022
	Сейсенбі-05.04.2022
	Сәрсенбі-06.04.2022
	Бейсенбі-07.04.2022
	Жұма-08.04.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Дидактикалық ойын: «Гүл бөліктерін тап»
Мақсаты:
Балалар тез ойлану қабілетін дамыту. Қызығушылықтарын арттыру.
	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
Бақылау түрі: 
Дамуды тексеру
Құрылымдалған ойын
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №15.  

	Таңғы ас.
	Тамақтану кезінде тәртіп сақтауға үйренеді: нанмен ойнамау, тамақты шашпай ішуді. 

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Сурет бойынша әңгімелесу.
Мақсаты: гүлдердің түрін ажырата білуге үйрету.
	Балалармен әңгімелесу.
 «Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Сурет бойынша әңгімелесу.
Мақсаты: гүлдердің түрін ажырата білуге үйрету.
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Еденге қойылған жалпақ шығыршық үстімен жүру;
2. Орында тұрып қосарланып қос аяқпен секіру.
Қимылды ойын:
«Маған қарай жүгіріңдер»

Орыс тілі
Пән жетекшісінің жоспары бойынша








	   Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы:
«Көктем гүлі»
Мақсаты: Көктем гүлі қызғалдақты таныстыру.Қызғалдақтың өсу құрылысын әңгімелей білуге қажетті сөздер мен сөз тіркестерін қолдануды үйрету.Табиғаттағы құбылыстарды бақылай 
отырып,табиғатты аялауға тәрбиелеу.
Құрастыру
      Тақырыбы: «Арба» 
(қалдық материалдардан құрастыру)
Мақсаты:  Қалдық материалдарды қолдана отырып арбаны құрастыруға үйрету. Арбаның негізгі бөлшектерін атап және оларды үйлесімді құрастыруға дағдыландыру. 


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1 Орында тұрып қосарланып қос аяқпен секіру.
2.Аяқпен алма -кезек секіру;
Қимылды ойын:
3. «Маған қарай жүгіріңдер»

Математика негіздері
Тақырыбы: «Әртүрлі заттар 
тобын салыстыру және теңеу»
Мақсаты: Заттарды саны бойынша салыстыру дағдыларын қалыптастыру.Заттарды бір-бірінің үстіне қою және жанына қою тәсілдерін қолдана отырып,заттар тобын санына қарай салыстыру(қай зат үлкен,кіші,қайсысы тең) 
 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	   Жаратылыстану
  Тақырыбы:«Алғашқы гүлдер»
Мақсаты:  Алғашқы көктемгі гүлдер туралы балалардың білімдерін нақтылау.Гүлдерді салыстырып,сыртқы белгілеріндегі ұқсастық пен айырмашылықты таба білу дағдыларын жетілдіру.

Сурет
 Тақырыбы: «Алғашқы гүлдер»
Мақсаты:  Алғашқы көктемгі гүлдер туралы балалардың білімдерін нақтылау. Гүлдерді салыстырып,сыртқы белгілеріндегі ұқсастық пен айырмашылықты таба білу дағдыларын жетілдіру.Нүктелеу тәсілдері арқылы бақбақты бейнелеуді үйрету.Ұқыпты жұмыс істеуге тәрбиелеу.Ұсақ қол моторикасын дамыту.

	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
  1. Аяқпен алма -кезек секіру;
2. Көлбеу тақтай үстімен жүру.(бір шеті 20см биіктікке көтерілген);
Қимылды ойын: «Маған қарай жүгіріңдер»
23. 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша



	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	Серуен № 1 
Бақылау.  Гүлдейтін ағаштарды бақылау.
Мақсаты:  Жеміс ағаштарының гүлдейтінін көрсету арқылы оларға түйнектің қалай пайда болатынын түсіндіру. Ағаштарды сындыпмай, күтіп-баптау қажеттігін білдіру.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан»
Жеке жұмыс. Балаларға  шие және алма ағаштарын гүліне қарай ажыратуға жұмыстану 
Еңбек. Ағаш түбін қопсыту, су құю.
Көркем сөз:   Отырғыз ағаш көктемде,
  Жөн болмақ еңбек еткенің.
 Келмесе шамаң еккенге,
Сындырма жұрттың еккенін.
  
	  Серуен № 2 
Бақылау. Құстарды бақылау.
Мақсаты. Сауысқан, торғай, қарғаның қимылы-қозғалыстарындағы өзгешеліктерді байқауға және айтуға үйрету. 
Қимылды ойындар: «Құстар мен мысық» , «Ақ серек, көк серек»
Жеке жұмыс. 4-5 баланы көздеп түсіруге жаттықтыру 
Еңбек.   Телімді жинастыру. 
Көркем сөз:       
Қайталап атымды,
Көктемде ән саламын.
 Кез келген ұяға 
Жұмыртқа саламын 
	 Серуен № 3
Бақылау.  Қараторғайды бақылау 
Мақсаты:  Құстар туралы білімдерін толықтырып, қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.Қамқорлыққа тәрбиелеуді жалғастыру.
Қимылды ойындар: «Арқан тартыс», 
Жеке жұмыс.   Үш-төрт балаға   «Аталған құсты көрсет» дидактикалық ойынды үйрету.
 Еңбек.  Құстарға жем шашу.
 Көркем сөз:   
 Балалармен достасып,
 Жазда бақты қорғайды.
 Күзде кетер қоштасып,
 Кім біледі... (торғайды)   
 
	 Серуен  № 4 
Бақылау.  Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау 
Мақсаты:  Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. Құмырсқа , масаларды бақылату арқылы олардың шағатынын, еңбекқорлығын көруге үйрету 
Қимылды ойындар: «Масаны ұстап ал» 
Жеке жұмыс. Жәндіктер туралы жұмбақтар 
Еңбек.  Жәндіктерге нан қиқымын беру.
 Көркем сөз:     
Құмырсқа батыр  Қимылдап жатыр.
Алды да ырғап,
 Көтерді «бір қап»
Құмырсқа қыстан  Шығады жырғап.
Жалқауға күллі 
Құмырсқа үлгі
	 Серен № 5 
 Бақылау.  Ауа райын бақылау 
Мақсаты:  Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Кеглиді көздеп құлат» 
Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай жүгіру.
Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын жинау. Өздеріне жүктелген жұмысты жауапкершілікпен атқару. 
Көркем сөз. 
Жұмбақ. 
Жылт-жылт еткен,  Жырадан өткен.   (су)

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	Жуынып болған соң кранды жауып жүруге тәрбиелеу. Судың да сұрауы бар екенін түсіндіру.

	
	 Асың, асың, асыңа 
Бақыт қонсың басыма 
Дастарханың мол болсын,
Денсаулығың зор болсын.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Қолдарын сабындап жууға үйретуді қадағалау. Сабынды төкпей пайдалануға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Үй жануарларын тап»
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Балапан»
Мақсаты:  Құрама пішіндегі затты – балапанды салуды, суретті ұсақ бөлшектермен (көз, аяқтары, тұмсығы) толықтыруды үйрету. Тұйық дөңгелек сызықтарды салу дағдысын дамыту. Шеңберлерді көлеміне қарай ажырата білу дағдысын орнықтыру. Жұмысқа шығармашылық икем – ыңғайын, өзі салған суреті туралы айтып беруге ынталы болуға тәрбиелеу.

	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	  Қимылдық ойын: «Күн мен Түн»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуен кезінде сырт киімдерін ластамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу. 
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.






































Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (11.04.22 – 15.04.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
Апталық тақырып: «Ас атасы –нан»
Мақсаты:   Балаларға нанның дастарханға үлкен еңбекпен келетінін түсіндіру. Ауылшаруашылық еңбеккерлерінің (Диқан) еңегінің мәнін түсіндіру.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-11.04.2022
	Сейсенбі-12.04.2022
	Сәрсенбі-13.04.2022
	Бейсенбі-14.04.2022
	Жұма-15.04.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу
	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу
	 Үстел үсті пазылдармен ойын.
Мақсаты: балалардың ойлау қабілетін дамыту.
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №15.  

	Таңғы ас.
	Тамақтану кезінде тәртіп сақтауға үйренеді: нанмен ойнамау, тамақты шашпай ішуді. 

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 Сурет бойынша әңгімелеу.
Мақсаты: нан туралы мағулмат беру. 
	Дидактикалық ойын: « Нан түрлерін ажырат» 
Мақсаты:  түрлерін ажырата білуге үйрету.
	 Сурет бойынша әңгімелеу.
Мақсаты: нан туралы мағулмат беру. 
	Дидактикалық ойын: « Нан түрлерін ажырат» 
Мақсаты:  түрлерін ажырата білуге үйрету.
	 Нан қиқымын шашпаңдар
Жерде жатса баспаңдар
Теріп алып қастерлеп 
Тарғайларға тастаңдар

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.  Көлбеу тақтай үстімен жүру(бір шеті 20см биіктікке көтерілген);
2. Жүру мен жүгіруді алмастыру
Қимылды ойын: 
«Күн мен Жаңбыр»
 


Көркем әдебиет
Тақырыбы: «Нан қиқымын шашпаңдар»  
Өлеңі
Мақсаты:  Сұрақтарға сауатты жауап бере білу дағдыларын қалыптастыру. Өлеңді зейін қойып және түсініп тындай білуге дағдыландыру. Қисынды ойлау қабілеттерін арттыру.





	Сөйлеуді дамыту
  Тақырыбы:  
Ә. Қалдыбаев
«Ас атасы –нан» өлеңі 
Мақсаты:  Өз ойларын дұрыс әрі  қысқаша байланыстырып жеткізе білу дағдыларын 
қалыптастыру.Шығарманы тындау және түсінуге тәрбиелеу.Зат есіммен,еңбек әрекетін білдіретін етістікпен, үстеумен,шылаулармен сөздік қорларын байыту. 

Қоршаған ортамен танысу
 Тақырыбы: «Нан дастарханға қалай келеді?»
Мақсаты: Нанның үлкен еңбекпен келетінін айта отырып,оны қадірлеуге үйрету.Наның қайдан пайда болатынын,нан түрлерін білу. 
 
Жапсыру
 Тақырыбы: «Нан дастарханға қалай келеді?»
Мақсаты:Нанның үлкен еңбекпен келетінін айта отырып, оны қадірлеуге үйрету.
Дайын пішіндерден нанның бейнесін жасауға үйрету.Сәйкес түстерді таңдай отырып,  жасау дағдыларын жетілдіру, эстетикалық талғамдарын дамыту.  
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.  Жүру мен жүгіруді алмастыру
2. Білте таяқтың астынан өту (40 см)
Қимылды ойын: 
«Күн мен Жаңбыр»

Математика негіздері
 Тақырыбы:  «Диірменшіге көмектесейік»
Мақсаты: Балаларды жоғары-төмен,бірдей көлемдерін салыстырып үйрету.Биік және аласа заттарды ажыратуға жаттықтыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары
Бойынша

	Жаратылыстану
 Тақырыбы:  «Қайдан келдің,бауырсақ?»
Мақсаты: Нан-ас атасы екендігі туралы айта отырып,нанның дастарханға қалай келетіні туралы түсінік беру. Танымдық қызығушылықтарын арттыру.Нанды қадірлеп,қастерлеуге баулу.

Сурет салу
 Тақырыбы:  «Қайдан келдің,бауырсақ?»
Мақсаты:
Ертегі кейіпкері Бауырсақты салуды үйрету.Дөңгелек пішіндерді  салу икемдерін жетілдіру.Суретті ұсақ бөлшектермен толықтырып,кейіпкерлердің көңіл-күйін бере білуге үйрету.

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Білте таяқтың астынан өту (40 см)
2. Адымдап жүріп,тізбекке тұру
Қимылды ойын: «Күн мен Жаңбыр» 


	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	     Серуен № 6
Бақылау. Ауа райын бақылау.
Мақсаты:  Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» 
Жеке жұмыс. Аспан туралы жұмбақтар шешу.
Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау.
Көркем сөз     
Орақ болып туады,
 Табақ болып тұрады (ай) Жымыңдатып көздерін,
Түнде алыстан жанады.
 Таң атқанда өздері,
 Жасырынып қалады 
(жұлдыздар)


	 Серуен № 7
Бақылау.  Құстарды бақылау. 
Мақсаты:  Құстардың аттарын атап үйрету. Қарға мен сауысқанның айырмашылығын табуға жаттықтыру 
Қимылды ойындар: «Біз көңілді балалар»
Жеке жұмыс. 2-3 баламен алғашқы ұшып келетін құстар қаз, қарлығаш, бозторғай туралы әңгімелесу.
Еңбек. Құстарға жем шашу, әкелерімен бірігіп ұя жасауды ұсыну.
Көркем сөз.  
Жұмбақ жасыру.
  Екі айыр құйрығы,
   Қияқ мұрт қанаты.  (қарлығаш)


	 Серуен № 8 
Бақылау. Көгершіндер мен торғайларды бақылау.
Мақсаты: құстардың атауларын айтуға, бір-бірінен ажыратуға үйрету. Оларға қамқор болуға тәрбиелеу.   
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» 
Жеке жұмыс. Алақанмен допты жерге ұрып жаттықтыру.
Еңбек. Гүлзарларға гүлдерді отырғызу.
Көркем сөз.   
Көгершін
 Көк көгершін, көгершін,
 Көгеошін келер жем үшін.
 Балалар жем себелік,
 Жем жесін де семірсін.


	 Серуен № 9
Бақылау. Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: балаларға күннің сәулесінің пайдасын түсіндіру , өсімдіктер мен  жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін маңыздылығын білгізу.
Қимылды ойындар: «Қояндар мен қасқыр», 
Жеке жұмыс. 2-3 балаға  жыл мезгілдерінің аттарын айтқызып үйрету.
Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
Көркем сөз:    
Ақ сандығым ашылды, Ішінен жібек шашылды.
                                               (күннің көзі)


	 Серуен № 10
Бақылау. Күнді бақылау.
Мақсаты: Күннің сәуле шашуын, жер бетін жылытуын бақылату. Күннің көзі мен көлеңкедегі жердің қызуын салыстыру. 
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр», «Кім түртті?».
Жеке жұмыс.  
 Күн шыққанда  екі-үш балаға  жаттату 
Май берейін, құрт берейін,
Күннің көзі шық,шық.
Алақай, алақай,
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты 
 Еңбек.  
Еріген суға жол ашу.
Көркем сөз.   
Арнау өлең оқу 
Алақай, алақай !
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	Жуынып болған соң кранды жауып жүруге тәрбиелеу. Судың да сұрауы бар екенін түсіндіру.

	
	 Асың, асың, асыңа 
Бақыт қонсың басыма 
Дастарханың мол болсын,
Денсаулығың зор болсын.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Қолдарын сабындап жууға үйретуді қадағалау. Сабынды төкпей пайдалануға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Машина кілтін тап»
Мақсаты: суретте берілген машиналардын түсіне сәйкес кілттерін тауып көрсету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Күн және көктемгі шөп»
Мақсаты:  Бояу жағылымы мен тік және көлбеу сызықтарды үйлестіру арқылы күн мен шөптің суретін салып, ортақ композия құруды үйрету. Қолдың ұсақ бұлшық еттерін, аңғарымпаздықты дамыту. Жұмыр заттарды салуға дағдыландыру.
	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын: «Қасқыр мен Қоян»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуен кезінде сырт киімдерін ластамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.




































Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (18.04.22 – 22.04.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
Апталық тақырып: «Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі»
Мақсаты:  Жәндіктер мен қосмекенділер түрлерін тануға, ажырата білуге үйрету. Жәндіктердің кейбір түрлері (көбелек, жұлдызқұрт,  қоңыз, құмырсқа, инелік, сегізаяқтар) туралы түсініктерін қалыптастыру. Жанды табиғатқа қызығушылығын тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-18.04.2022
	Сейсенбі-19.04.2022
	Сәрсенбі-20.04.2022
	Бейсенбі-21.04.2022
	Жұма-22.04.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
Бақылау түрі: 
Дамуды тексеру
Құрылымдалған ойын
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №16.  

	Таңғы ас.
	Балаларың мәдени – гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын «Жәндіктерді тап орналастыр»
Мақсаты:Балалардың жәндіктер туралы білімдерін кеңейту. Жәндіктер атауын 
білуге, не істейді, қайтеді?деген сауалға жауап бере отырып, 
жәндіктердің әрекетін атай білуге үйрету. 
	 Дидактикалық ойын
«Көбелекті» құрастыр.
Мақсаты: көбелектерді тани отырып, қағаз бетіндегі сурет бөліктерінен көбелекті құрастыра білуге үйрету.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын «Жәндіктерді тап орналастыр»
Мақсаты:Балалардың жәндіктер туралы білімдерін кеңейту. Жәндіктер атауын 
білуге, не істейді, қайтеді?деген сауалға жауап бере отырып, 
жәндіктердің әрекетін атай білуге үйрету. 

	 Дидактикалық ойын
«Көбелекті» құрастыр.
Мақсаты: көбелектерді тани отырып, қағаз бетіндегі сурет бөліктерінен көбелекті құрастыра білуге үйрету.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
  1.Адымдап жүріп, тізбекке тұру.
2. Алаңның бір шетінен екінші шетіне жүгіру(арақашықтығы 10м)
Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар»

Орыс тілі
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы: «Құмырсқаның саяхаты»
Мақсаты: Балаларды «Ж,З» дыбысын  жеке және сөз тіркестерінде дұрыс дыбыстап айтуға үйрету.Байланыстыра сөйлеуге үйрете отырып,танымдық  қабілеттерін дамыту.

Құрастыру
Тақырыбы: «Кішкентай диірменші» (құрылыс материалдарынан және қағаздан құрастыру)
Мақсаты: Құрылыс заттарын дұрыс пайдалана отырып,үлгі бойынша диірменді құрастыруға үйрету.Ауылшаруашылығындағы адамдардың еңбегін құрметтеуге,шығармашылыққа тәрбиелеу.
	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
  1. Алаңның бір шетінен екінші шетіне жүгіру(арақашықтығы 10м)
2. Алға қарай жылжи отырып, қос аяқпен жеңіл секіру 
Қимылды ойын:
«Қоймадағы тышқандар»

Математика негіздері
  Тақырыбы: «Жұлдызқұрт»
Мақсаты:Ұзын-қысқа сөздерін дұрыс қолдануға үйрету.Ретімен санау қабілеттерін тереңдету.

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
  Тақырыбы: «Жәндіктер тіршілігі»
Мақсаты: Балалардың  жәндіктер,олардың сипаттық белгілері туралы білімдерін кеңейту.Көбелек пен қоңыздың айырмашылығын таба білуге үйрету.
 
Сурет салу
 Тақырыбы: «Жәндіктер тіршілігі»
Мақсаты: Балалардың  жәндіктер,олардың сипаттық белгілері туралы білімдерін кеңейту.Көбелек пен қоңыздың айырмашылығын таба білуге үйрету.Қисық және доғал сызықтар арқылы сегізаяқтарды салуды үйрету.Бұл ретте  нысанның бейнелік көрнекілігін бере отырып,бейнені парақтың ортасына орналастыра  білуге дағдыландыру.
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.  Алға қарай жылжи отырып, қос аяқпен жеңіл секіру 
(арақашықтығы 2м)
2. Көлбеу бөрене үстімен жүру.
Қимылды ойын: «Қоймадағы тышқандар»

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	Шкафтарын ұқыпты ұстауға дағдыландыру. Тазалыққау баулу.

	Серуен.
	 Серуен № 11 
Бақылау. Құстарды  бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап үйрету. 
Торғай мен сауысқанның айырмашылығын табуға және олар туралы айта білуге жаттықтыру.
Қимылды ойындар: «Қуыспақ», «Мысық пен құстар».
Жеке жұмыс. 
Үш-төрт балаға тақпақ жаттату.
Торғай ағаш қорғайды.
Шыр-шыр еткен торғайды,         
Таспен атып торғайды,
Қорғамасаң болмайды.         
Еңбек.  Құстарға жем беру.
Көркем сөз.   
Торғай, торғай, тоқылдақ,
 Жерден тары шоқып ап.
 Бөтегесі томпайып,
 Шиық-шиық десіп отырады 
  


	 Серуен № 12
Бақылау. Аула сыпырушы еңбегін бақылау.    
Мақсаты: Аула сыпырушының құралдарымен таныстыру, олардың неге ? қалай ? қолданылатынын білдіру. Үлкендер еңбегін құрметтеуге және олардан өнеге алып еңбекқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек», «Кім  шапшаң?»
Жеке жұмыс.  
Еңбек туралы мақал жаттау.
 Еңбегі аздың - өнбегі аз.
 Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
Еңбек     
 Аула сыпырушыға көмектесу. 
Көркем сөз. 
Қанатты сөздер.
 Еңбегі аздың - өнбегі аз.
 Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
	 Серуен № 13
Бақылау. Ауа- райын бақылау.
Мақсаты: Бүгін күн қалай?  Жылы ма, салқын ба бақылату. Оны қайдан және қалай аңғарып тұрсыңдар? Сұрақтарға нақты және толық жауап беруге үйрету.
Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты»
Жеке жұмыс. 1-2 баланы санауға, санды тани білуге үйрету.
Еңбек. Телімдегі құмды көтеріп жинау.
Көркем сөз.   
Арнау өлең оқу 
Алақай, алақай !
 Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты.

	  Серуен   № 14  
Бақылау. Ауладағы сиреньдерді бақылау, ағаштарының және бүршіктерінің өсіп келе жатырғанын, басқа ағаштармен салыстыру. Оның жұпар исін искеу.
Қимылды ойындар: «Бір шоқ гүл жина », 
Жеке жұмыс. Үш, төрт баламен ағаштарды күтіп, баптау керек оны сындырмай басқа заттардан қорғауға үйрету. Оның көлеңке және табиғатқа сән беретінін айту.
Еңбек: Қыстан телімді тазалау.
Көркем сөз.  Қырға кілем жайдым.
                                          (қызғалдақ) 

 


	Серуен № 15
Бақылау. Аспанды бақылау.
Мақсаты: Аспандағы бұлттардың пішіндерін бақылату арқылы қиялын, зейінін дамыту. Олардың неге ұқсайтынын сұрау арқылы білімдерін толықтыру 
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан», 
Жеке жұмыс. Жұмбақ жаттату.
 Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.   (күн)                       Төбемізде тұрады,
 Көгілдір боп әрдайым.  (аспан)
Еңбек.  Жапырақтарды жинау.
Көркем сөз:  
Бұлтқа - Ақсың, сұрсың, қарасың,
 Қайда қалқып барасың ? - Жерге нөсер төгемін, Өссін гүлдер, көп егін !
 - Гүл-гүл жайнап өсер көк ,
Нөсерлетсең, нөсерлет. 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	Тамақтанған кезде майлықтарды пайдалануды қадағалау.

	
	Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ – көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Тамақты асықпай шайнап жеуге тәрбиелеу. Мәдениеттілікке тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Машина кілтін тап»
Мақсаты: суретте берілген машиналардын түсіне сәйкес кілттерін тауып көрсету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Жайлауда» 
Мақсаты:   Бояу жағу (батыру әдісі) арқылы қызғалдақтар салуды үйрету. Ой – қиялын, басу күшін бақылай білу дағдысын дамыту. Эстетикалық талғамын, жұмысқа шығармашылық қабілетін жетілдіру, қоршаған ортаға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын: «Қасқыр мен Қоян»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуен кезінде киімдерін оң жақтан бастап киуге тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.


































Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (25.04.22 – 29.04.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Біз еңбекқор баламыз»
Апталық тақырып: «Еңбек бәрін жеңбек»
Мақсаты:   Балаларды еңбектің адам өміріндегі мәні туралы түсінік беру. Еңбек етуге деген қызығушылықтарын ой -қиялын, тілдерін дамыту. Еңбексүйгіштікке тірбиелеу.     
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-25.04.2022
	Сейсенбі-26.04.2022
	Сәрсенбі-27.04.2022
	Бейсенбі-28.04.2022
	Жұма-29.04.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
Бақылау түрі: 
Дамуды тексеру
Құрылымдалған ойын
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №16.  

	Таңғы ас.
	Балаларың мәдени – гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу.
 «Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» 
Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Көлбеу бөрене үстімен жүру.
2. Тапсырмаларды орындай  жүгіру.
Қимылды ойын:
«Ақ серек, көк серек»


Көркем әдебиет
   Тақырыбы: «Арыстан мен тышқан» (латыш ертегісі)
Мақсаты: Оқиғаны эмоционалды қабылдауға,шығарма жанрларын (тақпақ,әңгіме,ертегі т.б)ажыратуға,сұрақтарға жауап беруге және оның мазмұнын айтуға үйрету.Ойлау қабілеттерін, тіл байлықтарын арттыру.   
	Сөйлеуді дамыту
  Тақырыбы: 
«Кім қайда істейді?» (байланыстырып сөйлеу)
Мақсаты: Түрлі мамандық иелерінің еңбектері жайлы әңгімелесу.Сұрақтарға жауап беру арқылы байланыстырып сөйлеу дағдыларын жетілдіру. Балаларды еңбек етуге баулу. 
Мүсіндеу
 Тақырыбы:«Ағаш отырғызамыз!»
Мақсаты: Ермексазды алақанда домалақтау арқылы 2-3 бөліктен тұратын бейнелерді мүсіндей білу дағдыларын жетілдіру. 
 
Қоршаған ортамен танысу
  Тақырыбы: «Ағаш отырғызамыз!»
Мақсаты:     Өсімдіктер әлеміне танымдық қызығушылықтарын,тілектестік сезімдерін (табиғатта өзін– өзі ұстау нормалары мен ережелерін сақтау) дамыту.
	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
 1. Тапсырмаларды орындай  жүгіру.
2. 2 метр ара қашықта лақтырған допты қағып алып, қайтадан допты лақтыру.
Қимылды ойын:
«Ақ серек, көк серек»
Математика негіздері
 Тақырыбы: «Кішкентай құрылысшы»
Мақсаты: Таныс геометриялық пішіндерді ажыратып,айта білу қабілеттерін арттыру.Қиялдарын дамыту,ұқыптылыққа тәрбиелеу.

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
 Тақырыбы: «Ауладағы ағаштар»
Мақсаты: Ауладағы ағаштарды тануға және атауға үйрету,ағаштың  негізгі бөліктерімен таныстыруды жалғастыру(діңі,бұтақтары,жапырақтары).Оларды  күтіп баптаудағы адамдардың еңбектерін бақылау. Көктемгі адам еңбектері туралы түсінік бере отырып,еңбек құралы күрекпен таныстыру.Үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.

Сурет салу
Тақырыбы: «Ауладағы ағаштар»
Мақсаты: Көктемгі адам еңбектері туралы түсінік бере отырып,еңбек құралы күрекпен таныстыру.Үлкендердің еңбегін бағалай білуге тәрбиелеу.Нүктелерді қосу арқылы көктемгі ағаштарды бейнелеу дағдыларын арттыру,түстерді үйлесімді қолдана білуге дағдыландыру.



	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
  
 1. Көлбеу бөрене үстімен жүру.
2. Тапсырмаларды орындай  жүгіру.
Қимылды ойын:
«Ақ серек, көк серек»
 
24. 
            


	Серуенге дайындық.
	Шкафтарын ұқыпты ұстауға дағдыландыру. Тазалыққау баулу.

	Серуен.
	 Серуен № 16 
 Бақылау. Транспортты бақылау 
Мақсаты: көлік түрлері туралы білімдерін толықтыруды жалғастыру. Оларды тануға , айырып атауға үйрету. Соның ішінде автобусты бақылату және олардың әртүрлі болатынын көрсету. Жол жүру ережелерін де қайталату.
Қимылды ойындар: «Өз орныңды тап»
Жеке жұмыс. Екі-үш балаға автобустағы мәдениеттілікті үйрету.
Еңбек. Алаңды жинау. Тазалыққа дағдыландыру.
Көркем сөз: М Жаманбалинов. «Автобуста» 
Демалыс күн.
 Автобуста көп халық,
Отырды олар базарда да топталып.
Қоя салды орындықтың астына.
«Азаматтар.Алға қарай барыңдар 

	 Серуен № 17
 Бақылау. Ауа райын бақылау.
Мақсаты: ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» ,
«Не өзгерді?»
Жеке жұмыс. Аспан туралы жұмбақтар шешу.
Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау.
Көркем сөз:  
Орақ болып туады,
Табақ болып тұрады.   (ай)
                             
Жымыңдатып көздерін,
Түнде алыстан жанады.
Таң атқанда өздері,
Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)

	 Серуен № 18
Бақылау:   Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: Көктемгі күннің қызуы туралы білім бере отырып,оның қарлар мен мұздарды ерітіп жатқанын бақылауға үйрету.   Күн сәулесінсіз табиғаттың өмір сүре алмайтындығы туралы түсінік беру
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Жеке жұмыс: 1-2 балаға жерге күннің суретін салуды үйрету.
Еңбек.   Ойын алаңындағы қоқыстарды жинау.
Көркем сөз:   
Күн жылынып, қар еріп,
Сай-салаға толады.
Бөбектерім айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады?
                                                                  (Көктем) 


	 Серуен № 19
 Бақылау. Темір жол бекетін бақылау. 
Мақсаты: Поездың жолдарын, темір жол деп атайды, өзінің тоқтайтын бекеттері бар және сағаттарға байланысты жүретінін балаларға түсіндіру. Поездың өзінің бағдаршамы бар қызыл жанса, яғни поездар жақындады дегенді білдіреді 
Қимылды ойындар: «Көпірден өт», «Темір жолмен жүр», «Жолдың жиегімен жүгір»
Жеке жұмыс. 2-3 Машинисттер туралы әгімелеу олардың өте жауапты жұмыс екенін түсіндіру.
Еңбек. Өз киімдерін ретімен мұқият киінуге, бауын байлауға     жаттықтыру.    
Жұмбақ. 
Үш көзді батыр,
 Жолды аңдып жатыр.
                                               (Бағдаршам)


	 Серуен № 20
 Бақылау. Жаңбырды бақылау, жауынның азайғаны, жәй     жауын, соқыр жуын болатындарын балаларға айтып түсіндіру.Балаларды көктемнің көңілді күндерімен таныстыру.         
Қимылды ойындар: «жаңбырдың жауған дыбыстарын шығару» қимылмен тарсылдатып көрсету.
 «Күн шықты жаңбыр жауды»
Жеке жұмыс. 2-3 балаға жұмбақ жасыру: 
Көтеріліп теңізден,           Биіктен қайта түскенде,
Аспанға биік барамын.      
Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Еңбек. Телімдегі ағаш сынықтарын, қағаз қалдығын, әйнек т.б.   заттарды жинау.
Көркем сөз.          Жаңбыр жауса жер ырысы 
Батыр туса ел ырысы.

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	Тамақтанған кезде майлықтарды пайдалануды қадағалау.

	
	Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ – көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату



	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Тамақты асықпай шайнап жеуге тәрбиелеу. Мәдениеттілікке тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Машина кілтін тап»
Мақсаты: суретте берілген машиналардын түсіне сәйкес кілттерін тауып көрсету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы:  «Күшікке арналған күрке»
Мақсаты:  Таныс геометриялық пішіндерден құралған заттарды салу білу машығын дамыту. Шеңбер салу, дөңгелек және үшбұрыш заттарды бояу дағдысын орнықтыру. Қолдың ұсақ қимылдарын дамыту.   
	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын: «Қасқыр мен Қоян»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуен кезінде киімдерін оң жақтан бастап киуге тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.


































Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 1 апта (02.05.22 – 06.05.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»
Апталық тақырып: «Достық –біздің тірегіміз»
Мақсаты:  «Достық» ұғымын оның құндылық ретіндегі мәнін түсіндіру. Достық, татулық, бірлік ұғымдарын түсіндіру. Өзара татулық сезімдерін дамыту. Достықты қадірлей білуге тәрбиелеу. 

	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-02.05.2022
	Сейсенбі-03.05.2022
	Сәрсенбі-04.05.2022
	Бейсенбі-05.05.2022
	Жұма-06.05.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 

	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Үстел үсті ойын:
«Күн шуағын» құрастыру.
Мақсаты: күннің қасиетін түсіндіру.
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №17.  

	Таңғы ас.
	Нан қиқымын шашпауға, шай мен сорпаны төкпей ішуге, тамақтан соң аузын шаюға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 
	 Сурет бойынша жұмыс.
Мақсаты: достық мерекесі туралы түсінік қалыптастыру.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» 
Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	 Сурет бойынша жұмыс.
Мақсаты: достық мерекесі туралы түсінік қалыптастыру.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 

	   Сөйлеуді дамыту
  Тақырыбы:  «Тату боламыз!» (тілдің дыбысталу мәдениеті)
Мақсаты: Қазақ және өзге ұлттардың өнер туындылары мен таныстыруды жалғастыру.Байланыстыра сөйлеу дағдыларын,есте сақтау қабілеттерін  бекіту.Достыққа,ынтымақтыққа тәрбиелеу. 
 
Құрастыру
Тақырыбы: «Кун сәулесі»(топтық жұмыс)
Мақсаты:  Қағазды пайдалана отырып, жырту тәсілі арқылы күн сәулесін құрастыру. Ұсақ қол моторикаларының дамуын анықтау. Достық қарым –қатынасқа тәрбиелеу. 


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Орындық аяқтарының астынан еңбектеу 
2.Еденде жатқан
шығыршықтан-шығыршыққа секіру. Қимылды ойын: «Қу түлкі»
  
Математика негіздері
 Тақырыбы: «Достық еліне саяхат»
Мақсаты: Геометриялық пішіндер туралы  түсініктерін анықтау. Балаларға қоршаған ортадан басқа жердегі геометриялық пішіндерге сәйкес келетін  заттарды тауып, салыстыру дағдыларын бекіту
  
 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	   Жаратылыстану
Тақырыбы:«Достық – ұлы туымыз» 
Мақсаты: Достық құндылығы туралы түсініктерін анықтау. Суретке қарап әңгіме құрау дағдыларын бекіту.  Достаса білуге тәрбиелеу. Халықтар достығы мерекесі туралы жайлы түсініктерін жетілдіру.


Сурет
Тақырыбы:«Достық – ұлы туымыз» 
Мақсаты: Достық құндылығы туралы түсініктерін анықтау. Суретке қарап әңгіме құрау дағдыларын бекіту.  Достаса білуге тәрбиелеу. Халықтар достығы мерекесі туралы жайлы түсініктерін жетілдіру.Қылқаламды пайдаланып үзік сызықтарды қосу арқылы шарлардың сурет салу дағдыларын бекіту. Салынған суреттерді  дәстүрден  тыс әдістер арқылы бояуға  үйрету.
	 Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.Еденде жатқан
шығыршықтан-шығыршыққа секіру.
2.Көлбеу бөрене үстімен жүру.
Қимылды ойын:
«Қу түлкі»	
  


Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша



	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	

	  Серуен № 2 
Бақылау. Құстарды бақылау.
Мақсаты. Сауысқан, торғай, қарғаның қимылы-қозғалыстарындағы өзгешеліктерді байқауға және айтуға үйрету. 
Қимылды ойындар: «Құстар мен мысық» , «Ақ серек, көк серек»
Жеке жұмыс. 4-5 баланы көздеп түсіруге жаттықтыру 
Еңбек.   Телімді жинастыру. 
Көркем сөз:       
Қайталап атымды,
Көктемде ән саламын.
 Кез келген ұяға 
Жұмыртқа саламын 
	 Серуен № 3
Бақылау.  Қараторғайды бақылау 
Мақсаты:  Құстар туралы білімдерін толықтырып, қарғамен салыстыру, ұқсастығын көрсету.Қамқорлыққа тәрбиелеуді жалғастыру.
Қимылды ойындар: «Арқан тартыс», 
Жеке жұмыс.   Үш-төрт балаға   «Аталған құсты көрсет» дидактикалық ойынды үйрету.
 Еңбек.  Құстарға жем шашу.
 Көркем сөз:   
 Балалармен достасып,
 Жазда бақты қорғайды.
 Күзде кетер қоштасып,
 Кім біледі... (торғайды)   
 
	 Серуен  № 4 
Бақылау.  Жәндіктердің алғашқы жандануын бақылау 
Мақсаты:  Жәндіктер туралы білімдерін толықтыру. Құмырсқа , масаларды бақылату арқылы олардың шағатынын, еңбекқорлығын көруге үйрету 
Қимылды ойындар: «Масаны ұстап ал» 
Жеке жұмыс. Жәндіктер туралы жұмбақтар 
Еңбек.  Жәндіктерге нан қиқымын беру.
 Көркем сөз:     
Құмырсқа батыр  Қимылдап жатыр.
Алды да ырғап,
 Көтерді «бір қап»
Құмырсқа қыстан  Шығады жырғап.
Жалқауға күллі 
Құмырсқа үлгі
	 Серен № 5 
 Бақылау.  Ауа райын бақылау 
Мақсаты:  Ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Кеглиді көздеп құлат» 
Жеке жұмыс. 4-5 баламен жіңішке жолмен тепе-теңдік сақтап, құламай жүгіру.
Еңбек. Ойын алаңының қоқыстарын жинау. Өздеріне жүктелген жұмысты жауапкершілікпен атқару. 
Көркем сөз. 
Жұмбақ. 
Жылт-жылт еткен,  Жырадан өткен.   (су)

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	 Үстел басында арқаларын тік ұстап, аяқтарын қосып отыруға дағдыландыру. 

	
	 Асың, асың, асыңа 
Бақыт қонсың басыма 
Дастарханың мол болсын,
Денсаулығың зор болсын.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 
	Аудио ертегілер тыңдату

	Баяу музыка тыңдату
	Тыныш ұйқтауға дағдыландыру
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Қолдарын сілкілемей, суды шашыратпай жууға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы: «Бақбақтар гүл атты»
Мақсаты:  Тәрбиешінің үлгісі бойынша бақбақ салуды үйрету. Көзбен мөлшерлеуді, қозғалыс үйлесімділігін дамыту. Суретті парақтың тұтас жазық бетіне орналастыруды үйрету. Бұрын игерілген дағдыларды пайдалана отырып, өз бетінше шығармашылық шешім қабылдауға үйрету. Шөпті ырғақты бояулармен салу машығын орнықтыру. Ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	  Қимылдық ойын: «Күн мен Түн»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуенге дайындық. Мұрындарын таза ұстауға, қол орамалды пайдалануға үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.





Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 2 апта (09.05.22 – 13.05.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»
Апталық тақырып: «ҚР Отан қорғаушар» (ҚР  әскері, Ұлы Отан  соғысының ардагерлері )»
Мақсаты: Отанын,елін,жерін сүюге,қорғауға,сыйлауға тәрбиелеу.Балаларға отан қорғаушылар күні туралы мәлімет беру.Танымдық қаситеттерін ояту.Ел үшін қызмет етуге тәрбиелеу.

	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-09.05.2022
	Сейсенбі-10.05.2022
	Сәрсенбі-11.05.2022
	Бейсенбі-12.05.2022
	Жұма-13.05.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	 

	 
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
Бақылау түрі: 
Дамуды тексеру
Құрылымдалған ойын
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №17.  

	Таңғы ас.
	Нан қиқымын шашпауға, шай мен сорпаны төкпей ішуге, тамақтан соң аузын шаюға үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	 
	 
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» 
Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	 

	 

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1.Гимнастикалық орындық үстімен қолға зат ұстап жүру (биіктігі 30см, ені 20см)
2.«Аттардың» қимылын бейнелей отырып, қолды еркін қалыпта ұстап жәй, шапшаң қарқынмен жүру, жүгіру;
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек»
  
Математика негіздері
Тақырыбы:  «Әскери мұнара»
Мақсаты: Мұнараларды  көлеміне қарай (үлкен-кіші)  салыстыру, үлкен-кіші түсініктерін бекіту. Заттарды көлеміне қарай сәйкестендіру қабілеттерін анықтау 

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары
Бойынша
	Жаратылыстану
Тақырыбы:«Тау басындағы шекарашы»
Мақсаты: Шекарашы мамандығы туралы түсініктерін жетілдіру.  Шекарашылардың еңбегінің маңыздылығы туралы білімдерін кеңейту. Отансүйгіштікке тәрбиелеу. Мерекенің ерекшелігі туралы түсініктерін дамыту.
  
Сурет салу
 Тақырыбы:«Тау басындағы шекарашы»
Мақсаты:Мерекенің ерекшелігі туралы түсініктерін дамыту. Түрлі – түсті бояуларды пайдаланып,   отшашудың оттарын салу дағдыларын бекіту. Ойлары мен  қиялдарының дамуын анықтау
 

	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.«Аттардың» қимылын
 Бейнелей отырып, қолды еркін қалыпта ұстап жәй, шапшаң қарқынмен жүру, жүгіру;
2.Оң және сол қолмен тік нысанаға көздеп лақтыру
Қимылды ойын: «Ақ серек, көк серек»



	Серуенге дайындық.
	Өз бетімен киіне білуге үйретуді жалғастыру.

	Серуен.
	

	 
	 Серуен № 8 
Бақылау. Көгершіндер мен торғайларды бақылау.
Мақсаты: құстардың атауларын айтуға, бір-бірінен ажыратуға үйрету. Оларға қамқор болуға тәрбиелеу.   
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» 
Жеке жұмыс. Алақанмен допты жерге ұрып жаттықтыру.
Еңбек. Гүлзарларға гүлдерді отырғызу.
Көркем сөз.   
Көгершін
 Көк көгершін, көгершін,
 Көгеошін келер жем үшін.
 Балалар жем себелік,
 Жем жесін де семірсін.


	 Серуен № 9
Бақылау. Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: балаларға күннің сәулесінің пайдасын түсіндіру , өсімдіктер мен  жәндіктер, барлық тірі табиғат үшін маңыздылығын білгізу.
Қимылды ойындар: «Қояндар мен қасқыр», 
Жеке жұмыс. 2-3 балаға  жыл мезгілдерінің аттарын айтқызып үйрету.
Еңбек. Телімдегі ағаш қалдықтарын жинау.
Көркем сөз:    
Ақ сандығым ашылды, Ішінен жібек шашылды.
                                               (күннің көзі)


	 Серуен № 10
Бақылау. Күнді бақылау.
Мақсаты: Күннің сәуле шашуын, жер бетін жылытуын бақылату. Күннің көзі мен көлеңкедегі жердің қызуын салыстыру. 
Қимылды ойындар: «Күн мен жаңбыр», «Кім түртті?».
Жеке жұмыс.  
 Күн шыққанда  екі-үш балаға  жаттату 
Май берейін, құрт берейін,
Күннің көзі шық,шық.
Алақай, алақай,
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты 
 Еңбек.  
Еріген суға жол ашу.
Көркем сөз.   
Арнау өлең оқу 
Алақай, алақай !
Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	 Үстел басында арқаларын тік ұстап, аяқтарын қосып отыруға дағдыландыру. 

	
	 Асың, асың, асыңа 
Бақыт қонсың басыма 
Дастарханың мол болсын,
Денсаулығың зор болсын.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	 
	 

	Баяу музыка тыңдату
	Тыныш ұйқтауға дағдыландыру
	Аудио ертегілер тыңдату

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 
	 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	Қолдарын сілкілемей, суды шашыратпай жууға тәрбиелеу.

	Ойындар, дербес әрекет.
	 
	 
	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	  Қимылдық ойын: «Күн мен Түн»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	 
	 
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	Серуенге дайындық. Мұрындарын таза ұстауға, қол орамалды пайдалануға үйрету.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.








Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 3 апта (16.05.22 – 20.05.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»»
Апталық тақырып: «Мен жасай аламын»
Мақсаты:  «Дос», «достық» құндылығы туралы түсінік беру.Достарға деген мейірімді қарым-қатынасқа үйрету.Өзара сыйластық қаситттерін дамыту
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-16.05.2022
	Сейсенбі-17.05.2022
	Сәрсенбі-18.05.2022
	Бейсенбі-19.05.2022
	Жұма-20.05.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
Бақылау түрі: 
Дамуды тексеру
Құрылымдалған ойын
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №18.  

	Таңғы ас.
	 Өз бетінше жеңдерін түріп, қолдарын сабындап жуып, киімдерін суламауды үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу.
 «Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» 
Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Гимнастикалық қабырға бойымен жоғары өрмелеу және одан төмен түсу
2. 20-30 см биіктіктен еденге салынған шеңберге секіріп түсу.
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқандар»




Орыс тілі
 Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Сөйлеуді дамыту
 Тақырыбы: «Ауылда»
(Сурет бойынша әңгіме)
Мақсаты: Үй жануарларының жазғы күтімі туралы айта отырып, оларға қарап, қамқорлық жасауға тәрбиелеу. Сұрақтарға толық сөйлеммен жауап беру дағдыларын бекіту

Құрастыру
 Тақырыбы: «Қақпа»
Мақсаты:   құрылыс материалдарының негізгі түрлерін дұрыс қолдана отырып, қарапайым құрастыру іскерлік қабілеттерін бекіту. Ойлау, шығармашылық қабілеттерін  анықтау.

	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
1.20-30 см биіктіктен еденге салынған шеңберге секіріп түсу.
2. Қолды еденге 
тигізбей, доғаның астынан өту.
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқандар»

Математика негіздері
 Тақырыбы:  «Егістікке барамыз»
Мақсаты:  Санау және геометриялық пішіндер туралы білімдерін бекіту. 

Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
Тақырыбы:« Жаз қандай тамаша!»
(табиғатты бақылау)
Мақсаты: Жаз мезгілінің кейбір сипаттық  ерекшеліктері жайлы білімдерін бекіту.Тірі және өлі табиғаттың өзара байланысын көрсету (күн жылынды, құстар ұшып келді) 

Сурет салу
  Тақырыбы «Жаз қандай тамаша!»
(табиғатты бақылау)
Мақсаты: Жаз мезгілінің кейбір сипаттық  ерекшеліктері жайлы білімдерін бекіту.  Тірі және өлі табиғаттың өзара байланысын көрсету (күн жылынды, құстар ұшып келді). Сурет үшін тақырыпты дербес тандай білу және бастаған істі соңына жеткізе білу дағдыларын бекіту. Елестету қабілетін дамыту, сурет салуға қажетті заттардың аттарын білуді бекіту 
	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
1. Гимнастикалық қабырға бойымен жоғары өрмелеу және одан төмен түсу
2. 20-30 см биіктіктен еденге салынған шеңберге секіріп түсу.
Қимылды ойын: «Мысық пен тышқандар»



Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша


	Серуенге дайындық.
	 Өз шкафтарын тауып, киімдерін өз еріктерімен киіну дағдыларын машықтандыру.

	Серуен.
	 Серуен № 11 
Бақылау. Құстарды  бақылау.
Мақсаты: құстардың аттарын атап үйрету. 
Торғай мен сауысқанның айырмашылығын табуға және олар туралы айта білуге жаттықтыру.
Қимылды ойындар: «Қуыспақ», «Мысық пен құстар».
Жеке жұмыс. 
Үш-төрт балаға тақпақ жаттату.
Торғай ағаш қорғайды.
Шыр-шыр еткен торғайды,         
Таспен атып торғайды,
Қорғамасаң болмайды.         
Еңбек.  Құстарға жем беру.
Көркем сөз.   
Торғай, торғай, тоқылдақ,
 Жерден тары шоқып ап.
 Бөтегесі томпайып,
 Шиық-шиық десіп отырады 
  


	 Серуен № 12
Бақылау. Аула сыпырушы еңбегін бақылау.    
Мақсаты: Аула сыпырушының құралдарымен таныстыру, олардың неге ? қалай ? қолданылатынын білдіру. Үлкендер еңбегін құрметтеуге және олардан өнеге алып еңбекқор болуға тәрбиелеу.
Қимылды ойындар: «Ақ серек, көк серек», «Кім  шапшаң?»
Жеке жұмыс.  
Еңбек туралы мақал жаттау.
 Еңбегі аздың - өнбегі аз.
 Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
Еңбек     
 Аула сыпырушыға көмектесу. 
Көркем сөз. 
Қанатты сөздер.
 Еңбегі аздың - өнбегі аз.
 Еңбектің наны тәтті,
Жалқаудың жаны тәтті.
	 Серуен № 13
Бақылау. Ауа- райын бақылау.
Мақсаты: Бүгін күн қалай?  Жылы ма, салқын ба бақылату. Оны қайдан және қалай аңғарып тұрсыңдар? Сұрақтарға нақты және толық жауап беруге үйрету.
Қимылды ойындар: «Ұшты-ұшты»
Жеке жұмыс. 1-2 баланы санауға, санды тани білуге үйрету.
Еңбек. Телімдегі құмды көтеріп жинау.
Көркем сөз.   
Арнау өлең оқу 
Алақай, алақай !
 Күн шықты, күн шықты,
Жер үстіне нұр шықты.

	  Серуен   № 14  
Бақылау. Ауладағы сиреньдерді бақылау, ағаштарының және бүршіктерінің өсіп келе жатырғанын, басқа ағаштармен салыстыру. Оның жұпар исін искеу.
Қимылды ойындар: «Бір шоқ гүл жина », 
Жеке жұмыс. Үш, төрт баламен ағаштарды күтіп, баптау керек оны сындырмай басқа заттардан қорғауға үйрету. Оның көлеңке және табиғатқа сән беретінін айту.
Еңбек: Қыстан телімді тазалау.
Көркем сөз.  Қырға кілем жайдым.
                                          (қызғалдақ) 

 


	Серуен № 15
Бақылау. Аспанды бақылау.
Мақсаты: Аспандағы бұлттардың пішіндерін бақылату арқылы қиялын, зейінін дамыту. Олардың неге ұқсайтынын сұрау арқылы білімдерін толықтыру 
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан», 
Жеке жұмыс. Жұмбақ жаттату.
 Ақ сандығым ашылды,
Ішінен жібек шашылды.   (күн)                       Төбемізде тұрады,
 Көгілдір боп әрдайым.  (аспан)
Еңбек.  Жапырақтарды жинау.
Көркем сөз:  
Бұлтқа - Ақсың, сұрсың, қарасың,
 Қайда қалқып барасың ? - Жерге нөсер төгемін, Өссін гүлдер, көп егін !
 - Гүл-гүл жайнап өсер көк ,
Нөсерлетсең, нөсерлет. 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	 Балаларың мәдени – гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	
	Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ – көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	 Тамақтанып болған соң «Рахмет» айтуды үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Машина кілтін тап»
Мақсаты: суретте берілген машиналардын түсіне сәйкес кілттерін тауып көрсету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы:  «Сегізаяқтар»
Мақсаты: Қисық және дөңгелек сызықтар арқылы сегізаяқтың суретін салуды үйрету, бұл ретте заттың бейнелік көркемдігін бере білген жөн. Суретте парақтың дәл ортасына орналастыра білу дағдысын дамыту. Қызғылт, көгілдір, қызыл, көк, қара, ақ, сары түстерді жаттатып, есте сақтау. Кескіндеме салу іс – әрекетіне оң қарауға тәрбиелеу.
	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын: «Қасқыр мен Қоян»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	 Серуенге дайындалу. Серуен кезінде қатты жүгірмеуді, бірін –бірі итермеуге, тас ұстамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.



































Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (23.05.22 – 27.05.22 ж.) 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»»
Апталық тақырып: «Көңілді жаз »
Мақсаты:  Жаз мезгілі туралы түсінік беру.Жазғы табиғат көріністері туралы білімдерін бекіту.Бауырмашылдыққа,балалардың бір-біріне деген қамқорлыққа,табиғатты жақсы көріп аялауға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-23.05.2022
	Сейсенбі-24.05.2022
	Сәрсенбі-25.05.2022
	Бейсенбі-26.05.2022
	Жұма-27.05.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	   «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу

	 Ойыны:.
 «Мозайка»
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдауға үйреніп, ұсақ қол маторикасын дамыта алу
Бақылау түрі: 
Дамуды тексеру
Құрылымдалған ойын
	 Көктем  туралы  тақпақ
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №18.  

	Таңғы ас.
	 Өз бетінше жеңдерін түріп, қолдарын сабындап жуып, киімдерін суламауды үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу.
 «Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	Дидактикалық ойын: «Кім немен айналысады?» 
Мақсаты: оқу процесіне қызығушылықты тудыру.
	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» 
Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу. «Менің сүйікті ойыншықтарым» 
Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Оң және сол қолмен тік нысанаға көздеп лақтыру
2. . Аяқты-аяққа тақай  қойып, алға жылжи жүру.
Қимылды ойын: «Қияр»
 

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Ә.Дүйсенбеев
 «Жаз» өлеңі     
Мақсаты:  Балалардың жаз мезгілі туралы білімдерін тиянақтай отырып,  жаз мезгілінде болатын  ерекшеліктер туралы білімдерін бекіту. 
       
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Көңілді алаңқайда»        
Мақсаты:.  Дыбыстарды жеке және сөз арасында естіп,  анық айтуға үйрету.  «Ж» дыбысын жеке және сөз арасында айтуға  жаттықтыру. Жазғы табиғат көріністері туралы білімдерін бекіту
   
Мүсіндеу
 Тақырыбы:
« Мен жасай аламын» (тәжірибелік жұмыс)
Мақсаты:
Бірнеше бөліктен тұратын заттарды ермексаздан мүсіндеу дағдыларын  бекіту. Домалатылған пішінді тік есу және жалпақтау тәсілдерін пайдалану арқылы қалақ мүсіндеу қабілеттерін дамыту. 
 
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:
« Мен жасай аламын» (тәжірибелік жұмыс)
Мақсаты: Табиғат бұрышында  қол еңбегіне тарта отырып, тұқымдарды отырғызу іскерліктерін,  танымдық қызығушылық
тарын  бекіту. 
	Дене шынықтыру
 (негізгі қимылдар)
 1.Аяқты-аяққа тақай  қойып, алға жылжи жүру.
2. 20-30 см биіктіктен еденге салынған шеңберге секіріп түсу.
Қимылды ойын: «Қияр»
 
Математика негіздері
 Тақырыбы:  «Биік – аласа ағаштар»
Мақсаты: Таныс заттарды  биіктігіне қарай салыстыру, заттарды оң қолмен, солдан оңға қарай орналастыру дағдыларын бекіту 
 
Музыка
Пән жетекшісінің жоспары бойынша
	Жаратылыстану
Тақырыбы:«Алақай, жаз келді!»
Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары жайлы түсініктерін ( күн сәулесі, күн көзінің жылуы,қоршаған табиғатқа  пайдасы) бекіту. 

Сурет салу
Тақырыбы:«Алақай, жаз келді!»
Мақсаты: Өлі табиғат құбылыстары жайлы түсініктерін (күн сәулесі, күн көзінің жылуы,қоршаған табиғатқа  пайдасы) бекіту. Дәстүрден тыс әдіспен көбелектерді салуды үйрету. Салу, елестету қабілеттері мен  бақылай білу дағдыларын бекіту 
 


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1.30 см биіктіктен еденге салынған шеңберге секіріп түсу.
2.Гимнастикалық қабырға бойымен жоғары өрмелеу және одан төмен түсу
Қимылды ойын: «Қияр» 
  
 
25. 
            


	Серуенге дайындық.
	 Өз шкафтарын тауып, киімдерін өз еріктерімен киіну дағдыларын машықтандыру.

	Серуен.
	 Серуен № 16 
 Бақылау. Транспортты бақылау 
Мақсаты: көлік түрлері туралы білімдерін толықтыруды жалғастыру. Оларды тануға , айырып атауға үйрету. Соның ішінде автобусты бақылату және олардың әртүрлі болатынын көрсету. Жол жүру ережелерін де қайталату.
Қимылды ойындар: «Өз орныңды тап»
Жеке жұмыс. Екі-үш балаға автобустағы мәдениеттілікті үйрету.
Еңбек. Алаңды жинау. Тазалыққа дағдыландыру.
Көркем сөз: М Жаманбалинов. «Автобуста» 
Демалыс күн.
 Автобуста көп халық,
Отырды олар базарда да топталып.
Қоя салды орындықтың астына.
«Азаматтар.Алға қарай барыңдар 

	 Серуен № 17
 Бақылау. Ауа райын бақылау.
Мақсаты: ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» ,
«Не өзгерді?»
Жеке жұмыс. Аспан туралы жұмбақтар шешу.
Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау.
Көркем сөз:  
Орақ болып туады,
Табақ болып тұрады.   (ай)
                             
Жымыңдатып көздерін,
Түнде алыстан жанады.
Таң атқанда өздері,
Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)

	 Серуен № 18
Бақылау:   Күннің көзін бақылау.
Мақсаты: Көктемгі күннің қызуы туралы білім бере отырып,оның қарлар мен мұздарды ерітіп жатқанын бақылауға үйрету.   Күн сәулесінсіз табиғаттың өмір сүре алмайтындығы туралы түсінік беру
Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр»
Жеке жұмыс: 1-2 балаға жерге күннің суретін салуды үйрету.
Еңбек.   Ойын алаңындағы қоқыстарды жинау.
Көркем сөз:   
Күн жылынып, қар еріп,
Сай-салаға толады.
Бөбектерім айтыңдаршы,
Бұл қай кезде болады?
                                                                  (Көктем) 


	 Серуен № 19
 Бақылау. Темір жол бекетін бақылау. 
Мақсаты: Поездың жолдарын, темір жол деп атайды, өзінің тоқтайтын бекеттері бар және сағаттарға байланысты жүретінін балаларға түсіндіру. Поездың өзінің бағдаршамы бар қызыл жанса, яғни поездар жақындады дегенді білдіреді 
Қимылды ойындар: «Көпірден өт», «Темір жолмен жүр», «Жолдың жиегімен жүгір»
Жеке жұмыс. 2-3 Машинисттер туралы әгімелеу олардың өте жауапты жұмыс екенін түсіндіру.
Еңбек. Өз киімдерін ретімен мұқият киінуге, бауын байлауға     жаттықтыру.    
Жұмбақ. 
Үш көзді батыр,
 Жолды аңдып жатыр.
                                               (Бағдаршам)


	 Серуен № 20
 Бақылау. Жаңбырды бақылау, жауынның азайғаны, жәй     жауын, соқыр жуын болатындарын балаларға айтып түсіндіру.Балаларды көктемнің көңілді күндерімен таныстыру.         
Қимылды ойындар: «жаңбырдың жауған дыбыстарын шығару» қимылмен тарсылдатып көрсету.
 «Күн шықты жаңбыр жауды»
Жеке жұмыс. 2-3 балаға жұмбақ жасыру: 
Көтеріліп теңізден,           Биіктен қайта түскенде,
Аспанға биік барамын.      
Өңі кірер даланың. (Жаңбыр)
Еңбек. Телімдегі ағаш сынықтарын, қағаз қалдығын, әйнек т.б.   заттарды жинау.
Көркем сөз.          Жаңбыр жауса жер ырысы 
Батыр туса ел ырысы.

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	 Балаларың мәдени – гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	
	Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ – көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	Баяу музыка тыңдату


	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату




	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 №23. Ояну жаттығуы.
«Ортопедиялық жаттығу»
Тырысамыз, тырысамыз 
Денсаулықты нығайтамыз 
Аяқ, қол мықты болып 
Май табаннан арыламыз.

	 №24. Ояну жаттығуы.
«Губка жолмен жүріп өту»
Әдемі журеміз 
Шынықсын өкшеміз 
Түзіліп тұрайық 
Шаттанып ойнайық  


	 №25. Ояну жаттығуы.
 Гимнастикалық жолдан жүру 
Мықты бала боламыз 
Шынығамыз күнде біз 
Жаттығуды жасаймыз 
Сау болсын  деп  денеміз 
Бүдір жолмен   жүреміз 

	Бесін ас.
	 Тамақтанып болған соң «Рахмет» айтуды үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Машина кілтін тап»
Мақсаты: суретте берілген машиналардын түсіне сәйкес кілттерін тауып көрсету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы:  «Күн сәулесі»
Мақсаты:  Дөңгелек пішінді бекіту. Сары түсті қайталау, есте сақтау қабілеттерін арттыру. Дөңгелек пішінді бояу арқылы, күннің шуағын салу дағдысын бекіту. Жұмысты соңына дейін аяқтауға үйрету
	 Дидактикалық ойын: «Дәл тауып айт»
Мақсаты: түсімен пішініне ұқсас заттарды тауып көрсету.
	Дидактикалық ойын:
«Түсін ата»
Мақсаты: балаларға түстерді ажырата білуге үйрету.
	 Қимылдық ойын: «Қасқыр мен Қоян»
Мақсаты: ойынға қызығушылық таныту.

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Айсезім мен А.Алиханға пішіндер туралы білімдерін бекіту.
	Жеке жұмыс: 
Абулрахман мен Ақниетке сурет салу дағдыларын бекіту.
	Жеке жұмыс:
Ж.Алиханға Әндерін қайталап жаттатқызу.

	Серуенге дайындық.
	 Серуенге дайындалу. Серуен кезінде қатты жүгірмеуді, бірін –бірі итермеуге, тас ұстамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.



































Қаралды б/б әдіскер
                                                                                                                                                                                     ___________Ахонгужиева В.У.
Циклограмма 4 апта (30.05.22 – 03.06.22 ж.)  Қайталау 
Ортаңғы топ «Балауса»
Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін!»»
Апталық тақырып: «Көңілді жаз »
Мақсаты:  Жаз мезгілі туралы түсінік беру. Жазғы табиғат көріністері туралы білімдерін бекіту. Бауырмашылдыққа, балалардың бір-біріне деген қамқорлыққа, табиғатты жақсы көріп аялауға тәрбиелеу.
	Күн тәртібі.
	Дүйсенбі-30.05.2022
	Сейсенбі-31.05.2022
	Сәрсенбі-01.06.2022
	Бейсенбі-02.06.2022
	Жұма-03.06.2022

	Балаларды қабылдау.

	Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалардың балабақшаға келуге қызығушылығын арттыру. Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу

	Ата-аналармен кеңес, әңгімелесу
	Ата-аналармен бала денсаулығы туралы әңгімелесу, күн тәртібін сақтау, балабақшаға бейімделу бойынша ата-анаға кенес беру.

	Ойындар, (үстел үсті, саусақ және т.б)

	  «Тез құрастыр»
Ойын:
Мақсаты:
Балалар тез ойлануға өзіндік қарапайым шешім қабылдай алу
	 Көктем  туралы тақпақ 
 Жасыл көктем келеді 
Самал беттен өбеді
Көкте бұлттар көбейсе 
Мөлдір тамшы төгеді
	 

	 
	 

	Таңертенгі жаттығу.
	  Таңертеңгі жаттығу кешені. №18.  

	Таңғы ас.
	 Өз бетінше жеңдерін түріп, қолдарын сабындап жуып, киімдерін суламауды үйрету.

	Ұйымдастырылған оқу қызметіне дайындық.



	Дидактикалық ойын:
«Балабақшаның күн тәртібі» Мақсаты: балаларды балабақшаға келуге ынталандыру
	Балалармен әңгімелесу.
 «Менің сүйікті ойыншықтарым» Мақсаты: ойыншықтарды күтіп ұстауға баулу.
	 
	 
	 

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі бойынша ҰОҚ.


	Дене шынықтыру
(негізгі қимылдар)
 1. Оң және сол қолмен тік нысанаға көздеп лақтыру
2. . Аяқты-аяққа тақай  қойып, алға жылжи жүру.
Қимылды ойын: «Қияр»
 

Көркем әдебиет
Тақырыбы: Ә.Дүйсенбеев
 «Жаз» өлеңі     
Мақсаты:  Балалардың жаз мезгілі туралы білімдерін тиянақтай отырып,  жаз мезгілінде болатын  ерекшеліктер туралы білімдерін бекіту. 
       
	Сөйлеуді дамыту
Тақырыбы:
«Көңілді алаңқайда»        
Мақсаты:.  Дыбыстарды жеке және сөз арасында естіп,  анық айтуға үйрету.  «Ж» дыбысын жеке және сөз арасында айтуға  жаттықтыру. Жазғы табиғат көріністері туралы білімдерін бекіту
   
Мүсіндеу
 Тақырыбы:
« Мен жасай аламын» (тәжірибелік жұмыс)
Мақсаты:
Бірнеше бөліктен тұратын заттарды ермексаздан мүсіндеу дағдыларын  бекіту. Домалатылған пішінді тік есу және жалпақтау тәсілдерін пайдалану арқылы қалақ мүсіндеу қабілеттерін дамыту. 
 
Қоршаған ортамен танысу
Тақырыбы:
« Мен жасай аламын» (тәжірибелік жұмыс)
Мақсаты: Табиғат бұрышында  қол еңбегіне тарта отырып, тұқымдарды отырғызу іскерліктерін,  танымдық қызығушылық
тарын  бекіту. 
	 
	 

	 


	Серуенге дайындық.
	 Өз шкафтарын тауып, киімдерін өз еріктерімен киіну дағдыларын машықтандыру.

	Серуен.
	 Серуен № 16 
 Бақылау. Транспортты бақылау 
Мақсаты: көлік түрлері туралы білімдерін толықтыруды жалғастыру. Оларды тануға , айырып атауға үйрету. Соның ішінде автобусты бақылату және олардың әртүрлі болатынын көрсету. Жол жүру ережелерін де қайталату.
Қимылды ойындар: «Өз орныңды тап»
Жеке жұмыс. Екі-үш балаға автобустағы мәдениеттілікті үйрету.
Еңбек. Алаңды жинау. Тазалыққа дағдыландыру.
Көркем сөз: М Жаманбалинов. «Автобуста» 
Демалыс күн.
 Автобуста көп халық,
Отырды олар базарда да топталып.
Қоя салды орындықтың астына.
«Азаматтар.Алға қарай барыңдар 
	 Серуен № 17
 Бақылау. Ауа райын бақылау.
Мақсаты: ауа райы туралы өз ойларын айтуға үйрету, кешегі күнгі ауа райымен салыстырып өзгешелігін айырып атауға жұмыстану.
Қимылды ойындар: «Мысық пен тышқан» ,
«Не өзгерді?»
Жеке жұмыс. Аспан туралы жұмбақтар шешу.
Еңбек. Телімдегі қағаз- қоқыстарды жинау.
Көркем сөз:  
Орақ болып туады,
Табақ болып тұрады.   (ай)
                             
Жымыңдатып көздерін,
Түнде алыстан жанады.
Таң атқанда өздері,
Жасырынып қалады.  (жұлдыздар)

	 

	 

	 

	Серуеннен оралу.
	Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 
 Жасамас үшін ағаттық,
Тыңда ақылды қабылдап.
Алдында ішер тамақтың 
Қолыңды жу сабындап.

	Түскі ас.
	 Балаларың мәдени – гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  Өз – өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету.

	
	Нан – тамақтың атасы 
Ынтымақ – көптің батасы
Тістем нанның қадірін 
Тарыққанда білерсің.

	Түскі ұйқы.
	Балалардың тыныш ұйықтауына қолайлы жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу.

	
	Біз әдепті баламыз,
Айтқан тілді аламыз. 
Көзімізді жұмамыз,
Сәл тынығып аламыз.
	Аудио ертегілер тыңдату


	 

	 
	 


	Біртіндеп ұйқыдан ояту, сауықтыру шаралары.
	 №21. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
 Табанды шынықтыру массажы 
 Таяқтарды жылжытып, 
 Массаж жасау білеміз. 
 Он аяққа ,  Сол аяққа . 
 Массаж жасау білеміз. 
 Арнайы жолдармен жүреміз.   
	 №22. Ояну жаттығуы.
Гимнастикалық жолдан жүру 
Алашадан жүрейік 
Жүрісті біз түзейік 
Шымыр болып шынығып 
Тез-тез басып өтейік 
	 

	 

	 

	Бесін ас.
	 Тамақтанып болған соң «Рахмет» айтуды үйрету.

	Ойындар, дербес әрекет.
	  Дидактикалық ойын.
«Машина кілтін тап»
Мақсаты: суретте берілген машиналардын түсіне сәйкес кілттерін тауып көрсету.
	Вариативтік компонент 
Бояулар әлемі:
Тақырыбы:  «Күн сәулесі»
Мақсаты:  Дөңгелек пішінді бекіту. Сары түсті қайталау, есте сақтау қабілеттерін арттыру. Дөңгелек пішінді бояу арқылы, күннің шуағын салу дағдысын бекіту. Жұмысты соңына дейін аяқтауға үйрету
	 
	 
	 

	Баланың жеке даму картасына сәйкес жеке жұмыс.
	Жеке жұмыс: 
Нұрлан мен Абулрахманға еніс тақтай үстімен жүрубі үйрету. 
	Жеке жұмыс: 
 Жұлдызайға қоршаған орта туралы білімдерін бекіту.
	 
	 
	 

	Серуенге дайындық.
	 Серуенге дайындалу. Серуен кезінде қатты жүгірмеуді, бірін –бірі итермеуге, тас ұстамауға тәрбиелеу.

	Серуен.
	Балалардың қалауымен ойындар ұйымдастыру.

	Серуеннен оралу.
	Серуеннен оралу. Гигиеналық шаралар

	Балалардың үйге қайтуы.
	Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу, балаларды тәрбиелеу бойынша ата-ана сұрақтарына жауап беру, кеңес беру.










